ISIHASM si ,alte mistici”

MISTICA inseamnd Unire Perfectd. Religia este ,Legitura Perfectd cu
Dumnezeu”. Dupa , pacatul” caderii din Rai, Legatura cu Dumnezeu sldbeste. Noi , ne
rupem” de Dumnezeu, dar El nu Se rupe niciodata de noi. Aici este , accesibilitatea”
Mistica, de ,, deschiderea Unirii cu Dumnezeu”.

InstrdinAndu-ne de Dumnezeu, ne instrdindm de noi insine. Asa apare ,nevoia”
de a ne regdsi si a ne ,reuni” cu noi insine. De aici aparitia ,, automisticii”, , reunirea
cu tine insu’gi”. Multi amesteca pana la confuzie Mistica UNIRII cu Dumnezeu, cu
,automistica”. Aici este , deosebirea” intre Isihasm si alte mistici. Isihasmul are
Mistica UNIRII cu Dumnezeu mai intadi de toate si doar ca ,efect” si ,automistica”.
Sunt si ,filosofi” de ,, automistica fara Dumnezeu”. Unii considera insusi , interiorul”
nostru Dumnezeu. Deosebiti. In viziunea Crestind, Sufletul nostru este , Creatie”, nu
Insusi Dumnezeu, este Chip Creat ,dupad Chipul si Asemanarea Chipului
Dumnezeiesc” (Fac. 1, 27). Asa, Isihasmul Crestin este Mistica-Unire cu Dumnezeu
Cel ,,Dincolo de Sufletul nostru”.

Isihasmul nu este ,,automistica”, desi ca efect este si , regdsirea prin Dumnezeu si
a propriului nostru Suflet uitat si Intunecat”. Automisticile sunt ,cautdri in golul
Sufletului” ale Sufletului si ale lui Dumnezeu. Isihasmul este ,,cautarea” in Plinul Lui
Dumnezeu si niciodata in ,,gol”.

Isihasmul nu porneste de la ,,gol”, ci de la Deplinul Dumnezeu, prin care apoi se
tace UNIREA cu Dumnezeu. Dar zice proverbul, ,,nu uita nici de valoarea vecinului”.
Domnul Hristos, se zice intr-o povestire apocrifd, mergand cu ucenicii, vad un ,,Caine
mort”. Toti 1i vad doar putreziciunea, doar Domnul , Zice”: , ce dinti frumosi are”. Si
,automisticile” au valoarea ,cdutdrii cu straduintd” a propriului Chip ,uitat”.
Automisticile trebuie sa mai faca ,,pasul” cautarii si a lui Dumnezeu.

Sa se concretizeze clar insd, ca Isihasmul este UNIRE intai cu Dumnezeu si apoi
,regasirea propriului Interior de Suflet”. Pare paradoxal. Noi nu putem ,intra in
Sufletul nostru” decat ,prin Dumnezeu”. Aici este Taina Haricd a Isihasmului.
Dumnezeu poate sa ne ,deschidd Usa propriului nostru Suflet”, ca doar El ,are
Cheia”... De aceea, Crestinismul incepe cu ,,Primirea lui Hristos”. El apoi ,, Lucrand ce
noi nu putem lucra”.

incepe ,Cunoagterea” cu ,Primirea lui Hristos”, El apoi deschizand in tine
Cunoasterea. Automisticile incep Cunoasterea in ,gol de Cunoastere”, pe parcurs
castigand-o. Isihasmul porneste direct de la ,Plinul Hristic”, prin Acesta apoi
addugandu-se si ,autocunoasterea”. Deschide Mintea, Inima si Sufletul sa Intre
Hristos, si El vine cu totul, cu Supracunoasterea. Automisticile jinduiesc dupa ,,unirea
contrariilor”, ca ,,pace-liniste”. Isihasmul este direct Pacea-Linistea-Isihia lui Hristos.



