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Incepand de la nemurire

Ion Misailescu: Ati postat pe canalul nostru de
telegram, chipuliconic, un citat din cartea Chipul nemuritor
al lui Dumnezeu, scrisa de Parintele Staniloae:

,Mai ales in persoanele mai reflexive, nemultumirea
cu ceea ce stiu de ele si cu ceea ce vad cd sunt, e produsd de
o insuficientd pe care si-o cunosc, dar aceasta impune si o
intrebare continua cu scopul de a se cunoaste mai bine si de
a se apropia de ceea ce cunosc din ele; dar aceasta impune
si o intrebare continud, in scopul de a se cunoaste mai bine
si de a se apropia de ceea ce cred ca trebuie sa fie.

Astfel, omul se intreabd continuu, teoretic si practic,
despre sine, dar nu poate rdspunde niciodatd deplin satisfa-
cator. Dar tocmai prin intrebarea continud despre sine si
prin raspunsurile nesatisficdtoare se transcende mereu pe
sine. Se transcende in sensul cd el cautd o implinire si un
raspuns dincolo de sine, neafland in sine raspunsul deplin.
In intrebarea despre sine se include si intrebarea despre
suprema existenta, de care-si dd seama ca depinde.

In ceea ce am spus se aratd o caracteristica speciald a
persoanei umane. Numai omul se intreabd si numai el nu
poate rispunde niciodata exhaustiv. Insi a sti de sine, dar a
si intreba de sine, e un lucru extrem de important.”

Ierom. Neofit: In primul rand, as adduga ci am postat
nenumarate citate din opera Pdrintelui Staniloae, nu numai
din Chipul nemuritor al lui Dumnezeu. Ceea ce a fost cu
adevdrat imbucurator, a fost faptul cd am avut semnale
bune de la cei care au parcurs aceste scurte fragmente.
Se pare ca - in aceastd dozd micd, dar foarte concentrata —
prezintd o mai mare receptivitate, reverberand un real
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impact. Si chiar am simtit cd - aceasta mdsurd homeopata -
pe multi i-a imbucurat si, in acelasi timp, parca i-a si miscat,
as zice, facandu-i sa redescopere aceste detalii, clare si pro-
funde, atipice oarecum, din perspectiva unui chip filocalic
clasic, dar de un evident folos prin oferirea indiciilor unui
anume stil personalist al pdsirii pe Cale. Au un suflu de
actualizare, de deschidere, aceste faramituri-cuminecaturi
in raport cu stereotipia unor moduri-tipare ale formarii
duhovnicesti, arhicunoscute.

Sesisezi cd insista pe aceastda intrebare continua? -
care cheama la o cunoastere de sine, mai bund, in ceea ce
esti, aici si acum, si te provoacd sa tinzi spre ceea ce crezi cd
trebuie sa fii, angajat fiind intr-o transcendere de sine,
continud, pentru a afla raspunsul deplin vizavi de cine esti,
nu de la tine, ci de la suprema existentd, de la Dumnezeu.
Nu ramai doar la constiinta cdderii si a pacatului, ci vrei sa
afli cine esti de la Cel ce Stie cine esti, cu adevdrat, in taina
ta, in chipul tau adanc si autentic. Este extrem de necesar,
subliniazd Parintele, sd stii de tine si sd te intrebi despre
sine, dar, totodatd, trebuie sd fii incredintat cd rdspunsul
deplin, definitiv si ultim, la atare intrebare, nu e in tine si
nu vine de la tine, ci de la Cel ce-ti stie chipul, necaderilor
tale, de la Cel in care si prin care iti afli modelul de desavar-
sire, de la Cel intru care este modelul vesnic al asemanarii.

In acest sens, mi s-a parut de bun augur acest demers
de prezentare fragmentard, si, pentru mine, marturisesc,
a fost surprinzdtor, imbucurdtor, dar si incurajant, recunosc,
din pricina acestei primiri entuziaste, pe care am resimtit-o.
S-ar putea conchide cd, intr-un fel, a intdmpinat asteptari,
a anticipat doriri, oferind coordonatele unor deschideri.
In plus, e timpul ca un sfant — un mare sfant! — precum
Parintele Stdniloae, sd aiba parte de o cunoastere si o
recunoastere mai largd, mai ales la noi, pentru ca ii suntem
indatorati pentru tot ceea ce ne-a ddruit si, in special, as
zice, pentru cd ne-a oferit aceasta amprentd formativa
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filocalicd, romaneascd, in chip actualizat, pundnd accent pe
persoana ca taind in descoperire de sine si in deschidere
relationald, pornind, ca deschidere si relationare, tocmai de
la aceasta taind. Nu vorbim de o relationare superficiala,
ci de una asezatd in taina persoanei, in dimensiunea sa
apofaticd, supra-mentald - si fiintiald, in sens ghelasian, nu
energeticd, deci.

Te-am prevenit insd cd am sd-ti pun si eu o intrebare,
doua... Intai de toate cum gasesti acest text, din preambul?
Cum de l-ai ales? Ce regasesti tu folositor in el? Ce te-a atras?
Chipul nemuritor al lui Dumnezeu cuprinde o paleta foarte
larga de astfel de ,apoftegme”, care releva o dimensiune
filocalica de sintezd, o viziune si un sens de recuperat de
catre omul secolului XXI, doritor de spiritualitate, preocupat
de trdire, cum se spune, de misticd, in fond. lar fard mistica...
yviata e pustiu”, ca sd evoc o replicd dintr-o celebra comedie
romaneasca.

I.M.: Si pe mine m-a atins sau m-a gasit, in sensul ca
si eu sunt poate excesiv de preocupat de mine insumi. Si nu
doar ca sunt o persoand reflexivd, cum scrie aici, dar poate
am un exces de reflexivitate, de auto-reflexivitate. lar niste
repere in aceastd privintd, in aceasta directie, gasesc cd ar fi
foarte importante deoarece - prin aceasta auto-reflexivitate
- mad vad ca pe un alergator pe o bandd in sala de fitness.
M4 misc foarte mult dar, de inaintat, nu inaintez aproape
deloc. Si atunci mi s-ar pdrea importante citeva repere
referitoare la aceastd autoreflexivitate si la cdutarea de sine
in vederea cunoasterii de sine si a devenirii mele.

N.: Sd alergi pe bandd, e o optiune. Efortul bate depla-
sarea. Inaintarea e in metabolizarea efortului, in tonifiere.
Da, mi se pare mai mult decat important faptul de a aduce
in atentie - din punct de vedere al aspectului formativ
duhovnicesc - astfel de elemente care, de multe ori, se pare
ca nu sunt avute in atentie, dacd ne multumim sda ramanem
letargici, ascunsi, comod, la addpostul unei asa-zise ascultari
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lipsite de... transcendere... si constientizare de sine. Ma
gandesc la nevoia aceasta de cunoastere de sine, la intero-
garea continuad..., care nu te lasa ,in sine de sine”, agatat de
intrebare ca intr-un carlig pentru eviscerare-transare, ci te
miscd, te angajeazad intr-o transcendere de sine. Md refer la
toatd palparea, la tatonarea aceasta... care conduce la o
depasire si o adancire de sine, si, mai mult, la o restabilire
de sine, prin deschiderea ochilor sufletesti, prin trezirea
sufletului. Pacatele, cdderile noastre determind si, paradoxal,
arata si o ascundere a noastrd. Fiecare cu tufisul sau! Tufisul
din dotare! Pdcatul, cdderile denotda o depersonalizare,
de facto! De aici si nevoia de restaurare de sine - de facto! -
ca persoane!

De multe ori, omul este pus in proximitatea cdderilor
lui; atentia formativd este orientatd de aceste aspecte. Pe
cand, aici, vedem si un demers al cunoasterii de sine. Si aici
mi se pare ca este cheia acestui personalism, care este unul
de tip apofatic, trebuie subliniat. Aici cred c4, intr-un fel,
este o noutate, o actualizare... Volumul apare in 1987 - chiar
vorbeam adineauri - atunci cand Marele Teolog avea 84 de
ani. Mi se pare extraordinara substanta, prospetimea care
vine tocmai dintr-o autentica personalitate duhovniceascs,
care da marturie si ne dezvaluie aceastd acuratete a trdirii
personaliste autentice. Nu trimite doar la aceastd incdarca-
turd a pdcatului de care trebuie sd ne lepadam, pe buna
dreptate, ci si la o nevoie de cunoastere de sine in ceea ce
este fondul nostru bun, in ceea ce inseamna chipul nostru
real si autentic. Si ajunge mai departe, in continuarea acelui
fragment, la o taind a omului. O taina care este legatd de
taina lui Dumnezeu. Si de aici un mister al persoanei
umane, inepuizabil.

De fapt, suntem intr-un spatiu al personalismului
apofatic si, apropo de Avva Ghelasie, in cel al unei apro-
fundari a tainei fiintiale a omului. Si aceasta este o cale
formativa, o dimensiune a ei, de recuperat, pe care putem,
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si chiar trebuie sd o avem in atentie. Nu putem sd ne
miscdm consistent, chiar real as spune, in asemanare, fard
sd ne re-descoperim chipul real, iar acesta tine de taina
ipostasului-persoanei care are un continut fiintial, nu
relativ, energetic. Pe calea de restabilire de sine, este si o
transcendere de la energiile create la fiintialitatea creatd.
Urmatad si de o unire neamestecatd si o integrare a lor.

Noi, in general, trdim mai mult la nivel de energii.
Este nevoie insd de o transcendere (si) infra-antropologica,
care constituie un inceput de restaurare a ordinii antropo-
logice in sens eshatologic. In fond, chipul omului trebuie s3
aiba in prim-plan fiintialitatea, dar noi vietuim mai mult in
planul secund, in si prin energii, care constituie interfata
dintre suflet si corp. Mintea scoasd din imprastiere, adunatd
prin rugdciune, care se coboard apoi in inimad are un caracter
energetic, ca sd exemplificam si practic acest demers de
recuperare de sine.

Coborarea prin/inspre inima este o cale pentru a
ajunge la duhul sufletului, pentru a transcende energiile,
dar si pentru a recupera si evidentia taina fiintialitdtii create
care este suportul adevdratei adresdri, pe de o parte, si actul
in sine, fiintial, al rugaciunii permanente, ca prezenta, pe de
altd parte. Aceastd coborare este (si) un demers restaurator,
o cale de regdsire a tainei ipostasului-persoanei ca temei al
chipului integral al omului. Inima devine o punte de trans-
cendere, usa de trecere din energii (create) in fiintialitate
(creatd). Nu e alternativa minte sau inimad, ci transcenderea
mintii si a inimii (in conotatia lor energetica) in taina fiin-
tialitatii ipostasului-persoanei, pentru a integra si mintea, si
inima, si corpul in chipul deplin al personalitatii.

Avva Ghelasie recomanda, practic, (si) coborarea
mintii In zona gatului, si rostirea rugdciunii aici, in astep-
tarea constientizarii-trezirii sufletului, ca fiintialitate ce
transcende mintea, ca energie. Dar ca specific carpatin,
gestul iconic cautd personalizarea directd, ca act de adresare
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pe fond fiintial - ca ddruire, dragoste, iubire directd a
sufletului-persoanei. Insa, fira o cartografiere antropologica
nu se identificd acest act-gest care este exprimare-adresare
directd, nemijlocita, a sufletului.

De multe ori - din perspectiva aceasta formativa
(duhovniceascd), sd-i spun clasicd - nu sunt accentuate
astfel de repere, ce privesc, in esentd, nevoia de restaurare
ca ipostasuri-persoane - fiintiale, in fond, si, ca atare,
distincte si transcendente fata de manifestdrile energetice.
Clasica despdtimire si nepdtimire, proces operat pe struc-
tura trihotomica, in special cu efect asupra poftei si iutimii,
nu strabate si nu poate fi echivalata cu descoperirea tainei
fiintiale a ipostasului-persoanei. De aceea mi se par mie
relevante aceste repere, si din perspectivd mistica, isihastd,
pentru ca isihasmul este in mod fundamental personalist,
ca trdire, ca mistica.

La Parintele Staniloae chiar am vazut - pentru ca titlul
este Chipul nemuritor al lui Dumnezeu - acest orizont al
nemuririi, al permanentei, adus in prim-plan, de la inceput.
Intiia parte a volumului vorbeste exact despre caracteris-
ticile generale ale omului ca fiinta nemuritoare. De aici
porneste: de la chipul omului ca fiintd nemuritoare. Deci, nu
atat de la caderea omului, de la impdtimirea si despdtimirea
lui, ci de la aceasta caracteristicd de chip de fiintd nemuritoare.
Si aici este, cumva, din punct de vedere formativ, centrarea,
preocuparea si tinta... Pornim de la un dat: nemurirea!

In primul capitol, apropo de nemurire, are cativa vectori
prin care o configureaza si prin care ne orienteaza de fapt pe
traseul nostru spiritual, care, insist, este si trebuie sa fie (si)
unul de restaurare de sine ca persoane. Nu e de ajuns sa ne
declaram persoane, ci trebuie sa ne descoperim acest chip de
persoand ca act constient, ca prezenta in duh, ca prezentd
fiintiala: prezentd iconicd, adicd intru sinergica asemdnare.

De pildd, iatd un titlu de capitol din volumul despre
care vorbim: Omul, chip nemuritor al lui Dumnezeu restabilit
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si desdvdrsit in Hristos. Apropo de aceasta restabilire, trebuie
precizat ca Parintele Ghelasie vorbeste in isihasmul carpatin
despre caracterul mistic, dublu: si de restaurare a omului, si
de dialog cu Dumnezeu. Si aici, dupa cum se vede, si la
Parintele Stdniloae, chipul - acest chip nemuritor al lui
Dumnezeu -, este restabilit si desdvarsit in Hristos. Dupd
care, ne relevd nemurirea in doud directii: Doud sensuri ale
nemuririi: nemurirea in Hristos si in afard de Hristos.
Important! Si decisiv! De nemurire au parte toti! Chiar si cei
care nu cred in ea! Nemurirea in sau in afard de Hristos e
miza! Rdscrucea! Hotarul!

Nemurirea omului - iarasi, de subliniat! - este implicatd
in setea lui de experientd noud. Nu e o nemurire imobila in
care dispare orice dorintd de miscare, de implinire si innoire,
de cdutare, si chiar de interogare, de auto-reflexivitate
in nevoia unei redescoperiri de sine. Zice: Nemurirea e
implicatd in setea lui de experientd noud, de transcendere si
convergentd sau de comuniune fdrd de sfdrsit. Prin urmare,
nemurirea o aseazad pe calea de cdutare a experientei noi,
sigur, in sensul 1nalt, nu frivol, pe centura istoriei. Dar este
un parcurs de innoire si de transcendere in orizontul
nemuririi. Foarte relevant si detaliul acesta al nemuririi: si
de asezare, si de transcendere, si de convergentd si comu-
niune, dar fara de sfarsit. Nu e o comuniune in care relatia
ramdne cofratd si cimentatd, stinsa intr-o imobilitate.

Comuniunea este intre persoane care au capacitatea
permanenta a ddruirii de sine. Altfel zis, daruirea de sine
este nemuritoare. Este neincetata! Este viul in sine al
persoanei, chipul sdu de a fi! Am pomenit, deja, de acest
aspect — cel al nemuririi care este in continud miscare si in
transcendere de sine. O miscare de convergentd cu celalalt
si de comuniune. Si dupd aceea scrie: Nemurirea omului
implicatd in inaintarea spre unitate a pdrtilor lui contrastante
- deci o unitate a partilor contrastante; nu suntem o unitate
monotond sau/si monocromd - in miscare nesfdrsitd spre
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desdvarsire. Deci este acelasi accent ce priveste miscarea,
care este nesfarsita, nicicind incremenire.

Eu vdd in Chipul nemuritor al lui Dumnezeu o sintezd
patristicd, dar si o expresie filocalicd romdneascd..., calibratd
si actualizata teologic pe coordonate personaliste. Vad o
ofertd nepereche adresatd omului secolului XXI, spre a-i
indica traseul mistic al desdvarsirii, potrivit lui, configurat
conform unei stilistici personaliste.

De exemplu, daca Ambigua Sfantului Maxim Marturisi-
torul a fost un rdspuns dat origenismului - si evagrianis-
mului intr-un fel, care asocia miscarea cu caderea etc -, aici
vedem cum tocmai restaurarea si desdvarsirea implicd atat
miscarea continud, cat si transcenderea permanentd. lar
transcenderea nu este doar inspre descoperirea dimensiunii
apofatice antropologice, implicatd in ceea ce inseamnd
restabilirea de sine, personald, ci si in intalnirea celuilalt, in
taina sa apofaticd, ca reald comuniune interpersonala, ca
transcendere reciproca.

Raportul eu-tu de tip bubernian, calat pe suport mistic
hasidic, chiar dacd incearca transcenderea subiectului de
tip cartezian, implicat in raporturi de genul subiect vs
obiect, nu are orizontul personal, apofatic, descoperit prin
chipul hristic. E lipsit si de elementul relational trinitar:
eu-tu-el, dupa modelul si din puterea si lucrarea Sfintei
Treimi. Dacd este sd fie lecturat riguros, din perspectiva
isihastd ghelasiand, raportul eu-tu buberian, structurat pe
fundal cabalist, hasidic, ne releva un personalism energetic,
nu fiintial.

Prin contrast, se poate remarca actualitatea distinctiei
dintre energii si fiintialitate, in ceea ce inseamnd identifi-
carea personalismului autentic, pe care a destdinuit-o iscusit
isihastul de la Frasinei, si care constituie un instrument
apologetic redutabil.

Intr-un alt subcapitol observim: Nemurirea omului
implicatd in miscarea nesfdrsitd — din nou miscarea nesfarsitd
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— spre sine si in relatiile sale. Este reiterat acest caracter
dinamic, relational, interpersonal. Si aici are un paragraf:
Omul, constiintd de sine. Nu putem vorbi de desdvarsire in
sens crestin fdrd a avea in atentie constiinta. Persoana nu
poate fi ,cugetatd” fard constiintd. lar apropo de constiintd
- am mai surprins aspectul aceasta, formativ, in specificul
carpatin - noi nu ne refacem prin ,constiinta” cdderilor
noastre, a pdcatului si a patimilor, ci prin chipul de consti-
intd in sine pe care trebuie sd o identificim, sa o desco-
perim, dincolo de patimi si pdcate. Pacatele si patimile sunt
yrodul” inconstientei noastre, si, totodatd, o ascundere a
constiintei noastre. Trebuie sd trezim constiinta ca fiind un
chip in sine fiintial si sa identificam acest chip al per-
manentei creatiei. Trezirea in sens mistic isihast nu este o
auto-trezire, nici o iluminare subitd, ci are nevoie de supra-
constiinta arhechipala a chipului lui Dumnezeu din noi.

Omul este in primul rand constiintd de sine. De aceea
e inevitabila si trezirea constiintei de sine, apropo de ceea
ce ziceai cu privire la persoanele reflexive, care cautd sa se
cunoasca pe ele insele. Ceea ce implicd, ca recunoastere,
constiinta ca realitate fiintiald. Si Parintele Staniloae arata:
Omul, constiintd de sine, in miscarea de transcendere — din
nou, transcendere — nesfdrsitd spre misterul sdu... Adicd este
o taind a omului, un mister al sdu. Natura acestui mister
tine de realitatea sa fiintiald, de continutul intrinsec, viu, al
persoanei. Aici chiar spune cd tine de conditia apofaticad.
Apofatism antropologic! E (si) o taind a omului! Experiabila!
Transcenderea este tocmai trecerea in spatiul intim al
tainei, si a ta proprie, si a celuilalt.

Noi trebuie sd ne adancim, asadar, chiar in propria
noastra taind. Fiecare isi descoperd taina, ca persoand, dar
si reciproc se re-descoperd taina de cdtre taind, sau per-
soana de cdtre persoanad. Pentru a ajunge pe taramul tainei
noastre este nevoie de aceastd miscare de transcendere ca
redescoperire de sine. Si acesta este un aspect fundamental
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al trairii duhovnicesti, anume dezvoltarea persoanei ca per-
sonalitate.

Este o dubld miscare: O miscare nesfdrsitd de
transcendere spre misterul sdu, dar si spre Misterul absolut
de care depinde. Adicd unul este misterul omului, sau taina
lui, si altul este Misterul absolut sau Taina lui Dumnezeu.
Ele cumva sunt legate, omul fiind o faptura creatd dupd
chip si asemdnare. Sunt intr-o relatie iconica, adicd de
inrudire dupa chip si dupa asemanare.

Nu mai vreau sa insist pe alte aspecte, aici. Doar am
vrut sd punctez cd, in acest volum, Parintele Staniloae pune
in evidenta si aceste caracteristici generale ale omului, dar
ca fiintd nemuritoare. lar acestea sunt elemente relevante
din perspectiva formarii sau a trans-formadrii duhovnicesti a
omului. De reguld, formativ, ne invartim mult in proximita-
tea caderilor noastre (care sunt si acestea reale, si ne ascund
si constiinta nemuririi, si taina ei). Dar noi nu ne formam
constiinta numai prin raportare la ,constiinta” pacatului, ci
si prin trezirea efectiva a constiintei noastre de fiinte
nemuritoare care presupune acest sens de transcendere, de
dinamica, de relationare, de restabilire a chipului nostru in
Hristos si de constientizare a acestui chip iconic.

Si aceastd abordare, daca privim atent, se regdseste ca
directie personalistd si la Pirintele Ghelasie. In practica
mistica din specificul carpatin se pune accent pe aceastd
trezire a constiintei, care si ea iti dd cumva, prin iconizare -
prin raportare la model -, depdsirea propriilor slabiciuni,
neputinte, pdcate si patimi. Si atunci, cum spuneam, aceste
fragmente de texte, pe care le consider filocalice, cu efect
formativ, practic, au fost primite foarte bine, ceea ce a fost o
surprizd pldcutd, si pentru mine. Dar aceasta constituie, pe
de altd parte, si un semnal cd vin in intdmpinarea unor
asteptdri, mai mult sau mai putin difuze sau constiente.
Cert este ca se produce o deschidere, si, indirect, si 0 mode-
lare, in acest orizont personalist. Au acest rol si efect de
oportuna modelare. De aceea si insist...
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Pe undeva - in afard de calitatea analizei si a formuldrii,
dar si a personalitdtii Parintelui Staniloae care transpare
prin ele —, observ ca cei credinciosi isi doresc si texte de
acest fel. Ceea ce confirmd deschiderea credinciosilor cdtre
o transcendere de sine, catre o mai mare implinire in viata
spirituala, in trdirea duhoviceascd. Cdci asa 1mi explic
aceasta primire cu bucurie din partea multora. Desi poate
volumul, ca intreg, e mai greu accesibil, si mai greu de
decriptat in acest sens formativ, de reverberatie filocalica.
De aceea poate putind lume se incumetd sd-l parcurga in
intregime. Insd, fragmente scurte, de o frazi-doud, chiar
cred cd au avut impact.

Revin la text: Omul - constiintd de sine in miscarea de
transcendere nesfdrsitd, spre misterul sdu si spre Misterul
absolut de care depinde. Omul este existenta care-si pune
intrebarea fundamentald: Ce sunt? Dar ca sd-si pund aceastd
intrebare trebuie sd stie de sine. Trebuie sa-ti pui intrebarea
fundamentala: ce/cine sunt. Cine esti? In prealabil, trebuie
sa stii de tine. Deci: Ce sunt eu? Ce esti tu? Sau: Cine sunt
eu? Cine esti tu? Si pe mine m-a preocupat aceasta intrebare.

Rdspunsul este insd si unul sau mai ales este unul al
identificdrii constiintei de sine. Cine esti, intr-adevar, dar
(si) in chip fundamental, nu superficial doar, dupa nume,
fata si adresa. Si faptul cd - asa cum e in textul citat, de la
inceput — omul se intreabd, dar nu poate rdspunde nici el
definitiv - interesant! -, nici chiar in ceea ce-1 priveste pe el,
este de decriptat in sensul cd trebuie sd ajungi la taina
apofaticd. Raspunsul depaseste capacitatea de reflexivitate
sau de analizd sau chiar, intr-un fel, de introspectie. Nu e
un raspuns al gandirii reflexive. Constiinta e mai mult decat
atat. Tine de trecerea pe taramul fiintial, cel al tineretii fara
batranete si al vietii fird de moarte. E pdsire intr-un spatiu
al nemuririi. Si, intr-un fel, constiinta se trdieste ca atare,
constientda fiind de acest taram. Personalismul antropo-
logic, fard acest apofatism, este gresit sau insuficient inteles.
Practic, constiinta este si o chestiune de identificare.
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In acest sens Parintele Stiniloae conchide cd persoana
umand este un mister. S-a afirmat, asadar, cd este un
mister, ca este apofaticd sau inexprimabila in sens propriu.
Adicd este o taind a omului pe care discursul nu o poate
exprima, nu o poate cuprinde, nici acoperi. E nevoie, tocmai
de aceea, si de o explorare directd a tainei persoanei ca
taina in sine. Prin urmare, nu numai Dumnezeu este o taina
pe care nu putem sd o cuprindem in cuvinte, ci chiar si
omul - fiind dupa Chipul Sau - este un chip de fiintd nemu-
ritoare care nu poate fi cuprins in discurs. Ne scapa. E ceva
care ramane neprins de cuvant. Si, pe masurd ce ne adancim
in taina noastrd, cu atat e mai mare mirarea cd suntem si cd
suntem 1n acest chip inefabil.

Parintele Stdniloae sustine cd in insdsi constiinta
omului de a sti cd nu se poate defini ni se aratd cad el trdieste
ca o existentd mai adanca decat se poate cuprinde in
cuvinte. Iar aceasta este o taind nu doar meta-discursiva, ci
este si o chemare la o altfel de accesare a tainei: la o iden-
tificare, la o recunoastere si la o constientizare. Considera
ca trdirea constientd ca mister sau ca taind largeste si
adanceste constiinta sa despre sine. Pe mdsurd ce ajungi
la constientizarea acestei taine... trdiesti in realitate!
Realitatea ca atare! Nemuritoare!

Avva Ghelasie a vorbit si scris despre chipul fiintial al
omului, care e acel chip al viului in sine al omului. Traind
acest mister ti se largeste constiinta spre sine. Prin urmare,
tu nu te raportezi — chiar si din perspectiva formadrii tale
spirituale — numai la cddere si la pocdintd, vizavi de ceea
esti, asa, cdzut fiind, pentru ca este, totodata, si o taina a ta,
peste toate acestea, care iti e ascunsd, dar pe care e nevoie
sd o constientizezi in raport de lumina lui Hristos in care e
imbrdcatd. Trdirea constiintei ca mister largeste constiinta
despre sine. Altfel zis, identificarea ta ca cine este mai
adanca decat propriile tale maculari. A-ti cunoaste si recu-
noaste pdcatul, nu este de echivalat astfel si cu cunoasterea
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de sine, cu regasirea adevdratului sine. De fapt, se poate
spune ca si pdcatul si patimile ne ascund adevaratul chip.
Ne tin in captivitate. Ne mascheazd si adevdrata noastra
fatd. Ne ascund comoara noastra tainicd, sufleteasca, fiintiala.
Parintele Ghelasie precizeaza apofatismul antropologic si
prin caracterul, prin continutul sdu fiintial. Natura acestui
apofatism este una fiintiald, nu energeticd. Aceasta este tusa
tare ghelasiana.

Marele Teolog afirma astfel in chip paradoxal: Omul
se cunoaste si in acelasi timp nu se cunoaste. Si adaugd, in
acest sens: Se poate spune, despre om, ceea ce spune
Sf. Dionisie despre Dumnezeu. Eu imi sunt cunoscut mie
insumi si prin faptul cd md stiu mai presus de cunoastere
pentru cd port in mine pecetea lui Dumnezeu (deci chipul lui
Dumnezeu din noi). De aceea, trebuie sd mergem si pe
aceasta cale, din punct de vedere formativ in vederea
dezvoltarii ca personalitate. Gasesc relevante aceste aspecte
din perspectiva unui ghidaj, a unei albii formative care, de
multe ori, nu este luatd in considerare. Trdirea are si o
directie de aprofundare, un chip de restaurat care deschide
altfel capacitatea noastrd de participare, de cuminecare.

Si cu atat mai mult, cred, aceste aspecte trebuie luate
in considerare pentru cd vin ca o sinteza a unui mare
teolog, a unui ctitor de filocalie romdneascd si a unui mare
sfant, precum Parintele Stdniloae. E o deschidere plinitoare
in astfel de texte, iar efectul lor formativ e unul real, pentru
cine le asimileazd, desigur. Suntem chemati astfel la rega-
sirea unor coordonate de crestere spirituald, duhovniceasca,
in modul personalist autentic. De aceea mi se par relevante
si cred cu tdrie cd trebuie aduse in atentie, ca semnificative.
Exprimd si o forma autentica de elevare si rafinare spiri-
tuala. Spiritualitatea are nevoie si de reglaje si acorduri fine
care sa cadreze personalist vitalitatea si asprimea nevointei.

I.LM.: Cand ne gindim la noi insine, sunt oportune
astfel de linii directoare (ca cele pe care le-ati prezentat) pe
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baza cdrora sd putem evalua ce e bun si ce e mai putin bun
in noi. De asemenea, am gasit la Parintele Ghelasie cateva
repere psihoterepeutice ce ne pot sugera care sunt caracte-
risticile unui psihic armonios, din punct de vedere crestin.
Am extras doar cdteva:

,Nu admite frica, timorarea, grija zilei de mdine: nu-ti
fa iluzii, lasa totul la momentele lor. Timorarea este
sldbanogirea Sufletului. Fii optimist, chiar daca lucrurile par
total incurcate; crezi in rezolvarea miraculoasda. Toate
simptomele de boald, toate certurile, toate contradictiile,
greselile tale si ale altora, considerd-le trecatoare si tu astfel
vei rdmdne neatins. Chiar dacd ai avut si mai ai crize
violente, toate vor trece; nu admite teama ca va fi mai rdu,
ci mai bine. Nu admite tristetea dupa greseli si conflicte,
lasd-le la momentul cand te vei analiza pe tine (la spove-
danie mai ales). Multi fac o scrupulozitate patologicd din
toate.” (Toate reperele psihoterapeutice pot fi gasite pe
site-ul chipuliconic.ro)

N.: Da... e greu... de completat aici sau de comentat,
in raport de aceastd indrumare densa. De multe ori insd e
destul de dificil, as zice, sa nu-ti faci iluzii, sa nu ai
asteptdri, sa nu ai niciun fel de proiectii. Cum poti sa fii
optimist fara sa-ti creezi iluzii sau sd ai asteptdri care nu se
implinesc? Care este mecanismul care genereazd iluzii sau
asteptdri? Cum poate fi oprit, in caz ca poate fi oprit? Unde
e butonul? Trebuie sa fii prezent in prezent, dar cum?

Una peste alta, e de urmarit, din ceea ce evoci, aceastd
modalitate de relativizare, de navigare mediand, care nu
lasda loc unei balansdri extreme, unui tangaj pana la
orizontald. Trebuie sa lasi chiar si greselile, si ale tale si ale
altora, chiar si contradictiile si certurile, sd treacd. E mai
degrabd o pozitionare cumva atitudinald. In substrat,
transpare serenitatea unui act de prezentd. Se vede indiciul
unei modalitati de depasire a fricii, in primul rand, si al
tristetii, printr-un chip al prezentei care transcende
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valurile, vanturile, strabatandu-le. Nu te bifurca moral,
asezandu-te la raspantii: Bd, fii bun, nu fii rdu...

Este, in aceasta sfituire, o pozitionare (tot) gesticd, as
zice, ca transcendere, in fond. Asta, apropo de Avva Ghelasie
si de viziunea si de practica isihastd carpatind a inchindrii
- a acelui ,a sta in a sta” ca act in actu - in chipul gestului
iconic. O practicd ce cheamd la o cdutare a acelui a fi al
tainei prezentei tale singulare. Rimdndnd in aceastd taind a
prezentei, asezat intr-un permanent al fiintei, constient,
poti sd vezi ca dintr-un dincolo relativitatea fricii, timordrii,
grijilor, iluziilor, conflictelor, contradictiilor. Scrupulozita-
tea patologica, amintitd la final, de care sunt marcati unii,
denota si o tendintd de absolutizare a ceea ce este relativ,
trecator. Este o paradoxald incercare de fixare in versatil,
prin versatilul insusi. O ingurubare in marmelada...

E ca o casd, sisific construita, pe nisipuri miscdtoare,
pe care vrei cu tot dinadinsul sd o fixezi, sd o stabilizezi
insistent cand de fapt ar trebui sd schimbi... locul... Cauti
solutia unde nu e de gasit! Este o inversare care te prinde
intr-un vartej abisal. Descoperd intdi piatra! Locul dens,
consistent, afierosit, pe care poti zidi! Aici intervine taina
restaurdrii de sine ca chip de biserica. E o ctitorie, in fond!

Asta, apropo de ce afirma si Dumitru Staniloae,
sfantul, privitor la descoperirea tainei tale prin acest chip al
constiintei. Sunt trecdtoare toate aceste frici si timorari, dar
in raport de acest chip al permanentei, al fiintialitatii sufle-
tului sau al constiintei de suflet, care nu se confundd cu
constienta mintii. Sunt trecdtoare, relative, in raport de
aceastd constiintd fiintiala, care ea, de fapt, si nu mintea, e
o transpunere de chip in creatie - dar in alta substantd,
creatd, evident - intru asemanare, reprezentand fondul perso-
nal, direct corespondent al chipului lui Dumnezeu-Persoana.

Toate aceste sfaturi, tot in raport de o redescoperire si
de o constientizare a chipului profund - o descoperire si o
constientizare a persoanei ca taind, de fapt - pot fi lecturate
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adecvat. Din aceasta perspectiva, poti sd treci mai usor si cu
adevdrat peste greselile tale si ale altora, poti sda fii si
optimist cd celelalte idiosincrazii, ostilitdti, contrarietdti
trec. Din aceasta pozitionare, ca transcendere infra-antro-
pologicd, celelalte apar ca ape curgdtoare. Sau daca este sd
fie stabilizate, toate aceste emotii, trebuie sd se facd si o
decantare si o armonizare prin chipul constiintei, ca supra-
forma in care toatd aceastd curgere isi regdseste o albie, o
amprenta a intruchiparii intr-un sens al Originii.

Ai constiinta cd nu va fi mai rdu, ci mai bine, pentru
ca, daca ajungi in acest chip al nemuririi, esti, cumva, deja
in trena vesniciei. Te misti in alt eon! Pe de alta parte si
Parintele Stdaniloae evoca acel caracter contrastant si unitatea
neuniformd, chiar in omul insusi. De fapt, si in raport cu
ceilalti, existd si o completare reciprocd, pentru cd, desi
fiecare e un intreg, suntem complementari, totodata. Si de
aici poate si nevoia de adecvare in raport de celalalt, prin
care ne implinim, impartdsind acelasi chip al umanitatii, in
taina singularitatii. Exista o permanentd reasezare a placilor
tectonice in relatiile inter-umane. Si, pe cat posibil, cu cat
mai putind zgdaltdiala si cutremur, cu atdt mai bine pentru
noi, pentru fiecare. Cd japonezii au gdsit solutii tehnice, de
rezistenta si rezilientd, la cutremur, si sunt obisnuiti cu ele,
e alta discutie. La noi, sigur, e altd traditie: Incepem de la
nemurire! Trebuie cdutatd permanenta, asadar!

Si de fapt aici, in permanenta, este o caracteristicd pe
care Avva Ghelasie - apropo de suflet, chiar ca specific al
locului - o regdsea, mistic, in fiintialitate. De fapt, vorbim
de acest a fi ca permanentd intru deschidere. Chiar si in
filozofie, a fi-ul heideggerian, de pild4, este o permanentd
care sta de sine, dar intr-o deschidere de sine, intr-o ardatare
de sine. Este-le se afld, in propriul sau chip firesc, intr-o
inflorire. Este in expandare de sine. Cautd sa se comunice-
cuminece. Apropo de ce spune si Parintele Staniloae - un
detaliu important, vizavi de aspectul relational -, anume ca
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esti reflexiv sau autoreflexiv, dar cd e necesard si transcen-
derea relationald: transcenderea de sine, ca o auto-
transcendere, dar si transcenderea cdtre Dumnezeu si cdtre
celdlalt. Si chiar transcenderea de sine in sensul - indicat de
Avva Ghelasie - de regdsire a sufletului creat ca fiintialitate.

In restaurarea de sine trebuie descoperit si chipul
adevdrat sau chipul tainic al omului. Si aici este implicatd
aceasta dimensiune practicd a transcenderii care este aso-
ciatd cu reflexivitatea despre care ai pomenit. Reflexivitatea,
analiza, introspectia insd au mai mult conotatie carteziang,
ca subiect epistemic. Altul este subiectul apofatic si calea de
cunoastere ca intdlnire directd, prin contact-vedere fiintiala.
As sublinia si constiinta unei practici a transcenderii, care
nu lasa loc doar unei practici a interiorizarii.

I.M.: Despre psihoterapia, pe care o propune, Parintele
Ghelasie spune: ,Este autovointa, autogandire, autosimtire,
este o autoconstientizare cultivata si chiar exersatd, este
Viul propriului nostru Fond Fiintial, prin care suntem si
noi, fiecare, o Fiinta Personal-Individuala. Sufletul nostru
are capacitatea de a se auto-indentifica si a se auto-controla
si chiar a-si impune o anume orientare.”

N.: Aici mi se pare ca cuvantul cheie, sau, ma rog, for-
mularea care trebuie destainuitd este aceasta: viul propriului
nostru fond fiintial. La Pdrintele Ghelasie se gdseste recurent
afirmatia cd mistica isihastd este o misticd fiintiald. Dar o
fiintialitate, nu difuzd, ci una care subzistd intr-un continut
personal, adicd singular. Nu poti intdlni fiintialitatea ca
atare decat numai in subzistenta sa singulard ca ipostas-
persoand. Exact asa cum corpurile noastre au aceeasi
structura materiald, dar totusi sunt individualizate, pentru
ca e evident ca ne diferentiem, la fel si sufletul nostru ca
fiintialitate, desi este aceeasi substantd duhovniceascd, prin
chipul acesta de persoana, in care subzistd, se singularizeaza.

Tu esti un cineva, si eu sunt un cineva, dar acest fond
al lui cineva, si in mine, si in tine, este viul fiintial (creat).
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Si, prin acesta, suntem si noi si o fiintd personal-individuald
(adica in aceasta singularitate si particularitate), iar sufletul
nostru are capacitatea de a se autoidentifica, controla si
impune intr-o anumita orientare, in aceastd ordine a per-
manentei, desigur, sau prin raportare la ea. Acesta de fapt
este chipul in sine de persoana in si prin care te identifici pe
tine. Prin el existd acest autocontrol, dar acesta existd si
intr-o anumitd orientare-centrare. Esti cumva intr-o deschi-
dere cdatre Dumnezeu si cdtre ceilalti, pentru cd chipul in
sine, acesta fiintial la care ne referim, este un chip al dialo-
gului, chiar din pricina sau datorita temeiului arhechipal,
care este Cuvantul. Nu fdard noimd spunea si Pdrintele
Staniloae cd omul este creat si ca un chip special al
Cuvantului si dezvoltat prin Duhul Lui.

Exista, asadar, aceasta pecete dialogala intrinseca,
arhechipald, in chipul persoanei umane. Aceasta nu e o
optiune! Este un dat! Si atunci orientarea noastra este si in
afara de noi, ceea ce inseamna si o centrare, care este una
firesc inevitabild, pentru cd te scoate afara din sine, in chip
natural, adicd intru deschiderea si actualizarea firii ca
plinire. Ca atare, fiintialitatea creatd nu te lasa - apropo de
misticile metafizice - intr-un gol, intr-un hdu, intr-un abis.
Are o orientare de acest fel, care te miscd inspre comu-
niune, cea in care te odihnesti, intdlnindu-l pe celdlalt, si
celalalt intdlnindu-te pe tine. Este o con-locuire reciproca:
tuin el si el in tine.

I.M.: Noi cei care nu avem un suflet treaz, putem sa
ne multumim, pentru moment, si cu o orientare de vointa
de psihic obisnuit?

N.: Trebuie sa ne multumim... cu ce avem, cu ce si cat
suntem, ce sd zic... Trebuie sa fim cat mai multumitori, in
toate cele, ca sd spun asa, un truism. Multumitor mai mult
decat de Ziua Recunostintei la americani, zi care se cinsteste
cu curcan, care mai are parte uneori si de eliberare publicad,
neconditionatd, de te miri ce-o mai fi ajuns si curcanul in
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ziua de astdzi. Un simbol al constiintei civice scdpate de
supliciul de a deveni o apetisantd fripturd in farfuria mai-
marilor zilei, indestulati de creveti, si nu de dorinta de a
elibera binefacator curcanii.

E un fond al multumirii, al recunostintei, care pune in
miscare, desigur, o anumitd coeziune si legatura sociald.
Chiar si in budism se accentueaza aceasta disponibilitate spre
a fi multumitor si recunoscdtor, in gol nirvanic, ca paradoxal
suport spiritual. Interesantd chestiunea, pentru ca budismul,
chiar fiind ateu, a sesizat, totusi, un efect pozitiv, spiritual,
atunci cand omul manifesta multumire, atunci cand se afla
intr-o stare de recunostinta, pentru propria existentd in fond,
pentru cd nu are si constiinta Originii acestei existente.
Budismul se trezeste la o constiinta a naturii umane in sine,
ca iluminare de sine, dar nu reuseste sd se trezeasca la
constiinta, mai bine zis, la supra-constiinta Originii acestei
naturi, adicd a lui Dumnezeu, Cel care a creat-o. Din aceasta
perspectivd, budismul isi doarme somnul de veci!

Cu atat mai mult, intr-o conditie hristicd, in care ai
constiinta ca tot ceea ce ai primit, ai primit in dar, cu atat
mai mult, deci, aceastd multumire trebuie sa fie, dacd pot
spune asa, chiar o rugdciune a inimii de toata vremea. Cdci
ea, in sensul ei adevdrat, este si o formd de intdlnire cu
Dumnezeu. Tocmai pentru cd este o multumire centratd,
personalizata. Are adresant! Nu e multumire in fata nean-
tului, absurdad! Are constiinta prezentei Lui, a lui Dumnezeu.
Sau, altfel zis, multumirea aceasta ca manifestare, chiar a
recunostintei tale, care e orientata, aduce prezenta lui
Dumnezeu in viata ta. E o invelire intr-o haina hristicad,
multumirea aceasta! Te imbraca in lumina hristica!

In fond, fiecare ludm lucrurile de unde au cizut, nu
din alta parte. Atunci cand le luam din alta parte, adica de
unde nu sunt, trebuie sd verificam dacd ne-am luat medi-
camentele. Ca atare, trebuie sa incepem sa ne miscam de
acolo de unde suntem, cu primul pas. Sufletul treaz - in
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sensul acesta, fiintial, md gandesc ca asta era intrebarea -
este mai tainic, ca realitate. Deci si trezirea lui e pe mdsurd,
dupa cum ii e si somnul, desigur. {i trebuie mai multi ap4,
din cea a Duhului, ca sa se trezeasca. Asta, vizavi de ce ai
Spus aici si cu ce ai inceput, apropo de Parintele Stdniloae.
E relevant detaliul acesta, anume ca noi avem drept tintd
duhovniceasca si o taina a persoanei, ca o realitate apofatica,
adicd negrdita, ca un mister al sufletului nostru, de desco-
perit. Cum-necum trebuie si acesta cdutat. Trebuie sa
transcenzi cdtre acest mister. Si cdnd spun mister ma refer
la o realitate.

Prin urmare, noi nu ne luam numai asa cum suntem,
fiind preocupati duhovniceste doar de o anumitad forma de
»auto-curatire”, sa zic asa, ca des-patimire/ne-patimire. Ci
trebuie sa avem o preocupare, evident misticd, si fata de
aceastd restabilire de sine, care e legatd de constientizarea
acestei taine a ta, ce este comoara ta, sufletul tdu: care este
fiintialitate, nu energie. Aceastd distinctie ar trebui subli-
niatd permanent.

Din perspectiva descoperirii realitdtii sufletului,
restabilirea de sine nu e numai in raport strict cu cdderea si
pacatul. E si in raport cu taina aceasta a chipului omului ca
fiintd nemuritoare. Trebuie sd ai constiinta reald a acestei
nemuriri. Ca si cum ai trai-o aevea. Si aceasta e data de
ajungerea la constiinta de suflet, ca fiintialitate, care ca
permanenta iti da constiinta nemuririi. Atunci chiar ai
constiinta nemuririi, la modul propriu, trdit in actu! Te
misti in ea, in nemurire! Nu fard noima cei care, in misticile
acestea metafizice sau extrem-orientale, ajung la acel sine
transcendent, cred ca au ajuns in absolut. Au constiinta
nemuririi. Numai cd, sigur, una e nemurirea si alta este
invierea cu trupul si cu sufletul. Nemurirea pentru aceste
mistici, lipsite de invierea lui Hristos, este... nemuritoarea
moarte... O nemuritoare moarte a sufletului. Somnul sau de
veci. Numai sarutul iubirii Fiului de Impérat, care S-a Intrupat,
poate trezi sufletul si-1 poate invesmanta in Lumina Invierii.
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Desigur ca tinta, sufletul treaz sau trezirea sufletului,
inseamnad si constiinta acestui mister al omului, descoperit
in actu. Nu e o initiere mistericd, sd zic, absconsd, ci e taina
congtiintei lui. Dar e o constiinta fiintiald, la propriu! Nu e
un mister in sensul de obscur, de ascuns, de ezoteric, ci este
o taind supraluminoasd a chipului omului care se trezeste la
constiinta ca este creat dupa chipul lui Dumnezeu. Dar
exista si aceasta taina apofaticd a chipului creat. De aceea si
ce spune Parintele Staniloae: ca restabilire si desdvdrsire,
aceasta am subliniat ca sustine si Parintele Ghelasie - apropo
de caracterul dublu al misticii isihaste -, de restaurare si
de dialog, care se petrec cumva concomitent. La Parintele
Staniloae e vorba de desdvdrsire si restabilire. Dar restabilirea
ce inseamna? Este constientizarea directd a chipului de suflet,
inefabil, diafan. Dacd vrei, este insdsi trezirea sufletului,
cea de care vorbeam.

Dar, revin la ce ziceai: Ne multumim cu o orientare de
vointd... Da, as zice... Trebuie sd te multumesti cu ceea ce
esti la un moment dat, dar nu numai cu atat! Ai si acel citat
de inceput, prin care afli si de o continua transcendere, care
te cheama si poate sd te duca la mai mult, chiar la desco-
perirea tainei tale care, de fapt, isi are rdddcinile in Taina lui
Dumnezeu, cu care nu se confundd niciodata. Unul este
Misterul lui Dumnezeu sau Taina lui Dumnezeu, si alta este
taina omului sau misterul omului. Diferenta intre necreat si
creat este insurmontabila. Si atunci sigur cd se poate vorbi
si de trdirea la mdsura la care suntem. Dar nu trebuie sa
credem cd suntem doar atat, numai atat. E important sd
avem si tinta cdtre care ne indreptam. Ma refer la tinta si ca
restabilire sau restaurare de sine. Tintim pe Dumnezeu, dar
ne tintim si pe noi insine, fira sa confundam vreodatd
necreatul cu creatul.

Cel putin asa inteleg eu, din ce spune Pdrintele
Staniloae, aici: ne apropiem cu intrebare continud in sensul
de a ne cunoaste mai bine. Si - foarte important — ne apropiem
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de ceea ce credem cd trebuie sd fim. Adica este si un fel de
devenire, din acest punct de vedere. Prin urmare, suntem
mai mult decat ni se pare ca suntem, la un moment dat.

Este si un sens de desavarsire, de implinire in cdutarea
aceasta. Nu e numai un raport al nostru cu cdderea noastrd,
cu pacatul nostru. Nici chiar numai o preocupare si un raport
cu despatimirea noastrd, pe care se insista mult, ca laitmotiv,
si in modelul grec-atonit si in cel slav. Iconarea, chipul
intru asemdnare, este mai mult decat despatimirea. Asta mi
se pare mie remarcabil la Pdrintele Staniloae, mai ales in
acest volum. Ne indica tinta aceasta si, de fapt, ne cheama
la o crestere, la o implinire, la o desdvarsire personalista.
Sigur, fiecare avand, inevitabil, si caderile si neputintele lui.

Asta nu mai incape in discutie. E ca de la sine inteles.
Dar nu ele sunt cele care ne definesc ca oameni, ca persoane.
Ne definim prin acel chip nemuritor cdtre care trebuie sd ne
orientdm, pe care trebuie sd ni-l asumam, si-1 descoperim,
nu solitari, ci in relatie cu Dumnezeu. Pentru ca in Hristos si
numai in Hristos poti sa-1 descoperi. Fara Hristos nu poti
sd-1 descoperi! Restaurarea noastrd nu e improvizatie dupa
ureche, ci re-facere dupa modelul vesnic, arhechipal.
Implicd un raport cu Originea! Este o restaurare iconicd!
Se intemeiaza pe modelul iconic hristic!

I.LM.: latd o altd tusd a sdndtdtii crestine: ,Se zice ca
Sufletul are in primul rand , Primirea”, de unde Participarea
sa la toate, umplindu-se tot mai mult cu ,Memoriile”
acestora, firi si se piardi in ele. In boli, Sufletul isi slibeste
pana la uitare Propria Identitate si se confundd cu Memoriile
sale, care si acestea nu se mai fixeaza constient, ci intr-un
adaos de auto-constiinte.”

Asadar, noi trebuie sa fim cat mai participativi la tot
ce ne inconjoard?

N.: Apropo de ce vorbeam, de transcenderea de sine si
de relationarea pe care am evocat-o cu privire la Parintele
Staniloae. Aici cred ca e din Parintele Ghelasie textul, nu?
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I.M.: Da.

N.: Aici e de sesizat faptul ca sufletul isi poate uita
propria identitate, si/sau cd si-o poate slabi pand la uitare.
Si atunci apare un fel de dedublare, intre identitatea in sine
si memoriile care se fixeazd ca un adaos, inconstient. Se
confundd sau se amestecd identitatea reald cu memoriile
adaugate, nu in chip constient. Sunt memorii care, paradoxal,
nu sunt ale unui chip participativ, metabolizate constient,
ci sunt umpluturi-adaosuri. Sunt un fel de auto/pseudo-
constiinte, memoriile acestea. Devin oarecum autonome,
paradoxal, chiar in raport cu constiinta propriu-zisa.

Apar ca o alta structura identitard, parazitard. Aceastd
structurd-plasd de memorii, la Stanislav Grof, este sistemul
de memorii COEX care devine autonom, configurandu-se
astfel ca o structurd identitard. Se aglutineaza un sistem de
legdturi intre memorii care devine ca o entitate propriu-
zisd, care nu trebuie confundata cu duhurile necurate. Acea
structura parazitara poate si devind dominantd. E cvasi-
autonomad. Desi e un adaos, numai un adaos, in realitate.
Sunt memorii ale cdderii. Nu sunt memoriile constiintei
constiente, ca sd zic astfel. Aceste memorii umplu un gol de
constiintd. Un gol de prezenta.

In pandant, un plin al constiintei - ceea ce inseamna
recuperarea identitatii de sine, apropo de relationare, de
participativul experiential, direct - incepe sd acumuleze
memoriile relationdarii constiente, sau trdite prin chipul
constiintei fiintiale (a sufletului, care este fiintialitate-
permanentd, cdci despre asta vorbim, apropo de limbajul
ghelasian). Noi mai degraba vietuim sau ne identificim in
constiinta aceasta reflexivd, rationala, apanaj al gandirii
discursive. Ins&, aceasta este, dupa cum subliniazi isihastul,
doar o reflexie a constiintei propriu-zise (care e adormita —
apropo de sufletul care trebuie trezit ca taina sau in taina
lui). Dar important este raportul acesta dintre un suflet
care-si slabeste propria constiintd, care nu-si exprimd propria
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identitate, si memoriile addugate, care in realitate nu-i
apartin, desi se poate, cumva, identifica cu ele. E invadat de
alte memorii, din experiente subconstiente sau inconstiente,
interpersonale si personale. Acestea apar ca o fantomd, ca
un dublu fantomatic care bantuie intr-un fel sufletul,
neldsandu-l sd-si descopere si sd-si arate adevdrata fata.
Dubhurile rele sunt si ele purtatoare de memorii.

lardsi mi se pare tare afirmatia ca sufletul are in primul
rand primirea. Aceastd intdietate a primirii e data si de con-
ditia noastra de fapturi create. In sine, chipul nostru, fiind
chip de faptura, are constiinta cd a primit darul constiintei.
Asta, dacd avem constiinta existentei noastre ca fapturi create.
Ca atare, in primul rand, ar trebui sd avem constiinta primirii.
Si, daca avem constiinta primirii — apropo de ce povesteam
anterior - trebuie sd avem si constiinta multumirii, pentru
ceea ce am primit. Cdci, pe fond, noi ne nastem din... dar-...
Doriti sau nedoriti de parinti, dar sigur voiti de Dumnezeu!
Parintii se prea poate sd nu stie ce isi doresc si daca isi
doresc, fiind mai mult sau mai putin constienti, dar
Dumnezeu nu are discontinuitate sau pauze in constiintd.
Si viata, de fapt, e dar din dar, in fondul sau. Si existenta
noastrd e un dar, pe care il primim, chiar dacd ea poate ca
apare fortuit. Dar, pe fond, existd o Constiintd peste noi.

Nu apare nimeni in existentd fara voia lui Dumnezeu,
si fara rost. Om fi noi inconstienti — sau pdrintii nostri sau
eu stiu mai care, pentru cd sunt care nu-si stiu nici parintii
- dar in existenta nu apare nimeni fara intentia si fara voia
constiintei lui Dumnezeu. Dumnezeu ne are in memoria Sa
vesnicd! Si atunci, pe fondul lucrurilor, primim existenta
in... dar... Trebuie sa avem constiinta aceasta. Dacd o
avem... Dacd nu o avem...

Adaosurile de autoconstiintd sunt memorii ale cdderii.
Si acestea au efectul lor. Prezinta riscul de a ne identifica cu
ele ca fiind noi insine. Dar, de fapt, mistic-experiential, noi
trebuie sd cautam adevdrata noastra constiinta. Si, din
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punct de vedere formativ, una este pdrerea de rdu, cdinta si
pocdinta, si alta este constiinta directd de suflet care trebuie
trezitd pentru a restabili chipul omului, de fapt. Chipul
omului se restaureaza si prin identificarea chipului in sine,
care tine de acel mister, in dimensiunile sale apofatice,
evocat de Pdrintele Staniloae. Acest chip nu se descoperd
doar prin delimitarea de propriile cdderi si de memoriile
caderii noastre. Acestea sunt niste adaosuri. Eu nu md
identific pe mine, ca un chip in sine sau ca fiind curat,
raportdndu-md numai la mizeria pe care o am pe mine. Ea
exista, in mdsurd mai mare sau mai mica, dar ca un adaos.
Este o maculare. Exact cum memoriile de adaos, ca un fel
de auto/pseudo-constiinte (cum zice Pdrintele aici), se
cuibdresc tocmai pe golul sau in spatiul inconstient al
constiintei propriu-zise, adormite, neveghetoare.

De aceea este necesara si identificarea constiintei de
sine, pentru cd doar asa iti recapeti puterea de a te misca
participativ, constient, in tot ceea ce faci, si de a pdstra
memoriile formative ale intdlnirilor tale. Ca atare, a-ti
reface memoriile constiente care iti dau puterea participa-
tiva reala, dar si constientd in acelasi timp, este o preocu-
pare misticd, in specificul carpatin, cel putin. Altfel noi, de
multe ori, participam asa alandala, cam... difuzi... si confuzi...
Suntem aruncati de ici, colo, in participdrile noastre.
Suntem dezechilibrati, gumilastici. Nu suntem unitari in
participarea noastra. Una gandeste capul, mintea, alta simte
emotia, inima, alta doreste vointa, pantecele. E real si
aspectul acesta al cdderii ca fragmentare de sine. E si un
efect al cdderii real, ca dez-integrare. Nu e doar o impras-
tiere a gandurilor.

Pe de altda parte, exista si un chip in sine, unitar si
unificator, un chip al unitatii noastre. Altfel zis, eu nu-mi
refac chipul doar prin a reaseza piesele componente,
refaicindu-le ca intr-un puzzle, configurand-md asa dupad
cum ma aflu. E nevoie sa caut si chipul meu profund,
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apofatic, care este un chip in sine: este fiintialitate,
permanentd. E vorba de a recupera, mistic, si dimensiunea
apofaticd antropologicd, atunci cind ne referim la unitatea
si integralitatea chipului omului. Insi, nici acest chip
integral nu pot sa-1 refac in mod autonom, doar prin mine
si nici numai prin minte. Fiind chip iconic - un chip intru
asemdnare - trebuie sd md raportez la modelul transcen-
dent, cel care este dat de chipul lui Dumnezeu din noi.
Adicd, e tot o relationare in aceastd restaurare..., dar intre
forme-realitdti aflate intr-o inrudire, intr-o asemanare.

Aici e diferenta dintre personalizare si supra-personali-
zare, distinctie despre care vorbea Padrintele Ghelasie.
Constiinta si identitatea de sine noi o recastigam, deci, si
prin identificarea chipului lui Dumnezeu din noi, ca fiind
diferit de noi! Altfel, intrdam experiential in altd zond de
misticd, cea de tip metafizic, sau de tip panteist, in care
omul crede ca se confunda cu divinul, atunci cand isi des-
coperd, in fapt, doar dimensiunea apofatica. Misticile meta-
fizice numesc si califica drept divin, ceea ce este doar o desco-
perire a misterului uman, adica natura umand fundamentala.

I.M.: Unora dintre noi, impulsurile din subconstient
si din semi-constient tind sd ne insufle cum sd intelegem,
cum sa ne simtim si cum sd ne comportam in imprejurarile
vietii, fara ca noi sd realizam cd suntem marionetele acestor
impulsuri. Sau chiar daca realizdm, nu avem puterea sd ne
disociem de ele.

N.: Da... E ca in cuvantul apostolului: Nu fac binele pe
care il voiesc, fac rdul pe care nu-I voiesc. Ceea ce vorbeam,
nu?, cd tot aminteam de psihologia transpersonala sau de
volumul Isihasm si psihologie transpersonald. Sa speram cd
o sd facem in asa fel incat sa reusim sa publicam si volumul
doi. Aceastd tesaturd de memorii cvasi-autonome o sesi-
zeazd un mare psihiatru, precum Grof. Ma refer la sistemul
de memorii COEX care se autonomizeaza si devine devo-
rant. Se coalizeazd anumite memorii pe un anumit element
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tipic, pe o temd. Si se pot coaliza si lega intre ele. Se fac ca
un lant, cu zale addugate prin experiente pe o anumitd
temad. Se creeaza o plasd de memorii, tesute din evenimente
traumatizante din intreaga ta existentd. Acestea pot deveni
determinante, marcandu-ti traseul existential, devenind
vectori ai unei directii cu optiuni specifice. Aceste memorii
pot sd apara intretesute ca un fel de personalitate, astfel
incat sa-ti determine vietuirea (intr-o formd mai mare sau
mai mica).

De aceea, reversul este chiar vizavi de sensul formativ
crestin, legat de pacat, de patima, de faptul cd trebuie sd ne
despdtimim, sa lasam pdcatul cu fapta, cu vorba, cu gandul.
Dar trebuie adaugata, trebuie subliniat, si aceastad constiintd
prin care trebuie sa ne identificaim si descoperim propriul
chip, prin care trebuie sd acumuldm, ca suport, in partici-
parile noastre constiente, memorii reale, iesind din jocul
acesta de maimute, de marionete s.a.m.d. Altfel zis, preludm
usor, usor, controlul. Dar preluam controlul nu atat printr-un
act de vointd si prin auto-control strict mental, inteles
mecanic, cat printr-o constiintd adevarata si reald. In sensul
acesta fiintial, spun reald. De acolo vine... din realitatea
fiintiala. Caci dacd facem incercari numai de tip auto... si
acestea sunt, cumva, elemente de incercare, de straduinta,
de angajare, cu un anumit rezultat, desigur.

Insa, problema este s nu vietuiesti si si nu ramai, ca
practicd si experientd, doar intr-o sferd mentalistd - care
poate avea si 0 anumitd acuratete si luciditate -, dar care
este, de fapt, o experientd energeticd. Trebuie sa transcenzi
efectiv in acel mister sau spre acea cunoastere/recunoastere/
descoperire de sine. Trebuie sd te identifici ca persoana,
dincolo de mental si energii, in realitatea ta fiintiala.

Pe de alta parte, reflexivitatea inseamna si identificare,
nu numai cugetare. Este si discernere in genul zicerii indiene:
nici acesta, nici acesta. Asadar, cine esti? Cu ce te identifici?
Esti numai corpul? Esti numai mintea? Esti numai energie?
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Trebuie sa ne pdstrdm, si practic, si experiential, intr-un
chip integrativ. Nici nu trecem in partea cealaltd, intr-un
mister solipsist, nici nu ne identificim cu propriul pacat sau
cu propria patima. Acestea sunt adaosuri, sunt caderi, pdcate.
Sunt sldbiciuni, sunt neputinte. Sunt depersonalizari. Dar
avem, sau, mai bine zis, suntem si un chip in sine: persoand.
Insa, aceste distinctii sunt mai clare cind harta antropo-
logica este deplin desfdsurata si bine intinsd. Atunci vedem
si unde ne situdm si unde trebuie sd ajungem, asumand
intregul antropologic.

Trebuie sd ne recdstigam integralitatea participarii.
Aici este caracterul deficitar, poate cel mai mare, mistic
vorbind. La Pdrintele Stdniloae s-a vazut aceastd directie
mistica a redescoperirii misterului omului, care nu se con-
funda cu misterul lui Dumnezeu, dar si importanta intalnirii
si a participdrii, nu oricum, ci in acest sens personalist, care
presupune descoperirea constiintei de sine, care, altfel zis,
implicd revelarea tainei apofatice a chipului omului.

In fond, dimensiunea apofaticd antropologici te cheama
si la o transcendere de sine, care nu inseamna altceva decat
a descoperi caracterul profund al persoanei. A nu rdmadne
doar in preocuparea de despatimire, in incercarea de a atinge
nepdtimirea, depdsind pofta si iutimea, ca in reperele de tip
contemplativ evagrian. Este o despdtimire prin repersonali-
zare. Asta, pentru cd, in fond, impdtimirea este si o consecintd
a depersonalizarii, a uitdrii, a ascunderii propriului chip.

In acest sens, e o chemare mistica, evident si asceticd,
ce te imbie sa te autotranscenzi intr-o taind a ta. Si aceasta
ce Inseamnd? Practic, trebuie sd nu te identifici numai cu ce
evocai aici, mai Tnainte: impulsurile de subconstient sau
semi-constient..., si toate aspectele acestea degenerative care
ne fac viata, intr-o bund masurd, precara. Dar chemarea e,
totodatd, si nu trebuie uitata, si la accederea in dimensiu-
nea apofatica a omului, nu pentru a ne inneca si stinge
nirvanic, ci pentru a descoperi suportul participarii depline.
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I.LM.: Si continud Pdrintele Ghelasie: ,Constiinta
Sufletului nostru nu este ,suma” Memoriilor sale, ci este o
Congtiintd in Sine, ce dd apoi ,constiinta Memoriilor”, incat
Memoriile se structureaza pe baza ,identificarilor” pe care
le face Constiinta fata de orice Memorie.”

N.: Da, parcd as fi citit intrebarea. M-am antepro-
nuntat, ca sd zic asa. Exact despre asta vorbeam, nu?
E nevoie sa iasd in prim-plan constiinta de sine. Ea este
baza trairii mistice, autentice! Iti conferd dimensiunea
participativd si memoriile personalizarii. Asta, coroborat cu
ce ai spus 1nainte, apropo de sufletul care, in boald, isi
slabeste propria identitate si se confunda cu acele memorii,
care, cumva, il substituie. Vorbim de memoriile de adaos,
subconstiente si inconstiente. Memoriile constiintei in sine
sunt grefate pe o miscare constienta de sine, in care esti
identificat ca cine esti. Esti in deschidere sau primire, sau
multumire, sau relationare identitara atat cu Dumnezeu, cu
care nu te confunzi niciodata, cat si cu celdlalt, cu semenul.

Din perspectiva aceasta, constiinta sufletului nu este
suma memoriilor sale. Sufletul nu se confundd cu memoriile
sale, si acelea cvasi-autonomizate, cumva, insumate. Sufletul
are o constiintd directd si ea da anume amprenta memoriilor
incat memoriile se structureazd... pe aceastd identitate, ca
suport. Sunt memoriile unei constiinte. Au o amprentd
identitard. Memoriile nu sunt in gol de suport, decat daca
devin parazitare si patologice, sufocand constiinta.

E semnificativ, ce semnalam anterior, anume ca alta
este memoria care se intipdreste cand ai identificat chipul
tau adevarat si te misti, te exprimi prin el. E o miscare intr-o
realitate fiintiald. Sunt memorii in care tu constient ai parti-
cipare. Esti prezent in actu in aceastd participare. Esti tu
insuti. Celelalte sunt, mai degrabd, memoriile de adaos ale
caderii care sunt parazitare, structurate fiind in absenta
constiintei de sine. Si, de multe ori, ne ,angajeaza” intr-un
nivel inferior, degenerat, de participare. Se acoperd, se
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imbdlsdmeaza cumva constiinta cu aceste memorii ale
caderii-mortii.

De aceea, din acest punct de vedere, nu trebuie
exagerat nici demersul de analizd strictd a acestor memorii
ale caderii. Pentru cd, mistic, mai importantd este trezirea
constiintei de sine sau identificarea acesteia. Ea trebuie sa
faca curat in memorii, sd le destructureze pdienjenisul. Din
aceasta constiintd vine puterea de a redescoperi chipul in
sine participativ care deschide spre o participare integrala.
Si acel chip in sine, redescoperit, dd forta participarii si tdria
memoriilor care survin, nu prin adaos, ci in chip organic. Se
intiparesc prin aceastd participare constientd, nemijlocita.
Si atunci cresti prin memoriile acestea constiente, cumulate
in si din intdlniri.

Intlnirea noastrd cu Dumnezeu, prin rugiciune,
trebuie sa o vedem si in sensul constientizarii prezentei Lui.
Tot la fel este si cu constiinta prezentei euharistice a lui
Hristos, Dumnezeu si om. Trebuie sa avem constiinta
aceasta a prezentei lui Dumnezeu. Si crestem in chipul
acestei prezente, ne adancim in comuniune. Trebuie sd ne
identificam si pe noi, permanent, ca fiind distincti de Cel
care ni se oferd in chip euharistic. Trebuie sa avem - ceea ce
ai semnalat anterior — o constiintd a primirii lui Dumnezeu
in viata noastra, in taina noastra. Si atunci, avem si multu-
mirea - apropo de euharistie (care inseamnd multumire, de
fapt, conform traducerii) - ce vine din aceastd primire.

Astfel, crestem si euharistic, in chip euharistic, nu doar
intr-o sensibilitate fatd de pacat (in sensul de a vedea si pacatul
subtire, si de a ne detasa de el), ci si in ceea ce inseamna
aceastd constiintd participativa a persoanei ca prezentad,
care se deschide si aseaza in aceastd comuniune, care este o
cuminecare. Trebuie sd intelegem, astfel, cd deficienta noastra
este si una de participare ca persoane. Este si o decapacitare:
si de comunicare, si de comuniune. Si vorbim de comunicare
si comuniune, dar pe un substrat de constiinta identificat,
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nu ca ne aflim vorbind si credem cd noi chiar comunicam.
Ne referim la o comunicare fiintiala, si la o astfel de
comuniune, ca fond al cuminecdrii. Si atunci, si aici, este
poate ,deficitul nostru structural”: lipsa de constiinta si de
prezentd constientd. Prin urmare, si ca atare, trebuie
urmdrita calea de regdsire si de transformare, vizdnd o
constiintd treazd. De multe ori ludm in evaluare duhov-
niceasca doar faptul cd s-a facut pacatul cu fapta sau cu
gandul, cu vorba... Si este adevdrat ca acestea ne leagd, ne
constrang. Trebuie sd ne punem insa si problema ca nu
suntem suficient de constienti de ce suntem, de cine suntem.

Si, apropo de Parintele Staniloae, avem aceste repere
luate in atentie? Formativ, md refer. Urmdrim si aceste
aspecte?, ca asezare duhovniceascd. Este o sintezd a sintezei
filocalice - in Chipul nemuritor al lui Dumnezeu - daca
vedem lucrarea la modul cel mai aplicat, dar conform unei
viziuni integrative, personaliste. E si perspectiva teologica —
cu toate elementele triadologice, inclusiv hristologice -, dar
e si perspectiva antropologica. Cea teandricd, desigur, pentru
ca ne descoperd caracteristicile omului ca fiintd nemuri-
toare, respectiv nemurirea omului implicatd in miscarea
nesfarsitd spre sine si in relatiile sale, si, nu in cele din
urma, implinirea omului in Hristos.

Calea este structuratd, calibratd si modelatd teologic,
incepand de la Sfanta Treime - plindtate a existentei si deci
a iubirii, apoi, subsecvent, trecand prin Sfdnta Treime si
creatia lumii din nimic, in timp, si prin Fiul si Cuvantul lui
Dumnezeu cel intrupat si inviat ca om, reunificatorul creatiei
in el pentru veci, pentru a se incheia prin Pregdtirea
Impardtiei Cerurilor ca unitate a tuturor in Dumnezeu, prin
jertfa si invierea Fiului [ui Dumnezeu cel intrupat.

Este in esenta o directie formativa, in care sunt puse
toate accentele: si personale, si interpersonale, de relatio-
nare eu-tu-el, si de transcendere de sine, dar si de asumare,
de restabilire, de desdvarsire (si) a cosmosului. Cdci, in
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acest sens, insista Marele Teolog pe asumarea trupului, dar
si a cosmosului, de fapt, prin trup. Asta, apropo de inves-
nicirea si transfigurarea materiei, care confera, ca viziune,
un alt orizont mistic, altul decat cel de factura metafizica.
Ceea ce presupune un impact si asupra abordadrii ascetico-
mistice, practice si experientiale, pentru ca altfel te situeaza
perspectiva asupra indumnezeirii creatiei ca trup mistic
ecleziologic, cuminecabil.

Transcenderea omului spre misterul sau si spre mis-
terul Absolut, de care depinde, ne indica de altfel coor-
donatele apofatice ale personalismului care trebuie avut in
atentie, atunci cand vorbim inclusiv de relatia eu-tu-el. Nu e
o simpld sau o oarecare dialogica eu-tu-el structuratd
procesual, deposedatd de substantd, substituita de atribute.
Altfel zis, personalismul la care se refera nu e relevant doar
prin nevoia de relationare, pe care o implicd, ci, in primul
rand, prin dimensiunea sa apofatica - cea a misterului
persoanei care trebuie descoperit si facut cuminecabil in
substanta sa fiintiala.

Sunt, cred, reiterez, elemente de reald sintezd, dar si
de actualizare filocalica in Chipul nemuritor al lui Dumnezeu.
Sunt texte scrise la o mdsurd a varstei deplinatatii Marelui
Teolog. Cum spuneam, volumul se publicd pe cind avea
peste 8o de ani. Din punctul meu de vedere, desi nu sunt
doar aspectele deja mentionate, cred ca este o reald nevoie
ca acestea sa fie receptate si asimilate ca viziune duhov-
niceasca formativd. Cred ca omul contemporan are nevoie
de asemenea orientare formativa care dezvolta mult acest
aspect relational sau participativ, funciar personalist.

Sd ne amintim cum C. Yannaras culpabiliza demersul
ascetico-mistic filocalic pentru faptul cd ar fi fost unul prea
individualizat, prea interiorizat. Nu incape indoiala ca se
cauta desavarsirea de sine. Dar se imputd faptul ca se
realizeaza prea prin sine sau in sine, in launtrul tdu si in
relatia ta cu Dumnezeu, si mai putin in reperele relationale,
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dialogale: eu-tu-el. Chiar in Dumnezeu, asa cum este revelat de
intruparea hristicd, noi nu avem doar un tu, ci un Eu-Tu-El:
Tatal, Fiul si Sfantul Duh, Treime de Persoane.

Pe cand, aici, la Parintele, sunt foarte bine trasate si
coordonatele relationdrii interumane. Si, in plus, receptam
prezenta lui Dumnezeu, si directd, si indirectd prin celdlalt,
chiar si prin cosmos. Totodatd, retinem responsabilitatea
inclusiv fata de trup, inclusiv fata de cosmos, nu doar fatd
de suflet. Adica, sunt detalii importante care, apropo de
chipul participativ, ne aratd cd spectrul participativ este si
mai pregnant, si mai larg, si mai integrativ. Si aceastd
dimensiune relationald, participativd, este o dimensiune
filocalicd, cred eu, care trebuie cultivatd cu atentie, in sens
personalist, apofatic in esentd, fard indoiald. Este de evi-
dentiat acest personalism in forma unui orizont integrativ,
pre-eshatologic. La aceasta suntem chemati: la formarea si
trans-formarea intru asemadnare, dupa chipul imparatiei
Sfintei Treimi. De aceea ziceam cd este (si) o sintezd, chiar
in raport de continutul filocalic, dar este si o completare, o
rotunjire.

Remarcdm deci caracteristicile participativ-relationale,
dar in formele acestea, asociate cu constiinta de sine, cu
identificarea de sine, cu omul ca mister. Acestea nu sunt
atat de accentuat puse in atentie in filocalicul clasic. Si este
si o posibila explicatie in faptul cd, strict ca structurd
antropologica, Filocalia se foloseste de antropologia antica,
greacd, fard sd existe insd limpede conturatd dimensiunea
apofaticd a antropologiei: personalismul apofatic, apofa-
tismul personalist. Clasic filocalic, este orientarea directa spre
Dumnezeu, spre Divin, intr-un raport eu-tu, calat pe o
interiorizare a intdlnirii. Este o focusare pe o directie mai
accentuat mental-spirituald, de iz metafizic, marcatda de
despdtimire si de curatirea mintii, de iluminare si contem-
platie. Pe cand aici, in Chipul nemuritor al lui Dumnezeu,
vezi cd e ceva mai accentuat (si) chipul omului ca mister,
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dar vezi si caracterul personalist al acestui mister. Observam,
totodatd, si preocuparea pentru nemurirea cu trupul, nu
doar cea pentru sufletul nemuritor.

Chipul lui Dumnezeu, fiind Modelul suprem, este un
Mister, este o Taind, dar si chipul omului are o taind a lui,
fiind creat dupd chipul acestui Model, care este Absolutul
in Persoand. Altfel, dialogul nu ar mai putea fi la fel de
acoperitor, de plenar, daca n-ar fi aproape de la egal la egal,
ca vedere fata cdtre fata. Numai cu darul lui Dumnezeu,
desigur, putem sta fatd cdtre fatd, pentru cd noi, faptura, nu
ne comparam cu ElL.. Dar chiar de aceea Dumnezeu ne-a
cinstit cu chipul sdu, tocmai ca sd poatd sa ne vorbeascd, sd
dialogheze cu noi, asumandu-ne ca pe niste fii ai Sai, nu?
Tocmai pentru a putea fi intr-un dialog fata catre fata,
inter-personal, ne-a cinstit cu chipul Sau, dar transpus in
substanta creatd, care niciodata nu poate deveni necreata.

I.M.: Citez in continuare: ,Constiinta este ,Recu-
noasterea” oricarei Memorii, fara sd se confunde cu ele.
De aceea are ,stapanire” pe Memorii. In boli nu mai este
aceasta ,stdpdnire”, ci Memoriile stdpanesc Constiinta.
De aceea Sufletul trebuie sd-si ,reia” in functie ,Stdapanirea
Congtientd” asupra Memoriilor.”

N.: E in siajul a ceea ce am vorbit, inteleg?

I.LM.: Da. Aici cind vorbeste despre ,stdpdnirea”
memoriilor de constiintd, Parintele Ghelasie scrie cuvantul
stdpdnire cu ghilimele.

N.: Are noimad, pentru cd nu e o stapanire in sensul de
dominare, in sensul de supunere. De fapt - in sensul isihas-
mului carpatin - si ascultarea este legatd de o exprimare de
sine. Trebuie sd se creeze insd spatiul acestei exprimari de
sine, de nastere/crestere in chip filiativ. Si aici, accentul
este pus pe stdpdnire tocmai in acest sens, cred. O stapanire
nu 1n sensul de dominare, de supunere, de constrangere.
E o stdpdnire in sensul constientizdrii. Constiinta adevarata
nu constrange, dar convinge. Se aratd ca ceea ce este. Biruie
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prin constientizarea insdsi, prin insdsi constientizarea. Asa
castigd, asa invinge. E necesar de semnalat cd nu memoriile
stapanesc constiinta. Dacd o stdpanesc, nu e semn de
sanatate, ci de boala.

Aici e lamuritoare distinctia pe care o face Pdrintele
Ghelasie in insusi chipul triadic, fiintial, al sufletului:
constiintd, memorie si limbaj. De fapt, o gasesti si la Pdarintele
Staniloae, dar si la Calist Catafigyotul, dar in alti termeni
formulata: nous, pneuma, logos. Pdrintele Ghelasie insa a
acordat o atentie speciald triadelor persoanei, si in acest sens
a avut formulari specifice. De pilda: chip, fatd, asemdnare;
iubire, dragoste, ddruire; viul, viata, existenta etc. Constiinta,
memoriile, limbajul, in chipul triadic fiintial, nu in sensul
psihologicului obisnuit, sunt, sa le zicem, capacitdti distincte,
dar ordonate. Atunci cdnd memoriile stdpdnesc constiinta,
de fapt ele survin ca o dedublare. Apar ca o altd ,,constiinta”
sau ca o pseudo-constiintd. In acest caz, sufletul trebuie
sd-si reia stdpanirea constientd asupra memoriilor... Ceea ce
nu este posibil, daca nu-ti redescoperi constiinta... De
aceea, mistic, este necesara aceasta identificare de sine sau
redescoperire de sine in vederea restabilirii de sine ca
personalitate.

In ceea ce afirma Pirintele Stiniloae, restabilirea de
sine inseamna si o restabilire a constiintei de sine. lar resta-
bilirea are un sens mistic de restaurare de sine in sensul de
descoperire a ta si ca mister, dincolo chiar de constiinta
reflexiva sau introspectiva, cand te cercetezi tu pe tine, ca
sine. Constiinta directd a sufletului este o constiintd in
revelare de sine, mai mult si altceva decat autoreflexivitatea
aceasta. Nu cunoastem propria constiintd prin minte, ci
prin constiinta insdsi.

Prin urmare, noi, si pe noi, ne autocunoastem - in
sensul de taina sau de mister - tot intr-un sens mistic, prin
transcendere si revelare de sine. Insd, noi nu ne cunoastem
pe noi, doar prin noi insine, ci avem nevoie — in sensul
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revelational hristic — de supraconstiinta hristicd, in care ne
imbrdcam. Noi nu putem sd ne cunoastem pe noi decdt prin
Hristos. El re-descoperd chipul omului. Asta nu inteleg unii
care, boscorodind crestinismul, rateazd intdlnirea cu el.
De fapt noi ne descoperim chipul de persoana, care este o
taind, numai prin Hristos. Si aici este taina personalismului
autentic, in sens mistic isihast. Ca atare, persoana - in
sensul misticii isihaste si a ceea ce spune Parintele Stdniloae
- este un mister. Este o realitate apofatica si inexprimabila,
de necuprins in cuvinte. Ceea ce e logic, atita timp cat
limbajul tine de gandire, iar gandirea este in ordinea
energeticd, subsidiara ordinii fiintialitatii. Vorbim de o
realitate de acest fel, anume fiintiala. lar ea, din punct de
vedere mistic, se experiazd direct, ca evidentd, prin contact.
Asa cum avem constienta concretetii propriilor membre.
Tot asa, si din punct de vedere fiintial, trebuie sa avem
constiinta concretetii fiintialitatii, pentru cd vorbim de o
realitate, nu de o abstractie.

E un demers care mutd accentele - un demers de
practicd, de experienta misticd -, situdndu-le direct pe
constiinta. O constiintd care-si asumd si memoriile acestea
de adaos, pentru a le disipa, dar care trebuie sa se identifice
pe sine, in prealabil, si sd-si refacd memorialul propriei
constiinte. Caci celelalte - cum zice si Avva Ghelasie - sunt
memorii in gol de constiintd. E fondul acesta inconstient in
care apar memorii care nu mai au suport constient activ.
Caz in care se configureazd ca fiind de sine-statatoare,
apdrand ca o pseudo-personalitate. De aceea e nevoie de
constiinta redescoperita sau de re-constientizarea de sine
(si din punct de vedere formativ). Si in acest sens, consider
relevante, filocalic, detaliile din Chipul nemuritor al lui
Dumnezeu.

I.M.: Iatd o reevidentiere a ideii anterioare: ,, Fixarea”
Constiintei pe anumite stari de Constiintd este Psiho-
terapia. Sufletul nu trebuie sa fie ,robul” Memoriilor sale, ci
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,Stapanul”, de aceea trebuie sa fie ,ferm” cu orice ,relatie”
Memoriald. Aceastd ,fixare” sa nu se confunde cu ,auto-
sugestia”. Aici este VOINTA Constiintei de a se ,impune
direct”. Psihoterapia nu este nici auto-sugestie, nici logica-
ratiune, ci VOLITIV autoimpus, ca ,AUTO-STAPANIRE
si auto-orientare in Sine, prin care si se ,orienteze” tot
Memorialul sdu.” Ceea ce spuneati.

Asadar, fixarea constiintei pe memorii bune de
constiintd este solutia?

N.: Important ar fi ca - dacd termenul acesta fixare nu
e extrem de fixativ, ci mai degrabd este o forma de iden-
tificare — sd vorbim de o identificare a propriei constiinte.
Si, in baza ei, sigur ca poate fi si o fixare, fireascd, pe aceste
memorii. Este si o pozitionare, inclusiv cum spune aici,
vizavi de relatia cu memoriile, care trebuie sd fie ferma.
Asta pentru cd memoriile desprinse de constiinta noastra
ne cam bantuie. Si acelea ale pacatului sunt, intr-un fel, cele
ale cdderilor noastre care ne involbureaza si ne atrag in
acelasi carusel vicios. Si atunci trebuie sa avem constiinta
care sa indepdrteze aceste memorii ale caderii personale si
relationale, in fond. Caci si cdderea noastra nu e totdeauna
solitarq, ci e in raport de...

De aceea e necesara aceastd fortd a constiintei care sa
se impund, chiar in raport de memoriile acestea care, din
picate, ne mai bantuie si ne mai joacd incd feste. Insj,
constientizarea nu e asa simpld, ca realizare mistica, dar e
semnificativd ca directie a practicii. Trebuie sd stii ca te
misti, cd te cauti intr-acolo, si in orizont apofatic, fard sa te
identifici ca persoand cu mintea, cu simturile, cu corpul,
desi, ca personalitate, ca integralitate si acestea sunt/esti...
tu. In acest sens vorbim de o transcendere, nu de o negare.
Nu fara noima am remarcat in textul Marelui Teolog
reprezentativitatea reperelor: de transcendere, de mister...
Acestia sunt vectori formativi si, ca atare, ii ai in atentie pe
traseu.
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Fard indoiala, n-o sd poti sa ai peste noapte aceastd
constiintd treaza. Nici nu vei putea sad fii, de pe azi pe
madine, atdt de integrat si de identificat, si nici atat de
constient, in tot ceea ce spui si faci, si de prezent in Fata lui
Dumnezeu. Nu ajungi la o miscare constientd, de la o zi la
alta. Dar e important ca te orientezi iconic, personalist, si
ca ti-ai fixat reperele si-ti urmadresti tintele formative. Si
atunci si aici, intr-un fel, chiar din repere, se poate remarca
(si) o forma de transcendere a unui anumit razboi lduntric,
si un mod de a depdsi o tensiune. Nu te lupti nici cu
propriile memorii. In acelasi timp, nu le lasi si nu te lasi la
cheremul lor, ci, prin propria constiinta, cumva, le ges-
tionezi. Nu te lasi biruit de ele, mai degraba. Nu birui
impotriva lor direct. Biruinta este a constiintei, in Hristos.
Si aici este incd un aspect interesant, anume ca nu te lasi
atras intr-un rdazboi launtric, ci esti intr-o angajare, nu mai
putin hotaratd, dar de dobandire a constiintei autentice
care se incununeaza cu biruinta in Hristos, deja realizata in
numele nostru.

Aceastd redobdndire a constiintei iti dd, de fapt, usor-
usor, forta de crestere si actualizare, dar - cum afirma
Parintele Staniloae - si de permanenta addncire in taing, si,
totodata, de paradoxalda nemultumire fata de ceea ce esti,
fata de nedeplindtatea in care te afli. Nu esti ce trebuie sd
fii, dar stii cd ai putea fi ce trebuie! Nu ai o multumire c4,
vezi Doamne, ce bun si desavarsit esti si cd uite ce maretii
ai savarsit tu. De ce? Pentru ca nu te lasa constiinta - care
este vedere obiectiva! - sa te identifici cu iluziile de sine, cu
impresii fantasmatice. E o nemultumire care iti da energia
de a te lansa cu mreaja mai addnc, catre taina ta si cdtre
taina lui Dumnezeu.

In sensul acesta e fundamental, ca practici, acest
personalism apofatic... E o nuantd aici, si nu stiu dacd
reusesc sa o subliniez suficient, prin acest tip de abordare,
prin mici comentarii, care risca sa fie redundante. Pare
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cumva atipic, daca incerci sd receptezi toate aceste coor-
donate apofatice, personaliste, din orizont filocalic clasic.

Daca citesti atent, la Parintele Staniloae si la Parintele
Ghelasie, observi cd sunt niste similitudini de fond, din
punct de vedere formativ md refer, ca personalism intrinsec.
Nu gasesti genul acesta de abordare... nici mdcar astfel de
terminologie, in formarea duhovniceasca curenta. Din
practica - atat cat este, ca nu sunt un bun indrumadtor, nici
un bun duhovnic sau preot spoveditor, stii prea bine — am
observat cd, in general, oamenii nu prea-si pun problema
constientizdrii si a prezentei lor, in propria viatd, mdcar. Nu
zic: Pdrinte, nu sunt suficient de constient de mine, de ceea
ce spun si fac! Ci zic, de reguld, ceva standard: Mai gresesc
pdrinte, cu cuvdntul, cu fapta. Am mai zis si cu vorba! ,Bd,
da pe ce lume esti, stii?! Stii pe unde te afli?! Pe ce planetd? Ai
constiinta propriei constiinte? Esti preocupat de prezenta ta?
Actul tdu de prezentd?!”

Asta, apropo de directii formative. In general, fiecare
madrturiseste: am facut aia, am facut aia... Si-i pare rdu de
asta, de ailalta. Foarte bine cd-ti pare rau! Dar trebuie sd
vezi daca ai in atentie si directia aflarii propriului mister, si
daca si cum te asezi pe calea regasirii tale ca persoana. E o
nuanta formativd, o punere a unui accent anume, intr-un
anume fel. Asa mi se pare mie, din ce am inteles.

Mad intorc la ce ai consemnat: Prin autostdpdnirea
aceasta trebuie sd avem grijd sd nu ne incrdncendm, sd nu ne
tensiondm, sd nu ne cimentdm. Exact! Sa nu ne razboim, dar
sd biruim! Aceasta ar fi cheia! De fapt, cdutind aceasta
constientizare de sine, nu usor de gdasit, biruim. Este o taind
care, taina fiind, trebuie cumva sa o descoperi: cu migala si
rabdare. E ca in filmele cu ninja: trebuie sa simti adversarul,
sa zic asa, si cand e in spatele tau, dincolo de perete. Nu e o
lucrare de deprindere mestesugdreascd. Iubirea e si artd.
Stil. Nu e reteta compensatd. Constiinta e o vedere a iubirii
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ca iubire. Vedere-lumind in afara... Face cale luminata si
celorlati...

Practic, sensibilitatea constientizdri se cdastiga prin
prezenta liturgicd, prin toate angajdrile noastre in ruga-
ciune, si prin toate celelalte practici. De fapt, noi ne luam in
stapanire prin ele, dar daruindu-ne lui Dumnezeu, cumva,
fiind primitori si multumitori pentru darul pe care ni-L
face, oferindu-ne posibilitatea sd ne transcendem intreit:
(si) catre noi ingine, (si) cdtre El, (si) cdtre ceilalti. Spatiul
liturgic - chiar o Vecernie, o Utrenie, o Miezonoptica - are
un efect de personalizare a noastrd, adicad de trezire a acestei
constiinte. De aceea e nevoie sd fim participativi, pentru cd
se trezeste in noi ipostasul-persoana... prin contagiune...
Chiar si copiii, dar nu nesupravegheati se-ntelege, trebuie
sa fie adusi la slujbe, cici Dumnezeu lucreazd in sensul
trezirii acestei constiinte, si in chip tainic, uneori insu-
ficient resimtit de noi sau ne-simtit de noi, mdcar pana la o
vreme... Abis pe abis cheamad...

Taina lui Dumnezeu, ca Persoana, lucreazd asupra
tainei tale ca persoand, mai mult decat te constientizezi tu
pe tine, chiar si pe El, la un moment dat. Dar Dumnezeu e
prezent. Dumnezeu lucreaza, pentru cd este Persoand. Dar
trebuie sa fii acolo, in spatiul consacrat Lui, in care este
prezent ritualic. De aceea e necesar ritualul liturgic si
participarea la slujbe, la taine, la ierurgii. Acest volum,
Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, subliniazd prezenta lui
Dumnezeu prin taine si ierurgii. Nu e doar in interioritatea
ta, de accesat si captat lduntric, ci e lucrator prin chipul
preotiei, prin tainele Bisericii. E lucrator la modul propriu
in sensul sfintirii tale.

Insg, sfintenia nu e in afara constientizarii tale ca cine
esti: ca persoand. Nu subscriu alegatiei: Cutare e sfdant, dar
nu stie cd e sfant. Pai, cum adicd?, vorba unui covrigar
(anti-) social- (ne-) democrat. Sfintenia e asa pe neveu, e
realizare a inconstientei? A, cad esti nemultumit de ceea ce
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esti, ca ai constiinta propriei sldbiciuni sau..., asta-i altd
discutie. Dar nu poti sa ai o masurda duhovniceascad si,
totodatd, sa nu ai constiinta prezentei lui Dumnezeu in
tine, respirabild. Nu poti sa te sfintesti si sa nu ai constiinta,
cat de cat, a ceea ce si cine esti. Ar insemna sa definim
sfintenia ca nesimtire sau ca ceva mort, fapt ce ne aruncd cu
sfintenie cu tot in contradictoriu. Sfintenia se patimeste, ca
sd zic asa. Aude cum iarba creste!

Adevdrata noastra crestere este si o crestere in
constiintd si in constientizare de sine si in acumularea
memoriilor constiente. Sau, cum zicea Parintele Teofil de la
Sambadta: Cine intrd in inima mea, nu mai iese afard. Asta ce
inseamnd? Cd se ,leagd” aceasta memorie de participare, de
intdlnire, nu? Ramane aceastd memorie a participdrii, a
intdlnirii, ca o amprenta in inimd. Si, cu cat esti mai
constient in viata duhovniceascd, cu atat ai si constiinta
adevdrata, vie, a intalnirilor tale comuniante. Esti mult mai
intrupat in tot ceea ce faci, in fond. Pecetea si amprentarea
ta ca prestolnic-persoand e mult mai constientd, mult mai
clara. Sigur cd si aici suntem pe trepte, fiecare, si ne
zbatem, dar... in sfarsit... mdsuri si masuri...

I.M.: Mai subliniazd Parintele Ghelasie: ,Prin Psihote-
rapia Medicinii noastre Isihaste se face astfel ,Reidentificarea
propriei ,PERMANENTE” Fiintiale, prin care ,memoriile
bolnave” sa fie invinse. Nu ,,admite” Psihic nici o ,memorie
rea si anormala”, ci respinge-o si inlocuieste-o cu una Bunad.
»,Golul” de Auto-Constiinta este semnul bolii.”

N.: De fapt, in golul de autoconstiintd apar memoriile
patologice si ele, de fapt, structureaza si boala. Si, in
subsidiar, tot ele sunt configurdri care ascund acest chip al
permanentei fiintiale. Nu-ti dau voie sa te identifici prin
chipul tau de permanentd. Reidentificarea propriei perma-
nente fiintiale deja e un pas in recastigarea sandtatii tale,
cdci atunci cand ai constiinta propriei identitati fiintiale,
stii cam cine esti, in realitate, in concret. In viu, ca si zic
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asa. Te identifici in raport de ceea ce esti. Nu in raport de
adaosuri, nu vizavi de memoriile fantasmatice. Caci noi, de
multe ori, ne identificdm cu memoriile acestea si de aici
acele multe fete-ardtari care ne fac sa nu mai stim cine
suntem, si pe unde ne aflam. Daca ai ajuns la constiinta
aceasta, printr-o reidentificare a propriei permanente
fiintiale, ai constiinta a ceea ce esti si stii cine esti, cu
adevdrat. Acesta este insusi chipul de persoand, in altd
prezentare (dupd cum arata Parintele Ghelasie, aici).

Reidentificarea propriei permanente fiintiale inseamnd
sd descoperi acest mister al persoanei (despre care scrie
Parintele Stdniloae, ca apofatism antropologic). E o substanta
fiintiala aceea, ca un chip al permanentei. Fiinta Tnseamnd
ceea ce este ca permanentd. Si, atunci cand iti reidentifici
propria permanenta fiintiald, acesta este si pasul spre
sdndtate, pentru cd nu te mai confunzi cu fantomele
memoriilor tale. Nu mai esti in gol, ci esti in plin. Si... cand
esti in plin, esti in plin! Trdiesti in viul acestei plindtati. Te
deschizi, primesti si ddruiesti prin el. Aceasta, de fapt, iti dd
constiinta si a propriei participdri si a memoriilor relatio-
nale, dar acumulate pe acest fond de permanenta si de plin.

Fondul acesta - revenind la ce spuneai initial - iti redd
capacitatea de a nu fi timorat, de a nu avea teamd, nelinisti
etc... Ai constiinta permanentei, a unui acasd indestructibil.
De aici nu te mai scoate nimeni! E ca o reduta de neatins.
De aceea zice: Nu vd temeti de cei ce vd pot omori trupul,
cdci sufletului n-au ce sd-i facd. Aici raul nu are acces. El vine
cu adaos. Vine cu fentd, cu viclesug. Vine cu dedublare, vine
cu paraziti si cu bruiaj. Vine cu memoriile acestea care te
ascund si de tine insuti, de nu mai stii cine esti, pe unde
esti. Nu mai stii cum sa te identifici, si cu ce. Esti nesigur.
Vulnerabil. E o haituiald de fantome. Dar cand ajungi la
propriul chip, valurile dispar, trasdturile se limpezesc.

Intre ceea ce este permanentul in sine, chipul in sine,
si ceea ce este adaos, hotarul e clar. Nu mai incap dubii.
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Atunci ai si siguranta si certitudinea a ceea ce esti. Toate
celelalte memorii fantomatice incep sd se risipeascd. Nu
dintr-o datd. Pot se ne bantuie incd niste memorii, ani de zile.
Procesul acesta de personalizare, de renastere si de implinire,
integrativa, ca personalitate, e de o viatd. Dar, formativ,
conteazad si directia si modul in care te implici. Ritmul, inten-
sitatea, modul pdsirii nu e de neglijat, dacd vorbim de Cale.

I.M.: Noi putem sa batem si apa in piud? Am auzit
unele persoane (si chiar si eu) spundnd cd simt cd nu au
progresat duhovniceste nici dupd ani de zile, in ciuda
preocupadrilor de a se imbunadtati.

N.: Depinde cum identificim aceastd imbundtatire,
sau cum evaludm acest progres, din ce perspectiva. Il iden-
tificam 1n sensul unei atare constientizari si personalizari?
Sau in ce sens? Depinde de fiecare cum isi aseazd reperele
in raport de care isi evalueazd progresul duhovnicesc. Caci
unii spun cd s-au rugat rostind de 20000 de ori Doamne
lisuse sau au trecut de la 1000, la 2000, la 5000... rostiri pe
zi. Si poate fi un progres de... numadr, dar nu neapdrat este si
un progres in ceea ce inseamnd constiinta intalnirii tale cu
Dumnezeu, in sensul aprofunddrii acestei experiente. Stai
bine in contabilitatea primard. Poate fi un indiciu pozitiv.

Depinde cum 1isi confectioneaza fiecare reperele.
De unde si le ia fiecare. Despre asta am incercat sd vorbim:
despre repere, despre modele formative. Si — in functie de
asteptdri, de orientare — nu incape indoiala cd si apa in piud
se mai poate bate. E ca la scaldatoarea Vitezda: Stai, astepti,
astepti si stai, si nu esti aruncat in scdlddtoare, inca. Si esti
pe acolo, pe langd, in buzd, de niste ani de zile, chiar de
zeci. Lipseste declicul trecerii... pasirea peste prag. Strapungi
dincolo de hotar si treci pe taramul celdlalt. Numai atunci
stii ca e diferentd intre dincolo si dincoace. Diferenta e
experiabila, concret. Sigur, esti cu un picior pe aici, cu un
picior pe acolo, dar trdiesti diferenta taramurilor. Are alt
fond celdlalt tardm, si ma refer la cel infra-antropologic.
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Si, din punctul acesta de vedere, e si un prag si un
parleaz, un salt-trecere care face diferenta. Dar, pe fond,
fiecare creste intr-un fel, dacd e onest si sincer. Dumnezeu
chiar ne vrea mai aproape de El, si lucreaza in acest sens.
Doar astfel ne imbunatdtim, prin intdlnire cu El, nu singuri.
Dar imbundtdtirea noastrd are si ceva imponderabil.

Tu predai matematicd - si observi cum are fiecare...
metoda si mdsura, cdci unul crede ca se imbunatateste
pentru cd stie sd facd teste, dar nu-si imbunatateste in
realitate modul de gandire matematica. Si atunci, raportat
la anumite elemente, pe spatiu restrans si in timp scurt,
poate sa facd mici progrese — gaseste similitudini, recurente,
tipare, identificd moduri de operare si modele algoritmice —
dar nu dobandeste si intelegerea matematicd. Exact ca in
cazul in care ti se livreaza un peste, dar nu si tehnica de
pescuire pentru a prinde peste, la momentul potrivit.
Conteazd cum fiti setezi reperele, criteriile, cum 1iti reglezi
stachetele, si cum bati apa in piud, in definitiv. Si apa in
piua se poate bate, la urma urmei, trebuie sa convenim, cu
mai putin talent.

Si eu am insistat - in ceea ce md priveste — pe gdsirea
unor repere formative cat mai adecvate. Si acestea tin
inevitabil, paradigmatic, si de un specific. Unii ,trag” de
tine intr-un fel, intr-un anumit specific, chiar formativ
(egiptean, palestinian, sinaitic, athonit, slav sau nu stiu de
care), punand un accent anume in modelarea de genul:
Avva si ucenicul. Specificul carpatin - care te scoate dintr-un
activ foarte mentalist sau prea sentimentalist, cautand sd te
aseze intr-o directie personalistd, apofaticd - nu e usor de
surprins. Gestul de inchinare nu degraba il constientizezi,
ca act direct fiintial - si te lasa, cumva, mai fara progres,
asa, vizibil, palpabil, pentru cd nu prea poate fi contabilizat.
Nu lesne madsori si cuantifici apofaticul. Ai impresia cd nu
faci ce trebuie sau cum trebuie. N-ai concretetea aluatului
pe care-l framanti, pand la o vreme. Nu palpezi realitatea
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fiintiald, duhovniceasca. Si aceasta te poate face sda-ti zici:
Stai asal Am progresat?, sau sunt tot asa cum am fost,
bdtdnd pasul pe loc? Nu mai sunt bou, sunt vacd. Sunt
tot parte intr-o cireadd, deci. Nu e rdu. Pot sd pasc in
continuare...

Dar aici sigur conteaza (si) indrumadtorul. Te raportezi
si la cine evalueaza imbunadtatirea, nu? Poate fi un progres
si prin faptul ca-ti lamuresti diferentele dintre modelele
specifice amintite. Stim ca este un specific carpatin, un altul
atonit, un altul rusesc, un altul siriac, sinaitic, egiptean
s.a.m.d. Si acesta e un progres, pentru ca-ti iei in atentie
orientarea, apropo de prevenirea Pdrintelui Ghelasie, de a
nu amesteca specificurile. Te orientezi. Nu e usor, si nici
putin lucruy, sd te orientezi. Dupd ce te orientezi trebuie sa
incepi sd mergi in raport de repere, de tinte. Dar e
important ca esti orientat si ca pasesti pe Cale. Unele efecte
de imbundtdtire au nevoie de mai mult timp pentru a se
vedea, pentru a se re-simti si concretiza direct. Dar
conteazad insd cd esti orientat bine si cd te misti catre tinta
clara. Conteazd ca acumularea are o depunere organicad.
Exact cum povestea cineva. Nu prea esti constient cd tu
cresti, copil fiind, sau poate nici cd imbdtranesti, matur
fiind, decat dupa efecte, ce se vad.

Asa si aici, spiritual vorbind, poate ca este o
acumulare care se depune, pas dupd pas. N-ai atit de find
constiinta — pana ajungi la constiinta fiintiald - ca sa vezi si
cresterea in timpul cresterii, sd trdiesti intlnirea in actu.
Dar trebuie sa fii constient si de propria crestere, normal, la
un moment dat.

Pe masurd ce ajungi la o constiintd mai clara a
prezentei tale in relatia ta cu Dumnezeu, in primul si in
primul rand (liturgicd, ritualicd, euharisticd), in mdsura
respectivd ai §i constiinta propriei prezente, si simti si
implinirea, atata catd este. Dar parcursul, cresterea noastrad
nu inseamnd cd nu este amestecatd, de multe ori, si cu
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cdderile noastre. E un paradox. Noi nu putem fii intr-un
progres in linie dreaptd, gen sdgeata ascendent vectorizata.
Nu existd parcurs format numai din victorii fara infrangere.
Nu se poate!

Insd, trebuie si avem constiinta unei dezvoltiri
personale. Pentru cd, dupd cuvantul Apostolului, stim: Cine
std pe loc sd ia aminte cd a si cdzut deja. Mie-mi place mult
acest avertisment! Trebuie sa stii cd pasesti, cd ai tinta si
orientdrile bune, cd ai si angajarea, implicarea, ritmul,
intensitatea potrivitd. Dacd esti sincer, onest in ceea ce faci,
nu se poate sd nu existe o crestere. Fara indoiala, fiecare
porneste si cu desaga lui, cu potentialul lui. Nu toti fac
performanta olimpicd. Unii fac ceva aici, la nivel de obste
mica, la nivel local de... competitie de... judet. Asta este!
Dar fiecare cu pasii proprii. Cu propria masura!

In principiu - in specificul carpatin, in care se cauti
gestul iconic, inchinarea gesticd — poate sd-ti pard cd nu
sporesti tocmai pentru cd gestul si practica gesticd te scoate
dintr-un activ mental, emotional ori corporal. Dar gestul
este si rdmdne personalist, in esentd. De fapt, acesta e
sensul acestei practici: sa-ti descoperi chipul de persoana,
in sensul apofatic, ca un chip al adresdrii. Ca atare nu
trebuie sd confunzi mijloacele cu scopul. Nu trebuie sd
confunzi participarea ta mentald, cu chipul in sine de
persoand, ca participare fiintiald, directd. E mai mult decat
mintea si gandurile, participarea fiintiald. E mai mult si
decat simtirea inimii.

Asa incat, fiecare poate mai batem si apa in piud, pana
ne trezim constiinta fiintiala. Dar, pe fond, trebuie sd
pornim de la premisa cd Dumnezeu ne vrea mai aproape de
El. Aceasta e sansa noastrd! Suntem fii intru Fiul! De aceea
S-a intrupat Fiul lui Dumnezeu, nu?, ca sa ne arate calea nu
doar de mantuire, ci de desavarsire. Ca suntem neputinciosi,
asta nu mai incape indoiala. Dar sansa desavarsirii noastre
este cuprinsa in asumarea hristica. Ne sufld permanent vant
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in panze. Dacd ar fi numai dupd ceea ce facem noi, ar fi
greu spre foarte complicat.

I.M.: Unii dintre noi le uitdim pe cele bune pe care le
aflam - in loc sd le punem perseverent in practicd — si ne
lasam la voia impulsurilor de moment. Solutia ar fi o
hotdrare mai mare?

N.: Depinde si ce inseamnd practica aceasta perseve-
rentd, daca fondul discutiei este cel al constientizdrii si al
constiintei. Cum sa schimbam constientizarea si constiinta?
Sa perseverezi in ce? Sd ne schimbam, poate, printr-un plus
de constientizare a ceea ce suntem si a ceea ce facem, si a
aspectelor de specific, pe care, aflandu-le, le asumam si le
punem si in practicd, dacd putem, consecvent.

Acum diferd si varsta si mdsura noastrd spirituald, si
momentul intdlnirii... Nu putem fi tot timpul in tonusul
unei competitiei majore. Asa e natura umang, cu fluctuatiile
ei, cu ritmurile ei... Nu putem fi atat de tari, de prezenti, de
atenti in orice moment si in orice loc. Dar fondul practicii si
al trdirii este chiar acesta al constientizarii. Aceasta este si
calea de schimbare. lar constientizarea o dobandim - daca
vrei, in sens practic - perseverand, in ce? In primul rand,
intr-o participare liturgica.

Pun accent pe aspectul ritualic, personalist, pentru cd
acolo, in spatiul liturgic, Dumnezeu lucreazd asupra ta
foarte clar ca persoand. Lucreazd in apofatic, ca sa zic astfel.
Dincolo de ceea ce poti tu sa oferi, Dumnezeu oferd mai
mult. Te aduci pe tine ca pe o prescure si lucreaza Dumnezeu
asupra ta, la o prefacere a ta, pentru a te face pasibil de
integrare in trupul mistic. Lucreaza si in sensul de perso-
nalizare a ta. Tu poate nici nu te constientizezi ca persoana,
incd. Dar, daca esti prezent acolo, liturgic, ritualic, gestic,
Dumnezeu te ia in considerare ca persoand, ca fiind chip
creat dupd Chipul Sau. Dumnezeu lucreaza asupra ta, exact
cum si cat trebuie, chiar daca tu nu resimti limpede inca,
hic et nunc. Si, de cele mai multe ori, nu simtim constienti
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acest fapt, desi il re-simtim ca efect. Poate nici ca preoti, nu
suntem prea constienti, prea prezenti. Dar aceasta este
madsura fiecdruia, dinamica pand la urma.

I.LM.: Parintele Ghelasie face o evaluare a naturii
umane asa cum a fost ea definitd in filosofia anticq,
greceascd: ,Noi, ca Medicind Cresting, insistam pe conside-
rentul unui Psihism de Sine direct al Sufletului, care nu este
prin energii si nici prin functii fiziologice. Psihologia
obignuitd este pe reperele antice, in care Psihismul este un
»produs de functii” si nu un ,Producdtor de functii”. Triho-
tomismul antic - Nous-Spiritualul Divin, Psyche-sufletul-
energeticul Spiritualului si Soma-corporalul - este insufi-
cient din punct de vedere Cregtin.”

N.: Acestea sunt probleme de antropologie. Sau, sa zic
altfel, ne releva o viziune antropologica. Antropologia
apofaticd la asta se referd, la ceea ce depdseste psihologia
obisnuita si trihotomismul antic, ca structura psihicd
propriu-zisd. Si la Parintele Ghelasie si la Parintele Staniloae
se vede nevoia aceasta de recalibrare antropologica, prin
recuperarea dimensiunii apofatice si prin evidentierea ei.
Cand am vorbit despre persoana umana ca mister, ca taina
apofaticd inexprimabila in sens propriu, la asta am facut de
fapt trimitere, la ceea ce depdseste structura anticd. Cand
vorbeste despre apofatismul antropologic se situeazd
dincolo de ceea ce inseamnd psihismul acesta care subzista
prin energii sau/si prin functii fiziologice.

Aici - in ceea ce ai evocat la Parintele Staniloae, dar si
la Parintele Ghelasie - psihismul in sine sau direct al sufle-
tului este chiar taina apofaticd a persoanei umane. Aceasta,
insd, nu poti s-o descoperi prin abordare psihologica. Ai
nevoie de o alta abordare, in primul rand, ecleziologica.
Trebuie sa renasti in Hristos. Trebuie sd cresti, sd te dezvolti,
sa te maturizezi duhovniceste in acest chip hristic. Trebuie
sa te personalizezi iconic, deci: chip intru asemdnare.

52



Incepand de la nemurire

Chipul este persoana. Persoana este suportul asemdnadrii.
Asemadnarea este supra-personalizare.

Descoperirea acestui mister sau a acestui apofatism,
care este chipul direct al persoanei, dintru inceput ne aratd
ca, paradigmatic, abordarea psihologiei obisnuite este
limitatd. Din care pricind? Omul caruia i se adreseazad si pe
care il trateaza este limitat. O limita structurald, deci, care
este lipsita de dimensiunea apofatica, si, ca atare, de realul
chip al persoanei, de misterul ei. Psihologic, avem chipul
omului partial, cel relevat de structura, asa cum este dupa
cadere, in care taina chipului omului - in sensul de mister
apofatic al chipului de persoand in sine —, nu e asumata in
structura psihologicd. E ca o comoara ascunsd in tarind.
Vederea psihologicad nu strdbate catre ea. Nici nu stie de ea,
de cele mai multe ori. Pot sa vorbeascd despre persoand si
psihologii, dar aici vorbim despre persoand in sensul sdu
apofatic (ca taind in descoperire fiintiald). Nu vorbim de
persoana in sens psihologic, in sensul psihicului configurat
in chip trihotomic antic, sau actualizat: minte, emotie, corp.

In atare viziune psihologic, este ca si cum s-ar aborda
si trata omul din perspectiva unui model antropologic, care
reprezintd omul cazut, pe de o parte, a carui dimensiune
apofaticd, pe de alta parte, este ,amputatd”, este stearsd,
estompatd. Lipseste ca orizont, ca tintd, restabilirea
chipului omului. Aceasta implicd reconstientizarea sa ca
taind fiintiala, descoperirea permanentei chipului fiintial -
constiinta de sine prin care se identifica ca fiintialitate cu
memoriile fiintiale si cu limbajul fiintial. Nu poti sa
patrunzi aceasta adancime antropologica decat pe o cale
spirituald, pentru cd e nevoie de o transcendere de sine, de
o depdsire de sine in taina adevdratului chip al omului. Mai
mult, nu pe orice cale spirituald poti sd constienzezi
caracterul personal al acestui apofatism, ci numai pe calea
revelationald hristica.
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Am postat pe canalul Telegram un citat tot din Chipul
nemuritor al lui Dumnezeu, in care Parintele consemna -
foarte interesant! — cd (si) Botezul este o renastere intr-un
chip al personalizdrii noastre. Prin Botez incepe renasterea
si cresterea chipului de persoand, dar in sensul acesta
tainic, apofatic. Mostenind modelul antic ca structurd a
omului, cum se intdmpld de reguld in psihologie, intr-un fel
se schimba doar metoda de lucru, dar se opereazd, de fapt,
numai asupra unei dimensiuni a structurii omului.
Niciodatd nu poti sd ajungi la taina omului, urmand un
demers strict psihologic. La taina omului, in sensul acesta
apofatic, ma refer. Un apofatism antropologic care reflectd
dimensiunea teandricd a antropologiei, acesta rdmadne
inaccesibil psihologiei.

Si, de fapt, abordarea tamdduitoare si vindecarea ar
trebui sd fie, in primul si in primul rdnd, o cale de iden-
tificare si de constientizare a chipului adevarat al omului.
Este secundarad si partiald, posibil complementara, tratarea
patologiei numai la nivelul si structura psihologiei obis-
nuite, de mostenire antica, ca sa nu zic pagand. Si, ceea ce
evocam anterior, se completeazd cu ce devine relevant si se
reconfirmd, si aici: ai nevoie de modelul antropologic, de
modelul deplin. Ai nevoie de... Ecce homo. Doar asa
intelegi, si ce spune Pdrintele Ghelasie, si ce spune Parintele
Staniloae. Intelegi numai dacd delimitezi modelul antropo-
logic antic (preluat si in psihologia modernd), de un model
antropologic crestin.

De aceea a insistat Avva Ghelasie pe tusele de clari-
ficare antropologicd, cdutand sd evidentieze antropologia
iconica. La Pdrintele Stdniloae, dupa cum se vede, se
traseaza acest hotar al personalismului crestin rasdritean,
care are un specific al siu, inconfundabil. In context, devine
necesara aceastd evaluare a naturii umane sau a chipului
persoanei. Dar in baza cdrui model se face evaluarea?
Psihologic, poti sda schimbi instrumentarul, metodologia,
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perspectiva, dar dacd abordezi doar somaticul, doar cu
somaticul ai de-a face, daca abordezi doar mentalul, doar
cu mentalul ai de-a face, dacd abordezi emotionalul, doar
cu emotionalul ai de a face. Omul nu e doar aceastd
structurd tripartita: somatic, emotional, mental. Este si
acestea, dar nu numai.

Trebuie afirmat limpede: Trihotomia aceasta este si ea
componentd in structura antropologicd, dar omul nu se
reduce la aceastd trihotomie. Dacd rdmadi la aceastd triho-
tomie, inseamnd cd n-ai cartografiatd harta intreaga cu
privire la ce este omul integral. Ceva-ti scapd! E nevoie de
antropologie comparatd, nu in sens structuralist sau strict
cultural, pentru a descoperi sensul recuperarii hartii intregi,
care te poate orienta in directia integrald a trdirii.

Ce am vorbit anterior, se intelege dacd nu rdmai
ancorat, paradigmatic, in logica antica. Altfel spus, trebuie
o intoarcere la o logica cresting, la o logica hristicd, revela-
tionala. Asa intelegi si nu confunzi chipul iconic al omului
cu astfel de abordari psihologice care se configureazd intr-un
raport cu antropologia filozofica anticd, doar actualizata,
intr-un fel, ca limbaj, ca metoda etc. Dar nu acesta este
chipul omului in asemdnare cu chipul hristic. Nu este chipul
care este promovat, aici, in ceea ce vorbim, ca antropologie
apofaticd. Dacd nu ai aceastd harta, nu poti sd ai deschi-
derea - despre care am vorbit la inceput, evocandu-l pe
Parintele Staniloae -, fata de acel mister al omului, si fata
de preocuparea cdtre acea transcendere. Nu ai calea,
orientarea, daca nu intelegi diferenta, nu doar de sens, ci de
structurd. Ma refer la diferenta dintre trihotomismul antic
si chipul in sine al sufletului, fiintial in natura sa, care nu se
confunda cu energiile si, evident, cu corporalul.

I.M.: Iata cum vede Parintele Ghelasie, natura umana,
din punct de vedere crestin: ,Sufletul este Unul dar in Trei
Deschideri de Suflet deodatd, ca Eu-Constiintd, ca Duh-
Memorie de Constiintd si ca Spirit-Limbaj de Constiinta.
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Sufletul este Monada Triadicd in Sine. Corpul nostru este
Ecoul-Prelungirea Acestor Arhetipuri de Deschidere de
Suflet. Asa Energia Corpului nostru este Tripleta ca si
Sufletul. Energia Informativd este in Corespondentd directa
cu Eul-Constiinta de Suflet, Energia Vibratorie Biologica
Senzitiva este in Corespondentd directa cu Duhul-Memoria
de Suflet, Energia Organica Acumulativdi este 1n
Corespondenta directd cu Spiritul Limbajului de Suflet.”

N.: Da, daca se incepea cu acest citat aveam de la
inceput harta a ceea ce incercam sd prezentam. Trihoto-
mismul antic se restrange la tripleta aceasta energetica.
Daca se puncteaza corespondentele se observa ca lor, celor
calati pe structura antica, le lipseste triada in sine a chipului
de suflet, care reprezintd chipul triadic al persoanei. Le lip-
seste ca explorare, ca accesare, ca experienta (antropologic
vorbind).

Aceste trei deschideri ale sufletului: ca Eu—Constiintd,
ca Duh-Memorie de Constiintd si ca Spirit-Limbaj de
Constiintd, raman nevalorificate. Trezirea acestei constiinte,
memoriile acestei constiinte, limbajul acestei constiinte, nu
poate sa o facda omul numai prin el insusi. Are nevoie de
invdtarea limbajului de suflet. Are nevoie de rememorarea
limbajului de suflet. Are nevoie de constiinta sufletului. Are
nevoie de constiinta acestor memorii si de limbajul-
exprimarea constientd. Iar aceastd constiintd o trezesti prin
intdlnirea cu si in Hristos. Altfel, nu ai acces la aceasta
constiinta de suflet, la memoriile sale, la limbajul sdu.

Intai de toate, trebuie si te imbraci in Hristos. Asta
este taina Botezului. Asta inseamna ca, de fapt, crestinismul
are o unicitate care nu poate fi substituitd sau echivalata de
alte spiritualitati. Nu e asa pentru ca zicem noi, cd avem
ceva... mot... Asta este realitatea. Se vede din aceste harti
antropologice, chiar discutdnd numai despre chipul omului,
nu direct despre Dumnezeu.

56



Incepand de la nemurire

Trebuie asumate insd toate dimensiunile antropo-
logice, in sensul constient, participativ. Sunt si duhovnici
care raman, chiar si azi, la trihotomismul acesta antic,
atunci cand vorbesc despre om, chiar despre persoand. E o
amestecdtura: cand e minte, cdnd e inimd, cind e simtire,
cand e intelect si simturi... de nu mai stii exact... cd e chip
triadic, cd e trihotomie, cd e tripartitie, ca e dualism, ca e...
ce-o fi... Dar o dau inainte cu practica, si cu Sfintii Parinti,
normal, mai mult din buze invocati.

Parintele Ghelasie are o mare claritate in detaliile
antropologice, care se leagd, de ceea ce am vorbit inainte,
de mister si de transcendere de sine, care pun in ecuatie
dimensionarea prezentei iconice. Adicd, atunci cand vor-
beste despre constiintd, da, se refera la aceasta constiintd,
nu la zona informationald-mentald (care e doar corespon-
dentd energeticd). Se referd la constiinta sufletului, in chip
direct, care e in trei deschideri. De ce? Pentru ca sufletul e
chip triadic. lar fiintialitatea e in esentd deschidere.

Aici este vorba, practic, despre reidentificarea propriei
permanente fiintiale. Se face o identificare, dar urmand
atare distinctii intre cele trei deschideri de suflet si cores-
pondentele lor energetice. Una este experienta prin energii
(chiar daca sunt triadice: informationale, vibratorii-senzitive
si organice-acumulative), si alta este identificarea prin chipul
de suflet, care este chipul permanentei - al nemuririi despre
care vorbeam - sau chipul constiintei fiintiale. Orice
psihologie care se dezvoltd in acest trihotomism antic (care,
in alt limbaj, este aceasta tripletd energeticd) se dezvoltd pe
un gol de constiintd, deja amintit.

Ca atare, o astfel de psihologie, astfel incadrata, nu
trezeste si constiinta. Nu deschide si o cale de participare
fiintiala, constienta. Trateazd la nivelul energetic, cel mult.
Fard indoialq, pot fi si sunt efecte pozitive si in abordarile psi-
hologice. Omul este si aceste energii. Omul este si biochimie
si neurologie. Ca atare si acestea conteazd, uneori determi-
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nant. La fel cum si corpul conteazd pentru fiecare dintre
noi, si nu putin. Si e firesc, tine de personalitatea noastra:
chip al intregimii noastre. Ne afecteaza si boala, si o mica
lovitura, si nu putem fi indiferenti. Toate creeazd o anumita
dispozitie (intr-un fel sau intr-altul), cdnd esti sdndtos, sau
cand esti bolnav, chiar fizic. Dar conteazd orientarea.

Conteaza sa realizezi distinctia, dupa naturd, a struc-
turilor triadice: fiintiale respectiv energetice. Conteazd daca
prin aceasta structura relevata de textul propus se intelege,
atunci cand vorbeste de gol, despre golul apofatic antropo-
logic: vidul apofatic al misticilor impersonale. Mai adanc,
dincolo de chipul omului, e golul-prdpastia ruperii legaturii
cu Dumnezeu. Este un gol de suflet, asadar, dat de imperso-
nalizarea lui. Dar este si un gol de Dumnezeu, cel al absentei
lui Dumnezeu. Un dublu gol, deci. De aici caracterul de dubld
mistica a isihasmului, despre care vorbea Avva Ghelasie, ca
depasire a dublului gol: de sine si de Dumnezeu.

Pe de alta parte, sd gandesti prezenta lui Dumnezeu
ca fiind vie si lucratoare, dar sd o legi doar de aceastd
tripartitie sau trihotomie energeticd e prea putin, din
perspectiva reprezentdrii comuniunii interpersonale.
O psihologie care se cantoneaza - chiar daca-si da haine si
aere duhovnicesti - doar in dimensiunea informationalului,
a vibe-lui energetic... este doar in aparentd duhovniceasca.
E mai mult imposturda duhovniceasca, la drept vorbind.

Ascultam pe cineva - posibil candidat la presedintie
(pe care l-am si intdlnit candva in Bucuresti, in urma cu
peste 15 ani) — care afirma cd totul e vibratie. Tocmai despre
asta vorbim! Nu e totul vibratie! Dacd totul e vibratie,
atunci totul e numai informatie si numai energie. Antro-
pologic, existd si o dimensiune fiintiald creatd, componentd
fundamentald a chipului omului.

Isihasmul afirma cd in chipul in sine al omului sunt
trei deschideri care transcend - apropo de transcendere -
structura energeticd, care e vibrationald. Evident. Dar daca
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sustii ca totul e vibratie, inseamna cd excluzi fiintialitatea,
care e permanentd si care e o realitate a-energeticd, o
substanta duhovniceasca. Unde e vibratie, e energie. Unde
e fiintialitate, nu e energie, ci este o altd substantialitate. Si
acela e suportul adevarat al energiilor. Energia nu-si poate
gdsi odihna numai prin ea insasi. Odihna adevdratd vine
prin fiintialitate. Energia e versatila, cumva. Ea trebuie sa-si
gdseasca stabilitatea, dar nu prin ea insdsi se odihneste.
Prin ea insdsi, e dificil spre imposibil.

De aceea, revenind, conteaza constiinta fiintiald prin
care ,stapanesti’ si structura energetica..., care are propria
sa constientd energeticd, prin care participi si cunosti ener-
getic pe celdlalt. Ca atare, trebuie sa descoperi constiinta,
memoriile, limbajul de suflet direct (ca permanente, ca
fiintialitate). Dar aceasta insemnd ca trebuie sa ai in prea-
labil tinta de urmarit. Trebuie sd ai cunostintda de drahma
pe care ai pierdut-o. Trebuie sd stii cd existd. Trebuie sa des-
coperi aceasta dimensiune fiintiald a ta (a mea, a fiecdruia),
care e dimensiunea de mister al omului. Un mister al
intalnirii dialogale, nucleare.

Acest suflet cu trei deschideri de suflet deodatd, in
limbaj ghelasian, este — in formularea Pdrintelui Stdniloae —
dimensiunea de mister: apofatismul antropologic. E o taind
inefabild. Reald! Experiabild! Insi, daci nu se constien-
tizeaza ca atare, e ca si cum n-ar fi, aproape, desi este. Caci
tu te identifici cu... md rog... cu ce te identifici.... Si eu... la
fel... Si, in consecintd, in relationarea inter-umana nu avem
constiinta intdlnirii celuilalt. Nu ne intalnim ca suflet cu
suflet, ca de la suflet la suflet. Poti sd plonjezi intr-un
misticism in care simti doar energiile celuilalt (mai subtile,
mai grosiere... asa mai departe, in intregul spectru de
diferentiere, de frecvente), dar aceasta e prea putin, mistic
si experiential, vorbind.

Nu mai zic, dacd ramai, si mai ex-centric, suspendat
doar pe componenta rationala sau discursivd. Nu zic ca e
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rea. E necesard, dar nu e suficienta. Trebuie sda vedem tot
orizontul, dacd vrei, inclusiv pe cel al sanatatii. Directiile de
refacere trebuie urmarite pe componente. Insi, un aspect al
sandtatii e si cel legat de recuperarea chipului deplin. Nu
poti fi cu adevarat sandtos decat ca intreg, ca personalitate.
lar aceasta presupune sd ai si traseele recuperdrii/desco-
peririi de sine in atentie. Altfel zis, tu, eu sau altul nu
suntem sdndtosi doar pentru cd nu ne simtim bolnavi. Dacd
iti lipseste o manad si tu nu stii, nu inseamna cd esti sanatos.
Esti chiar handicapat! Tot asa si cu dimensiunea apofatica!

Trebuie sd vedem, asadar, dacd avem (sau madcar tindem
spre) chipul deplin al omului, actualizat ca potential; si cu
memoriile si cu limbajul sau acumulate, de bund seama,
prin acest relational-participativ: prin personalizare si
prin suprapersonalizare (adicd prin intdlnirea noastrd
cu Dumnezeu, in Hristos). Aici suntem, cumva, pe calea
personalizarii. Despre ea vorbim, in esentd. Din aceastd
pricina si eforturile, in sens mistic, ale unora care rdman
calati pe un tipar antropologic antic, creeazd confuzii.

De aceea e necesard si descoperirea chipului antro-
pologic ca sa ai harta completd, ca sa stii ce si cum. Stim cd
s-a afirmat inca din antichitate cd asemdandtorul se cunoaste
prin asemdndtor. Care? La asemdndtor, ma refer. Trebuie sa ai
si perspectiva asupra constiintei in sine ca taind, dar prin care
te identifici constient. Asta, avand in vedere cd te identifici
prin ea — dacad vrei, ghelasian, este chipul de suflet -, dar te
identifici si prin celdlalt. Nu poti sd nu te identifici deloc. Nu
poti sd te negi, sd te contesti, pana la anihilare. Si aceasta
negare, dacd o practici, devine ea insdsi o identificare...

Naturii nu-i place vidul... E nevoie de o identificare.
Oricdt de mult ar vrea unii sa conteste identitatea, nu pot
sa o anuleze definitiv. E un dat. Trebuie sa fie un centru
care sd... centreze... Fard identitate, te dispersezi. Dar nu
poti ajunge la capatul dispersiei, la anulare, chiar daca vrei.
Dacd nu te regdsesti in adevarata identitate, te identifici cu
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un surogat, vrei nu vrei. Poti sd te identifici intr-un fel sau
intr-altul, cu anumite realitati sau aspecte ale realitdtii ori
chiar cu memoriile acestea parazitare. Te identifici cu o
masca. Aici apar problemele de dublare, de fals. Insi, nevoia
de identificare, cumva, e intrinsecd. Ai nevoie sa stii cine esti.

Intr-un demers normal - revenind la textul de inceput —
ai si o cautare de sine, ai si o transcendere. Esti si multumit
si nemultumit. Cauti, aprofundezi si transcenzi. Ai si
orizontul apofatic antropologic, chipul prezentei tale, dar ai
si supraorizontul apofatic, teologic, cel al prezentei lui
Dumnezeu. Te orientezi concomitent spre o dublad adancire,
si in sine, si in Dumnezeu, fard sa te confunzi niciodata tu,
faptura, cu Dumnezeu. Astfel iti recuperezi integralitatea ta
si, prin urmare, personalitatea ta. Iti recuperezi si sinitatea,
sau depdsesti si boala care e un adaos (legat de cddere si de
memoriile ei care te bantuie).

Vedem cum se inchide astfel cercul. Se unesc intru
nemurire, cele de inceput cu cele de la sfarsit. Vedem cores-
pondenta-echivalenta intre ceea spune Parintele Staniloae,
in textul de la inceput, si Parintele Ghelasie, in acest text
final. Vedem caracterul omului de fiintda nemuritoare,
nevoia de transcendere si de descoperire a persoanei umane
ca taina apofaticd, pe de o parte, si, pe de altd parte, vedem
acest chip antropologic detaliat, cu accentul, practic, pus pe
constiintd-persoand, respectiv pe identificarea constiintei, cu
memoriile si limbajul fiintial, ca activ al personalizarii. In
acest sens se leagd perspectivele pe orizontul apofatic
antropologic, care este personalist. Dacd nu ne clarificaim
reperele antropologice, si teologice, fara indoiald, nu
intelegem despre ce vorbeste isihastul de la Frdsinei: Ce e
constiinta, ce e identificarea sau ce limbaj e acesta, cd nu am
intdlnit in Filocalie?!, zic unii, traitori in alt eon dogmatic.

Dar, in sens mistic isihast, apofatismul si personalis-
mul sunt o problematica serioasa, chiar definitorie, de hotar
apologetic, in contextul de astazi. Identificarea de sine e
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fundamentald. Cu ce te identifici? Si in misticile metafizice
se observa aceasta preocupare. De ce crestinismul n-ar avea
preocuparea aceasta? Cum sd nu o aibd? Mistica crestind
ridica doar problema constiintei pdcatului sau a identificdrii
cu pacatul de care ne detasam? Nu avem in atentie si identi-
ficarea de sine prin constiinta de sine, tainicd? - identificare
de care tine chiar descoperirea chipului nostru nemuritor.

Nemurirea aceasta, constiinta aceasta, personalismul
acesta, nu sunt in preocuparea misticii crestine? Cum sda nu
fie? Avem de-a face, mistic, numai cu paza mintii si cu pazirea
poruncilor, cu nepdtimirea si contemplatia? Numai intru
acestea subzistd schema formativda duhovniceascd, din per-
spectivd mistica isihasta? Nu cred. Dimpotrivd, cred cd trebuie
recuperatd tusa tare, personalistd, a isthasmului, ca evidenta
a caracterului sau profund dialogal, perihoretic. Personalis-
mul apofatic cred cd e astdzi cheia misticii isihaste autentice!

E 1n joc acum miza unei trdiri mistice, si autentice, si
integrale. De la constientizarea acestei permanente fiintiale,
incepand, de la descoperirea chipului persoanei in sine,
chip al nemuririi, deci, chiar de aici trebuie sa ne miscam
pentru a recupera adevarata experientd sau trdire misticd,
personalistd. In rest, poate cd tatondm... sau ne zbatem...
sau, ma rog, incercam... intr-un fel sau altul... aproximand
cumva duhovnicescul... intr-un personalism ambiguu...

Antropologia apofaticd este fard indoiald cea in care si
prin care se stravad, de cdtre cine are ochi de vazut,
coordonatele si mdsura de realizare autenticd a persoanei
ca personalitate iconicd, care se pdstreaza in acest chip
dinamic al integralitatii participative — in Trupul Mistic -,
precum cel revelat in Chipul nemuritor al lui Dumnezeu de
catre Cuviosul Dumitru Marturisitorul, adevdratul pdrinte
al filocaliei romanesti.

Neofit si I. Misailescu
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Se stie ca metempsihoza sau reincarnarea este o
teorie, evident metafizica, potrivit careia sufletul, dupa
moartea trupeascd, intrd in alt trup omenesc sau de animal
si strabate astfel un ciclu de morti si renasteri pana la o zisd
iluminare sau eliberare din acest ciclu.

Cineva l-a intrebat pe Sfantul Paisie Aghioritul:

- Parinte, cum oare unii oameni, chiar si cultivati,
cred in metempsihoza?

Marele Bdtran a rdspuns:

- Metempsihoza le convine oamenilor si mai ales
ateilor si necredinciosilor. Este viclenia cea mai mare a
diavolului. Diavolul 1i tine intr-o viata de pacat, cu gandul
ca sufletul pleaca si revine de mai multe ori in aceasta lume.
»El, daca de data aceasta nu reusesti, le spune diavolul, vei
reveni in viatd si vei reusi a doua oard. Si dacd iardsi nu
reusesti, vei veni, vei reveni, vei evolua'... De aceea unii ca
acestia si spun: ,Nu-i nimic daca fac si acest pacat”, si nu le
pasd. Traiesc fara luare-aminte si nu se pocdiesc. Vezi cum
ii orbeste diavolul si cum ii prinde in iad? Nu am vdzut un
viclesug al diavolului mai mare decat acesta, cu care sa-i
adune pe oameni in iad! Si daca diavolul te prinde bine o
datd, oare te va mai ldsa sa te intorci? Aceasta este teoria

”2

cea mai rea dintre toate teoriile hinduiste”.

' In parantezd s& remarcim c3 aceastd teorie a reincarndrii e similard cu
cea evolutionistd, ambele promovand, fiecare pe nivelul ei, asa-zisa
,autodevenire”.

* Cuviosul Paisie Aghioritul, Nevointd duhovniceascd, Editura Evanghelismos,
Bucuresti, 2003, pp. 248-249.
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Odata, seara tarziu, a trecut pe la Coliba Cuviosului
Paisie un tandr. ,La vremea aceasta, voinicule, vreau sa
citesc Vecernia”, ii spune Marele Bitran. ,Incd te mai ocupi
cu acestea?”, m-a intrebat acela si a plecat. A venit a doua zi
si mi-a vorbit despre niste vedenii. ,Ai folosit cumva hasis?”,
il intreb. ,Da, mai demult, insa atunci cAnd am vazut vede-
niile nu mai foloseam”, imi spune. ,Citesti cumva despre
metempsihozd?”. ,Da”, imi raspunde. Ei bine, aici o patise.
A citit despre metempsihoza, a intrat egoismul inlauntrul
sdu si i-a plasmuit vedenii cum ca in urmd cu mii de ani a
fost un om mare si bogat. Apoi a vazut in vedenie ca s-a suit
la Cer, dar nu-l aveau scris acolo si i-au spus sd coboare.
Diavolul 1i faurise toatda aceasta fantezie. ,Toate acestea
sunt basme, ii spun, iar tu le crezi?”.

Din nefericire exista si oameni cultivati care cred in
astfel de bazaconii. Acolo, langa Coliba Sfantului Paisie, un
alt monah avea un magar pe care, povesteste Marele Batran,
,J-am numit Naser, deoarece era vioi. Intr-o zi a venit un
grec care trdia in Elvetia si a auzit cd-l strigam pe magar
Naser. Dupd o vreme, cand a venit din nou, a adus o cutie
cu dulciuri ieftine si o alta cu dulciuri scumpe. ,Acestea
sunt pentru Sfintia Ta”, mi-a spus si mi-a dat dulciurile cele
ieftine. ,Dulciurile cele scumpe sunt pentru Naser, a addugat
el. Mi-am dat seama incd de data trecutd (cdnd am venit pe
aici) cd acesta este Naser. Atunci cdnd l-am intdlnit, ma
privea cu o privire trista si mi s-a frant inima”. Credea ca
Naser se reincarnase si devenise magar. ,Bre, esti sandtos la
cap? l-am intrebat. Eu l-am numit Naser, pentru ca era un
mdgar vioi”. Dar in nici un chip nu credea ce-i spuneam”™.

Legat de acelasi mdgar, Cuviosul Paisie mai povesteste
o intamplare: ,Mai demult, in Sfantul Munte, un monah de
la o chilie vecina avea un magdarus care il ajuta la treburi.

3 Ibidem, p. 249.
* Ibidem, pp. 249-250.
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Eu i-am pus numele de Naser. La mine venea adeseori un
medic, care participa la congrese internationale si a auzit cd
il strig pe magirus Naser. Intr-o zi a venit iardsi acel medic
si, auzindu-mad cad il chemam adeseori pe Naser, mi-a spus:

- Am simtit, Gheronda, mi-am dat seama ca este Naser.
Chiar 1i seamdnd. (Profesorul care credea in reincarnare
voia sa spund cd magdrusul era urmadtoarea reincarnare a
presedintelui Naser al Egiptului).

- Madi, crezi in aceste lucruri? Eu astfel obisnuiesc sa-1
strig pe mdgdrus.

- Gheronda, nu va ascundeti de mine, caci mi-am dat
seama ca el este.

- Tu, un om de stiintd atdt de mare, care mergi la
atitea congrese in toatd lumea crezi in astfel de lucruri?”

Monahul aghiorit care relateaza intdmplarea comen-
teazd: ,Staretul ne-a spus aceasta istorie si pentru a accentua
ca o invatatura gresitd il poate arata neghiob chiar si pe un
om de stiintd serios”®.

Marele Batran continua: ,Aceasta nu este nimic. Sa va
spun altceva mai grozav. Cu mai multi ani in urmd au mers
niste germani in Creta sd facd o comemorare a germanilor
care fusesera ucisi acolo in timpul ocupatiei lor (dintre 1941
si 1945). In timp ce ficeau comemorarea, trece un cretan cu
madgarul sdu incdrcat cu diferite lucruri. Cand madgarul i-a
vdazut pe oameni adunati acolo a inceput sa ragd. Unul
dintre germani a crezut atunci cd mdgarul era fratele lui
care murise in razboi si se reincarnase. Credea cd il recu-
noscuse si il salutase prin rdgetul lui. De aceea germanul a
luat pozitie de drepti si tac, I-a salutat militdreste... Si pune-te
pe bocete!... Apoi se duce repede la tdran si-i spune: ,Cat
vrei pe el, cdci vreau sa-1 cumpar?”. ,Bre, du-te de aici!”, il
refuza taranul. Germanul 1i numdra madrcile: ,Atdtea?

> Nicolae Zurnazoglu, Cuviosul Paisie Aghioritul. Mdrturii ale inchind-
torilor, Editura Evanghelismos, Bucuresti, 2006, p. 160.
® Ibidem.
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Atatea?”. ,Du-te si lasi-ma!”, ii spunea acela. In cele din
urma cineva ii sopteste taranului: ,Bre, prostule, il plateste
pe mdgar ca pe Mercedes! Dd-i-1”. Atunci tdranul a luat lucru-
rile de pe madgar, i-a scos samarul, 1-a eliberat, iar germanul
l-a luat cu ochii inlacrimati si I-a dus in Germania!”’

Amiradis Athanasios, ofiter in rezerva din Yannita, cel
mai mare oras din regiunea Macedonia Centrala din Grecia,
marturiseste: ,In perioada 1991-1992 eram ispitit de inse-
larile si teoriile hinduiste potrivit cdrora, chipurile, omul
moare si se naste iarasi. Am urmat si anumite seminarii de
esoterism si ocultism intr-o scoald din Athena, care, asa
cum am aflat mai tarziu, are filiale si, din pdcate, victime ale
ingeldrii in toata Grecia. Asadar, am fost influentat de
lucrurile acestea, totusi, ceva nu-mi pica bine. Din acest
impas m-a scos Staretul Paisie. Am mers la Coliba cu
credinta in persoana lui. Raspunsul sdu la faptul daca existd
cu adevdrat metempsihozd si reincarnare a fost categoric.
Mi-a venit ca o catapultd si am inceput sd mad trezesc din
letargie. ,Nu existd, copilasul meu, metempsihoza si rein-
carnare. Toate acestea sunt mestesugiri ale satanei, ca sd vd
rapeasca sufletele. Iti spune: «Picituiesti in viata aceasta?
Si nu te preocupe aceasta. In alti viatd ai si te indrepti».
Dar care altd viati? Nu EXISTA ALTA VIATA! Si «hat»! Iti
rapeste satana sufletelul! Toate acestea sunt mestesugirile
satanei!”, a subliniat Staretul. Si astfel a inceput inlduntrul
meu dispozitia pentru pocdinta si Spovedanie”.

Dionysios Farasiotis, un ucenic al Sfantului Paisie, in
perioada sa de cdutari a intdlnit in ashramurile din India pe
o nemtoaica, care primise acolo numele hindus Prakas.

»,Nu-i cunosc numele crestin, marturiseste Dionysios.
Era o femeie frumoasa si cultivata, de origine nobild, avand
in jur de 45 de ani. Sotul ei se bucura de reputatia unui om

7 Cuviosul Paisie Aghioritul, op. cit., p. 250.
® Nikolaos A Zournatzoglou, Mdrturii ale inchindtorilor. Cuviosul Paisie
Aghioritul 1924-1994, Editura Egumenita, Galati, 2014, p. 326.
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puternic si influent in Germania, unde petreceau o viatd
mondend, plinad de receptii si cdlatorii’. Aceasta i-a marturi-
sit: ,Simteam un mare gol in felul de viata pe care il duceam.
Toti erau preocupati de lucruri stupide: ce haine port, cat
de scump este materialul, s.a.m.d. Pentru a-si ,umple” viata
cu ceva, a deschis un magazin alimentar specializat in
comercializarea produselor dietetice. Dar n-a rezistat nici cu
o astfel de activitate decdt cativa ani. Simtea un vid launtric,
incepuserd, in consecintd, si neintelegerile cu sotul ei.

- Ce astepti de la propria ta viata? il intrebam pe acesta.

— Fericire, imi raspundea el, si sd ajung tare ca piatra,
sd nu mai simt nimic.

Asadar, femeia credea cd in viata urmdtoare barbatul
ei se va reincarna in... piatrd, intrucat aceasta era dorinta
lui. In ciuda vastei sale culturi, nu putea identifica pro-
blema sotului ei prin prisma psihologiei, ci prefera fuga
iresponsabild cdtre o explicatie metafizicd facilda (teoria
reincarndrii - n.n.), fard implicatii grave pentru prezent.
Insist asupra expresiei ,pentru prezent”, intrucat conse-
cintele pe termen lung ale unei solutii metafizice gresite,
izvorate dintr-o inselare, sunt uriase: distrug vieti si pro-
voacd suferinte sufletesti insurmontabile (si, in cele din
urmd, iti pecetluieste soarta in vesnicie - n.n.).

Prakas se simtea dezgolitd. Aspira catre un mod si un
scop mai inalt al existentei. In ciutdrile ei, a cunoscut yoga,
l-a intalnit pe guru si a pdrdsit toate lucrurile care o mai
legau de trecut. S-a ras in cap, s-a imbracat cu rasa porto-
calie, a devenit discipola a gurului si a inceput sa practice
yoga. ,,Copiii mei md vdad o datd - de douad ori pe an. Ma
roagd sa-mi las parul lung si sa ma imbrac normal, fiindca le
e rusine cu mine”, imi spunea ea, amuzandu-se pe seama
diferentelor dintre civilizatii. Era un suflet inteligent, plin
de bundtate. Ma simpatiza si isi dorea sd ma vada si pe
mine devenind swami. Mi-a propus de multe ori sd raman
in ashram, numai cd eu adulmecasem deja adancurile
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ortodoxiei, in vreme ce pe ea mediul protestant german o
secdtuise, 1i nimicise potentele unei adevdrate vietuiri
crestine, iar sufletul ei nu se putea hrdni cu ceea ce-i oferea
materialismul, cu modul occidental de viata, care nu era
altceva decat un ateism practic™.

Desigur, acesti germani si greci pomeniti mai sus erau
straini de crestinism, de duhul Ortodoxiei. Mai ales in
Occidentul descrestinat, pdrdsit de Duhul Sfant, au intrat
alte duhuri, cu alte invatdturi, prin fel de fel de guru din
India si prin organizatii de tip New Age, care le promoveazd
invdtaturile si folosesc tehnicile corespunzdtoare, anume
yoga si meditatia.

Rectorul Sfantului Munte ardta cd celor farda discer-
namant, deschisi spre astfel de teorii metafizice, ,Diavolul
le cultivd imaginatia intr-o mdsura foarte mare, iar apoi ii
ingeala. ... Hindusii, desi sunt un popor inteligent, desi au
nelinisti metafizice si multa inimd, se ocupa cu asa numita
filozofie, cu rdtaciri si vrdjitorii zapacindu-i pe europeni cu
teoriile lor. ... Vin si aici in Grecia si ingeald lumea cu
nirvana, cu pasivitatea, cu reincarndrile... in cdrtile lor folo-
sesc si parti din Sfanta Scripturd, din Filocalie, de la Sfintii
Parinti si astfel atrag lumea. Unde se auzea mai demult ca
ortodocsii sa creada in teoriile hinduiste? Acum insd, desi e
greu s-o spui, chiar si unii oameni seriosi sustin astfel de
neghiobii si dau bani grei pentru aceasta. Hinduismul a facut
multa vatamare.

Ortodoxia are minunea si Harul dumnezeiesc. Hin-
duismul are magia si filozofia. El inlocuieste minunea cu
magia si Harul dumnezeiesc cu filozofia. Diavolul da puteri
gurusilor, vrdjitorilor etc, pentru cd acestia 1i dau drepturi.
Si astfel, aceia pot face zise ,minuni’, iar cel care le vede, 1i
admira™.

° Dionysios Farasiotis, Mari initiati ai Indiei si Pdrintele Paisie, Editura
Paisios, Bucuresti, 2019, pp. 206-207.
' Cuviosul Paisie Aghioritul, op. cit., pp. 252-253.
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Nenorocitii de oameni sunt atrasi, pentru ca s-au
departat de Dumnezeu si au ajuns la intunecare. ... Ce sd
mai spui? Mare zdpdceala! La Paris, langd o bisericd
romano-catolicd scrie: ,Aici se invatd exercitiul rugdciunii
prin metoda yoga”. Unde au ajuns! Dupa aceea incep pro-
blemele psihologice si innebunesc™.

Preocupat de acest subiect, Dionysios Farasiotis pune
fatd in fatd invierea crestind cu reincarnarea hindusa:

,Pe de o parte, cunoastem prea bine cuvintele
Domnului: ,,Cel ce crede intru Mine are viata vesnica... si Eu
il voi invia in ziua cea de apoi... Eu sunt invierea si Viata”
(In. 6, 47; 6, 54; 11, 25).

Pe de alta parte, avem teoria reincarndrii, imbrdtisata
de multe popoare antice. Prin puterea adevarului crestin,
aceastd ratdcire a incetat sd mai tiranizeze vietile oamenilor
in multe parti ale lumii. Totusi, se intreprind actualmente
eforturi sustinute de a o ,transfera” mentalitdtii occidentale.

Conform acestei teorii, lumea este o scoald prin care
sufletul trece de nenumadrate ori. El renaste de fiecare datd
intr-un trup nou, fie barbatesc, fie femeiesc, fie animal, fie
chiar si in ,carcasa” oricdrei specii din regnul vegetal.
Conditiile noii nasteri depind de faptele vietii precedente.
Astfel, dacd cineva a dus o viata plind de fapte rele, cand se
va naste din nou va fi un om sdrac, sau un animal, sau chiar
o planta®.

Ceea ce gurusii indieni ascund insd cu multd grijd de
discipolii lor este faptul ca, potrivit codicelui intitulat Legile
lui Manu, venerabila carte a traditiei hinduse care con-
verteste invdatatura Vedelor in legi sociale, este mai probabil
ca cineva sd se reincarneze ca animal sau ca fdpturd

" Ibidem, p. 257.

" Din punct de vedere crestin a te reincarna intr-un animal sau intr-o
plantd e un nonsens, pentru cd fard constientizare o astfel de ispdsire
nu poate aduce metanoia, schimbarea de mentalitate absolut necesara.
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demonica, decdt ca om. Cartea oferd spre edificare si urma-
toarea parabold: o broascad testoasa trdieste in adancurile
madrii si scoate capul la suprafata o datd la o suta de ani.
Un inel pluteste undeva la suprafata apei. Pe cat este de
probabil ca broasca sa-si scoata la un moment dat capul la
suprafatd trecandu-si-1 tocmai prin acel inel, tot pe atit este
de probabil ca o fiinta sd se reincarneze dupda moartea sa in
trup omenesc.

Ei bine, aceastd credintd este asumatda de nenumadrate
miscdri New Age care vor, in acelasi timp, sa se prezinte
drept stiinte! ,Stiinta yoga” - a devenit o sintagma vehicu-
latd obsesiv de cdtre yoghini. Pe de alta parte, in functie de
context, aceiasi yoghini clameaza cu vehementa: ,Si crestinii,
exact ca si noi, cred cd...”, sau ,Stiti cd Hristos a fost un
mare yoghin...”, sau ,Intre noi si crestini nu existi diferente
semnificative...”. In felul acesta sunt cultivate cu perfidie
cele mai stridente autocontradictii, pentru a-i seduce atat
pe ignorantii stiintei, cat si pe ignorantii crestinismului.

Merita semnalat si faptul cd teoria metempsihozei nu
a existat dintru inceput in gandirea traditionald indianad.
Asa cum arata D. K. Velissaropoulos in ,Istoria filosofiei
indiene”, ,Ideea reincarndrii (samsara) era necunoscutd
arienilor (datati ca ajungand in India la 1500 i.Hr., venind
din Iranul si Afganistanul de astdzi). Ideea reincarndrii a
patruns in religia si filosofia indiand pentru ca morala sa
dobandeasca un subiect care sa poarte greutatea respon-
sabilitatii faptelor dincolo de moarte®.

Punctul de vedere al Bisericii este fundamental diferit.
Creat de catre un Dumnezeu Trinitar si Personal, omul are
inceput, dar nu si sfarsit. Se naste la un moment dat, in
timp, pentru a vietui vesnic. In aceasti lume va trii o
singurd datd. Dupa moarte, fiecare suflet este judecat de

® Din nou: cum ai putea purta responsabilitatea faptelor cand te-ai
incarnat intr-un animal sau intr-o planta?

70



Intrupare sau reincarnare?

Dumnezeu si, potrivit cu faptele sale, va dobandi sau nu
Raiul. Pe parcursul acestei vieti, Dumnezeu ii oferda omului
foarte multe prilejuri de a se face vrednic de fericirea vesnica.

Adresandu-se candva unui grup de tineri, batranul
Paisie le-a spus: ,Ati inteles cd am venit aici ca sa dam
examene? Sd ne punem temelia duhovniceasca, sa castigam
Raiul. Acum si numai acum, caci nu vor mai fi restante in
septembrie!”.

Alta data, intrebandu-l despre reincarnare, mi-a
rdspuns: ,Fii atent aici! Aceasta este cea mai mare capcand a
Diavolului. Omul se gindeste cd nu conteazd daca nu
reuseste in viata aceasta, cd va reusi in cealaltd. Astfel se
relaxeazd in toate privintele si se usucd duhovniceste.
Diavolul stie insa foarte bine cd nu exista data viitoare.
De aceea ii si intinde aceasta infricosatoare cursa”.

In Epistola catre Evrei citim: ,Este randuit oamenilor
o datd sd moard, iar dupa aceea sa fie judecata” (Evr. 9, 27).
Domnul lisus Hristos va fi Judecdtorul tuturor oamenilor.
El Insusi ne vorbeste despre Sine in Evanghelie astfel:
»,Cand va veni Fiul Omului intru slava Sa si toti sfintii ingeri
cu El, atunci va sedea pe tronul slavei Sale si se vor aduna
inaintea Lui toate neamurile si-i va desparti pe unii de altii,
precum desparte pastorul oile de capre. Si va pune oile de-a
dreapta Sa, iar caprele de-a stanga. Atunci va zice impdratul
celor de-a dreapta Lui: ,Veniti, binecuvantatii Tatalui Meu,
mosteniti impdrdtia cea pregdtitd voud de la intemeierea
lumii”... Atunci va zice si celor de-a stanga: ,Duceti-vd de la
Mine, blestematilor, in focul cel vesnic care este gatit
diavolilor si ingerilor lui™ (Mt. 25, 31-41).

O alta deosebire uriasa: hindusii cred ca atunci cand
cineva ajunge la desdvarsire isi pierde persoana, prin
identificarea deplind cu Brahman - ipostaza dumnezeului
absolut si impersonal. Existenta omului se neantizeaza,

'* Altfel spus, nu exista reincarnare.
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pulverizandu-se in oceanul dumnezeirii impersonale.
De aceea, el nu se va mai naste niciodatd din nou, pentru ca
nici mdcar nu mai existd. Crestinii cred exact contrariul.
Persoana umana existd vesnic, ea nu va cunoaste niciodata
un sfarsit. In aceastd viatd, omul inaugureazi constient o
relatie personald cu un Dumnezeu Personal, o relatie care
se va pastra in vesnicie. Pazind poruncile lui Hristos,
impdrtdsindu-se cu Trupul si Sdngele Lui, omul se uneste
ontologic cu Dumnezeu, devine Dumnezeu prin har, si in
acest mod participd vesnic, ca persoand distinctd, la Viata
lui Dumnezeu. Desdvarsirea crestind consta in realizarea
acestei comuniuni personale cu Dumnezeu. Aceasta este
menirea omului in vesnicie.

Asadar, reiese o datd in plus cd teza ilicita a pretin-
selor ,asemanadri spirituale” dintre crestinism si hinduism
este destinatd exclusiv racolarii acelei mase de asa-zisi
crestini care nu stdpanesc nici cele mai elementare
cunostinte despre continutul invataturilor lui Hristos, care
nu au habar de cuvintele Sfantului Evanghelist loan:
,Oricine se abate si nu ramane in invdtdtura lui Hristos nu
are pe Dumnezeu; cel ce ramane in invatatura Lui, acela are
si pe Tatdl si pe Fiul” (I In. 1, 9); ,Iubitilor, nu dati crezare
oricarui duh, ci cercetati duhurile dacd sunt de Ila
Dumnezeu, fiindcd multi proroci mincinosi au iesit in
lume” (I1n. 4,1)">.

Dincolo de tragi-comicul situatiei cu madgarii din
relatdrile Pdrintelui Paisie, s-a facut o comparatie intre
intelegerea conceptului de reincarnare in India si meta-
morfoza pe care a suferit-o prin adoptarea lui in Vest. In
societatile traditionale unde a aparut acest concept, rein-
carnarea este inteleasa ca o perpetud suferintd rezultata din
zaddrnicia existentei sufletului in afara lui Brahman
(principiul impersonal pe care indienii il gandesc ca sursad

" Dionysios Farasiotis, op. cit., pp. 388-392.
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originard si transcendentd a intregii creatii). Gandhi a intuit
lipsa de sens mantuitor a religiei hinduse si spunea despre
reincarnare ci este o povard mult prea grea pentru om. In
viziunea hindusd, omul poate singur, prin conectarea la
acest principiu ultim, sa se traga de mot si sa se elibereze
din ciclul reincarnarilor. In intelegerea occidentald, efortul
tragerii de propriul mot pand la marea eliberare este
eliminat printr-o rezolvare practica: reincarnarea devine o
promisiune mantuitoare per se: te tot reincarnezi si pana la
urmad se intdmpld. Cumva ca la scoald odinioard, cand unul
tot repeta clasa si pand la urma profesorii il treceau doar ca
sd scape de el, fara ca acela sa fi invatat ceva, fara sa se fi
prins ceva de el.

Cred cd unul dintre scopurile primelor cdrti ale
Parintelui Ghelasie a fost acela de a ajuta pe acesti ratdciti
de care a fost vorba mai sus. Inainte de toate, isihastul de la
Frdsinei aduce o clarificare smeritd pe care toti cei care il
contestd ar trebui sa o ia In seamd: ,am cautat cateva
srepere” Crestine. ,Cautdrile mele” sunt strict Personale si
nu md consider un ,invatdtor sau un revelator” de Adevaruri
si nu vorbesc in ,numele teologiei”, ci sunt Cautdri ,strict
Personale”, care de pot folosi si altora m-as bucura™®.

Odatg, cineva l-a intrebat:

— Ce parere aveti despre reincarnare?

Rdspunsul a fost:

- Mai, taticule, sunt lucruri drdcesti. Cum are loc
pretinsa reincarnare? In anumiti oameni cizuti locuieste
cate un duh necurat. Dupa ce omul moare, acela rimane pe
pamant si cautd alt locas. Si dupa o generatie sau mai multe
apare cineva in care se incuibeazd cu toate memoriile acelea
grele ale omului dinainte, iar cel de-al doilea are senti-
mentul ca le-a mai trdit. Si omul care nu e apdrat de

® Jeromonah Ghelasie Gheorghe, Taina filiatiei, Editura Platytera,
Bucuresti, 2011, p. 70.
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credintd si de tainele dumnezeiesti e pradd inselarii, se
identifica cu memoriile celui dinainte.

A fost un frate la Frasinei care era bolnav si psihic, dar
si stapanit de un duh necurat si acesta vorbea prin el. Si se
intdmpla cd vorbea cu cite un monah si-l caracteriza in
cateva cuvinte, de ramanea acesta uluit. Si zicea: ,Eee, eu
am fost dintre cei care l-au ispitit pe Cain, eu sunt un duh
bitran, ce stiti voi!” {i zicea unuia, de exemplu, ,leri te-am
aruncat in cutare pdcat”, de ajungeau unii monahi sa fugd
de el, sd-1 ocoleasca. Asta e cu stiinta lor si memoriile lor le
pot imprima in mintea oamenilor in care nu este imprimatd
dragostea de Dumnezeu””.

lata cateva dintre reflectiile teologice, dintre ,,Cautdrile
»strict Personale™ asupra acestei teme ale lui avva Ghelasie.

,INTRUPAREA este o TAINA a Creatiei Lui
DUMNEZEU, pe cand ,re-incarnarea” este o ,,Tntrupare
repetatd, succesiva si evolutivd”. In sens Crestin, nu exista
decat o ,singurd Nastere si o singurd Intrupare Fiintiald” a
Fiecdrei Existente in partelg... Noi avem o ,singura liber-
tate”: de a fugi de DUMNEZEU si de a ne REINTOARCE la
DUMNEZEU. Aceasti ,UNICA INTRARE si iesire” este
supdrdtoare multora. ,Re-Incarnarea karmei” este mai
facila, de aceea este agreata de multi. Crestinismul nu
admite ,re-Incarnarea karmei” ... Noi nu ne ,prefacem” prin
yreincarndri succesive”, ci prin INTRAREA la MASA
VITELULUI GRAS-TRUPUL HRISTIC™, prin comuniunea
cu Hristos in mod real in Euharistie. Daca ne-am preface
prin reincarndri succesive ar fi prin propriile puteri, un fel
de ,evolutionism spiritual”, nu ca dar al lui Dumnezeu.

[atd o abordare a lui avva Ghelasie dintr-o altd
perspectivd a aceeasi teme, anume din perspectiva asumarii

7 Florin Caragiu, Cuviosul Ghelasie isihastul, Editura Platytera,

Bucuresti, 2004, pp. 147-148.
*® leromonah Ghelasie Gheorghe, Taina filiatiei, pp. 69-70.
9 Ibidem, p. 107.
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Destinului Hristic de Mantuire: ,Unii se intreaba cum mai
Creeaza Dumnezeu Suflete Nevinovate pentru niste Corpuri
pacatoase si bolnave... Aici este Taina Crestind, a Menirii
Hristice de Mantuire si Inviere din moarte a Creatiei cizute.
Unii cred cd Sufletul nostru este totodata Nastere din
Sufletul Parintilor, iar altii cd este o Reincarnare a Unui
Suflet ce a mai fost si face evolutia Creatiei. In viziunea pur
Crestina, Creatia nu se poate Crea pe Sine, incat Sufletul
nostru nu se poate Naste din Sufletul Padrintilor, iar
Reincarnarea de asemenea este nedemna de o Creatie
Completd a Lui Dumnezeu. Creatia nu evolueaza de la
inferior la superior, nici nu trece prin planuri Corporale
diferite, nici prin renasteri succesive, ci este o Creatie
Completa si Deplind ca Rai, dar in involutie si destructurare
dupa cdderea din Rai, ca si in Restructurare-Restabilire spre
Chipul Perfect primordial pierdut.

Dumnezeu Creeaza direct Orice Suflet Nou de Copil!
(Unii vor zice:) Cum, un Suflet Nevinovat si se Intrupeze
intr-un corp pacitos si bolnav? Este o condamnare! In sens
Crestin nu este o condamnare, ci o ,Asumare”’ de Destin
Hristic de Mantuire. Dupa cum Domnul Hristos Vine
Nevinovat si ia pacatele Lumii in Vederea Salvarii Lumii, ca
Act de Daruire si Suprema lubire, asa fiecare Suflet nou
creat de Copil, Vine in Lume cu Destin Hristic de Mantuirea
Parintilor lui. Suflete al meu, dacd esti Copil Creat al Lui
Dumnezeu si fratele Domnului Hristos Omul Dumnezeu,
oare nu vrei si tu sd fii Un Urmas Asemanator lui Hristos
pentru Pdrintii tdi?... Dumnezeu este lubire Depling, tu nu
vrei sd fii asemenea? Noi ne Nastem totodata ca Trup din
Parinti pacdtosi, fapt care atrage Nasterea-Crearea de Suflet
din partea Lui Dumnezeu.

Informatiile pacatoase ale Trupului patrund pand in
Constiinta Sufletului. Sufletul meu, ca Iubire, nu se murda-
reste de acestea, dar le ,Primeste” ca pe o Cruce in vederea
Curatirii lor. Doamne, eu Mostenesc pdcatele adamice care
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nu imi distrug Sufletul, ci il fac Menire Hristicd de Curdtire
a acestor pacate. Doamne, Tu imi Ceri, ca Demnitate de Fiu
al Tau, sa iau aceste pdcate ca pe o Cruce a Mantuirii
Parintilor mei. Doamne, Tu ma Creezi cu Daruri Speciale
de Suflet tocmai in Vederea acestei Cruci de Mostenire de
la Parinti. Eu nu sunt un condamnat al pdcatelor Parintilor
mei, c¢i un Mantuitor al Pdrintilor mei. Doamne, oare sd
refuz eu aceastd Demnitate pe care Mi-o Dai? (Oare sd)
M4 simt nedreptatit?... lubirea poate lua Suferinta nu ca
nedreptate, ci ca purd Iubire ce se Depaseste pe ea Insasi. ...
Tu, Doamne, imi inzestrezi Sufletul cu Iubire pentru
Mantuirea Pdrintilor mei si asa este posibila stergerea
pdcatelor. Eu depasesc egoismul propriei reincarndri (sd
retinem aceastd expresie — n.n.), trec peste condamnarea
nedreaptd a unor pdcate strdine, md Urc pand la Dumne-
zeiasca Iubire de Jertfire Hristica pentru Pdrintii mei si asa
»Eu” sunt Un Suflet Demn de Chipul de Fiu al lui Dumnezeu
si un Copil Mantuitor al Parintilor mei”°.

In aceeasi lucrare Isihasm, Dialog in Absolut Pdrintele
dezvoltd aceasta temad: ,Noi, ca Realitate Integrald, suntem
Intrepatrundere de Constiinta de Suflet si Ratiuni Energetice
de Corp. Daca nu ar fi fost caderea din Rai, aceastd
Intrepatrundere ar fi fost fird adaosurile subconstientului
cazut si pacdtos... Noi, ca Suflete Nou Nascute-Create ne
»2Asumam Hristic” tot subconstientul Pdrintilor cu intregul
Neam pand la Adam, cu Destinul de a Interveni si a-l
Mantui de pacat. In Suflet noi avem Ochiul Logos si Haric
care ne dd Capacitati pe ,masura” mostenirilor de la parintii
Pamantesti, dar totodatda avem Libertatea de a ne Asuma
sau nu acest Destin Transcendental. Cand se Intrupeazi
Sufletul Nou Nascut-Creat in Corpul Copil plamadit de
Parinti, Sufletul isi asuma toata Mostenirea pacatelor, incat

** Jeromonah Ghelasie Gheorghe, Isihasm, Dialog in Absolut, Editura
Platytera, Bucuresti, 2007, pp. 30-31.
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subcongtientul, atdt de Suflet cat si de Energii Corp, se
Suprapune si se face o Unitate cu tot Psihologicul. S-a vazut
ca Sufletul nostru nu se poate Naste din Sufletul Parintilor,
ca Fiinta de Creatie nu se poate Crea pe Sine Insisi,
de aceea Sufletul este Creat Direct de Dumnezeu.

In schimb, Subconstientul Parintilor si cel Sufletesc ce
este Creatia-Adaosul Parintilor se Transmite Copilului. Noi
Mostenim si subconstientul de Suflet al Parintilor, care nu
este parte de Suflet, ci adaos de cddere pacat, subcongti-
entul fiind ,,adaosul caderii” din Rai. Aici fac confuzii unele
Mistici, care considerd cd asa-zisa ,Karmd Mentala” este din
Vietile anterioare! Noi Preludm toatd Mostenirea pdcatelor
ca Subconstient, ca Asumare Hristicd pentru Mantuirea
Parintilor nostri. Dar avem si Capacitati de Mantuire, ca
Destin Hristic Ddruit la Crearea Sufletului de catre
Dumnezeu. Noi nu ne Nastem la intdmplare, ci cu Puteri
si de Suflet si de Corp pentru Mantuirea Parintilor, cdt si a
noastrd personala.

Noi nu Regeneram Sufletul Pdrintilor Pamantesti, ci
Regeneram Corpul lor, dar totodata Regeneram subcon-
stientul lor pacatos dacd nu suntem la Inéltimea de Mantu-
itori ai Pdrintilor nostri. Subconstientul Sufletelor Parintilor
este in ,jurul Sufletelor lor”, nu este in Interiorul Sufletelor,
si asa noi, Copiii de Creatie, Preluam din acest subconstient
ca Mostenire. Subconstientul caderii nu ,atinge” Esenta
Sufletului, dar il intunecd, il murddreste. Noi Mostenim
aceasta murddrie si avem Misiunea Transcendentald sa o
Curatim”.

Am reliefat mai sus expresia ,egoismul propriei
reincarndri’, cdci prin comparatie cu viziunea cresting,
aceasta viziune reincarnationista este strict individualista.
Parintele Ghelasie scrie in acest sens: ,Egoismul din
Misticile ne-Crestine de a Refuza pe Pdrinti ca Preluare de

* Ibidem, pp. 131-133.
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propriu Eu, este inferior Iubirii si Ddruirii de acceptare a
Continuitdtii Pdringilor ca Propriu Eu. Pdrintii rdman
Pdrinti si Eu sunt Eu, neamestecati. ... Nu Pdrintii mei se
Reincarneazd prin Mine, c¢i Eu ii Reincarnez**, Multipli-
candu-i printr-un Nou Eu Prelungire din Ei, neameste-
candu-ne®. Eu sunt Reincarnarea lui Adam si totodata inca
Un Adam. Si tot asa copiii-Urmasi. Copiii sunt Egali cu
Parintii si peste Ei si in Plus decat Ei. Caderea Creatiei isi
Adauga si ea Chipul Decazut de Asociere-Strain si parazitar.
Multi ar Dori Reincarnarea Calitdtilor Parintilor (deci nu a
sufletelor - n.n.), dar Refuza Mostenirea Pacatelor Lor.

Madretia Reincarndrii Crestine este tocmai Preluarea
Pacatelor Parintilor, ca o Mantuire a Padrintilor de catre
Copiii lor**. Incapacitatea de a fi Mantuitorul altora face
Refuzul de a accepta Reincarnarea Parintilor in Tine...
(Insi) Creatia lui Dumnezeu nu este din Singularititi ce fac
Cicluri de Reincarnare, ci este Multiplicare de Creatii Parinti
Chip de Dumnezeu Tatdl, care nu se Metamorfozeaza in alte
Proprii Chipuri, ci se Transpun in Alte Chipuri de Sine, fara
sa se Piardd pe Sine, ramanand ca Sine si totodatda Transpu-
nandu-se in Alti sine-Copii dincolo i peste Sine”*.

** Aici expresia e una tare, care va soca pe multi. E evident cd vrea si
spund: nu reincarnez sufletele pdrintilor, ci asum subconstientului lor,
pdcdtosenia lor, a neamului - aceasta numegte aici Pdrintele reincar-
nare. Cum primele carti ale sale, din care am si luat acest citat, se
adresau cdutdtorilor confuzi, in capul cdrora era la loc de cinste si
conceptul de reincarnare, cred ca avva Ghelasie a folosit acest termen
dar i-a dat un sens crestin, dinamitdnd vechiul sens.

» Aceasta valideaza afirmatia de mai sus de schimbare completd a
sensului cuvantului reincarnare in acest context. In acest sens vine si
expresia urmdtoare din text.

** S remarcdm aici o expresie si mai socantd pentru un neinitiat in
textele Pdrintelui Ghelasie: ,Reincarnarea Crestind”, prin care intelege
neechivoc ,Preluarea Picatelor Parintilor” si nimic altceva. Urmdtoarele
fraze din text intdresc cele afirmate.

* Jeromonah Ghelasie Gheorghe, Memoriile unui isihast. Iscusinta
trdirii isihaste, Editura Platytera, Bucuresti, 2006, pp. 84-85.
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Asa cum ne-a obisnuit, Parintele revine nu o datd
asupra oricdrei teme pentru a ne ajuta sa ne fixam reperele,
sd 0 adancim si sa 0 mutam din memoria pe termen scurt in
memoria pe termen lung. Adesea cu aceastd ocazie adaugd
0 noua tusd, fie ea cat de micd, addnceste o alta laturd,
slefuieste o alta fatada a temei.

[atd o mostrd legata de subiectul nostru: ,Sufletul
Chip de Dumnezeu este Creat de Dumnezeu in Vederea si
in Legdtura cu Noul Corp Format din anume Parinti. De
aceea in Mistica Crestind nu este Reincarnare, ci Intruparea
Unui Nou Suflet ce isi asumd ca Dadruire si Dragoste o
Mostenire a Parintilor sdi trupesti.

Noi, ca Urmasii lui Adam, nu venim pe Lume ca
Adam, direct prin Dumnezeu, ci avem o Dubld Venire, ca
Suflete venim cu adevarat tot de la Dumnezeu, iar ca
Trupuri-Corpuri venim din Pdrintii nostri trupesti. Si mai
mult, Dumnezeu ne Creeazd Noul nostru Suflet tinand cont
de Corpul pe care-l avem din Parintii nostri. Unii vad aici o
Nedreptate. De ce un Suflet Curat si se Intrupeze intr-un
Corp Pdcdtos? (Invers, sldbdnoaga noastrd ratiune con-
siderd cd) Daca Sufletul a Pacatuit Meritd sd se Reincarneze
intr-un Corp Pdcdtos ca sd Ispdseasca propriile pdcate
(sd retinem: propriile pdcate).

Aici este marea diferentd intre Crestinism si celelalte
Religii. In Crestinism, Creatia este Perfecti ca Origine si
devine Imperfecta prin Despartirea de Dumnezeu Creatorul.
Dumnezeu insa nu rdmdane Indiferent la Degradarea
Creatiei Sale. In mod normal, Dumnezeu ar trebui si sisteze
orice Multiplicare de Creatie ca sd nu se mai mdreascd Rdul
Decaderii. Dar aceasta ar fi o Siluire a Creatiei de a i se Opri
Multiplicarea proprie, fara de care nu mai are nici o Bucurie
a Vietii®. ...

*® Ibidem, p. 117.
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Daca Reincarnarea Misticilor ne-Crestine pune Ratio-
namentul Dreptatii de a purta doar propriile Pacate, Mistica
Crestinad pune Supra-Iubirea si Supra-Congtiinta Mesianica,
a Asumadrii si Participarii la o Mostenire Suferinda care
Strigd dupd un Mantuitor (Prin urmare crestinismul nu e
rationalism ori dreptate rationalista, ci iubire, mai mult
Supra-lubire si Supra-Constiinta Mesianicd, a Asumadrii si
Participdrii la o Mostenire Suferinda care Strigd dupd un
Mantuitor.

Pdrintele continua: Noi nu ne Reincarnam Propria
Mizerie-Pdcdtosenie, ca sd o prelungim in Creatie, ci noi ne
Intrupam, si Ristignim Picatul in vederea Invierii-Mantuirii-
Restabilirii totale®. ...Reincarnarea, Reintoarcerea este Fuga
de Propria Vinovatie, Neputinta Depdsirii proprii. Mistica
Hristica este Asumarea Vinovdtiei si Curajul Crucificarii, nu
in sensul de Simpld Ascezd, ci ca Invierea Constiintei si
prefacerea in Icoand a Celui Pacitos™™.

[atd o alta tusa la acest tablou, dintr-o alta carte a sa,
anume din Taina hranei: ,Dumnezeu ne da ,MEMORIALUL
DIVIN” tindand cont de ,Memorialul de Creatie al
Parintilor”, prin care se va ,Intrupa” Sufletul nostru. Noi nu
ne nastem din insusi Sufletul si Corpul Parintilor, ci din
»,Memorialul total” al lor, prin care ne JInrudim-Intre-
patrundem” cu ei. Aici se incurca cei care vorbesc de zisa
,reincarnare si metempsihoza”*.

Si o tusa din Medicina isihastd: ,Adam si Eva devin
Pacatosi si Pacatul lor se Transmite tuturor generatiilor de
Oameni. Ce avem Noi cu Pdcatele lor?... Noi, Urmasii lui
Adam, nu suntem Creatii doar ale Lui Dumnezeu, cum au
fost Adam si Eva, ci suntem Dubla Nastere: si Creatie a Lui

*7 Ibidem, p. 125.

*® Ibidem, p. 157.

* Idem, Taina hranei. Retetele medicinii isihaste, Editura Platytera,
Bucuresti, 2011, p. 113.
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Dumnezeu ca Suflet, si Nastere-Urmasi ai Unor Pdrinti
Omenesti. Asa noi suntem Jumadtate Creati de Dumnezeu si
Jumadtate Nascuti din Pdrinti Omenesti. Asa este normal ca
sd Mostenim si pe Parinti. Asa noi Mostenim Pacatele
Parintilor, ca Fii-Urmasi ai lor. Sufletul pare Nedreptatit sa
se Intrupeze intr-un Corp cu Picatele Parintilor...

Aici este Taina Crestind. Sufletul este Asemdnare de
Hristos, adicd se Intrupeazid ca si Domnul Hristos cu
Destinul-Menirea sia fie un Madntuitor al Neamului-
Parintilor Omenesti. Dacd Dumnezeu a Acceptat Luarea
Pacatelor Oamenilor, oare Sufletele noastre Refuza sa se
Asemene Lui Dumnezeu?... Dumnezeu acceptd Crearea de
Noi Suflete doar in Menirea-Destinul Hristic, altfel Insusi
Dumnezeu ar fi Generatorul continuu de Imperfectiune in
Creatie. De ce sd mai Creeze Dumnezeu Suflete care
Pdcatuiesc si nu se Mantuiesc?...

Asa Dumnezeu Creeaza Suflete cu Puteri-Meniri de
Mantuire, nu de mentinere a pdcdtuirii. Orice Suflet se
Naste astfel doar in Acceptarea Menirii de Mantuitor al
Unor Pdrinti. De aceea odata cu Oul Fatului care are in Sine
toatd Informatia Genetica a Parintilor, Dumnezeu Creeaza
Un Suflet cdruia 1i Da Puteri Speciale-Daruri specifice dupa
Pacatele Parintilor. Noi Copiii nu ne Nastem Condamnati
sa Preludam niste Pacate Strdine ale Unor Parinti Oarecare
din care ne Nastem fdrd Voia noastra...

Noi, Sufletele Nou Create, suntem Investiti cu Puteri
reale de Mantuitor Real al Parintilor nostri. Noi chiar daca
nu Participam Constienti la aceasta Menire Transcen-
dentala, o Avem in Firea si Esenta noastrd Fiintiala.
De aceea Fericiti Parintii care au Copii si Vai de cei care nu
au Copii-Mantuitorii lor... Doar cei care fac Eforturi totale
de a se Mantui Singuri au Voie sd fie lipsiti de Copii. Fara
Copii in mod Obisnuit nu este Mantuire dupa Caderea din
Rai. Misticile necrestine viseazd la Reincarnare, ca
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posibilitatea de Mantuire in mai multe Vieti. In Viziunea
Crestind nu este Reincarnare, dar este Intrupare in Destin
Hristic de Mantuire prin Asumarea Pacatelor Pdrintilor de
cdtre Copiii lor ca Mantuitori Hristici™°.

Misticile de tip hindus au fost numite inspirat de
Parintele Ghelasie automistici, avand ca simbol sarpele care
isi inghite coada. El observa: ,Cdderea din Rai ,inlocuieste”
Mistica SACRA cu ,automistica profana”. Isihasmul Crestin
este o Regisire a Misticii SACRE de Rai, prin INVIEREA
HRISTICA. Automistica profana are ca ,bazd” reincarnarea-
autoinvierea, pe cand Mistica SACRA Crestind are ca ,bazd”
INVIEREA HRISTICA SUPRAINVIEREA™".

In acelasi sens, tot Pirintele noteazi ci ,mitizarea
anticilor, ca metempsihozd si reincarnare, este o denaturare
a Tainei NASTERII din NOU™*, De fapt, in viziunea aceluiasi,
»miturile antice de ,reincarnare si reintrupare”, sunt in fond
,memoria ancestrald” a Destinului de Refacere a TRUPULUI
HRISTIC pierdut pe care trebuie s-o realizeze fiecare Om in
parte”. ,Fiinta Omului nu poate fi decat ,Integrald” (Suflet
si Corp, in UNIRE TRUP si in HAINA DIVINA HRISTICA).
Anticii au uitat si au deformat mitic Memoriile primordiale
ale ,Omului Integral de Rai”; au pastrat insa ,nostalgia”
acestuia, de unde miturile ,reincarnarii si transmigratiei-
cdutdrii Corpului™*.

Avva Ghelasie mai da o lovitura teoriei reincarndrii
dintr-o pozitie total neasteptata pentru cei mai multi dintre
noi: ,In sens crestin, Omul nu se poate ,reincarna” in

3° Idem, Medicina isihastd. Sacro-Terapia, Editura Platytera, Bucuresti,
2007, pp. 81-82.

' [dem, Mystagogia Icoanei, Editura Platytera, Bucuresti, 2010, p. 271.

3* Idem, Foaia de practicd isihastd I-XV, Editura Platytera, Bucuresti,
2016, p. 194.

3 Idem, Mic dictionar de isithasm, Editura Platytera, Bucuresti, 2015,
p. 253.

3* Ibidem, p. 269.

82



Intrupare sau reincarnare?

»corpuri succesive” (cd ar trebui sd aiba tot atatea Suflete,
Corpul fiind reflectarea Sufletului). Mai mult, Omul este
DESTIN HRISTIC, nu ,auto-destin”, incat doar prin , TRUPUL
HRISTIC” se poate ,mantui” de pacat®. Si TRUPUL HRISTIC
este ,SUPRACORP” ce se ,,Ddruieste” doar de DUMNEZEU,
nu se ,auto-confectioneazd” (ca la reincarndri). Crestinul
nu-si ,cauta” propriul Corp, ci TRUPUL SACRU HRISTIC,
SUPRA CORPUL DIVIN, ce nu mai este propriu, ci ,,Cosmic
si Supracosmic”. De aici ,Taina INVIERII HRISTICE”, prin
care se va face ,Restabilirea” Integralitdtii de Rai si a Mantuirii
(cat si separarii de cei care inca refuzi DIVINUL)”,

De fapt, ,Crestinul jinduieste dupa ,HAINA TRUPULUI
SACRU HRISTIC”, ca SUPRA-Incarnare?, ce se ,Diruieste”
doar de TRUPUL EUHARISTIC LITURGIC HRISTIC.
De aceea ,centrul” Vietii crestine este ,,TMPARTASIREA”
din TRUPUL EUHARISTIC HRISTIC38, ca ,Plamada” si
Reinceperea ,,CRESTERII TRUPULUI HRISTIC si in Propria
noastra Fiintialitate. INTRAREA in TRUPUL HRISTIC este
Mantuirea crestinului.

Dacd Viata noastrd nu este ,de ajuns” ca sd ne
,2Mantuim” (cd pdcatul nu se poate auto-sterge, lucru pe
care il sperd adeptii teoriei reincarndrii), compensatia o face
direct SUPRA PERSOANA HRISTICA, in PERSONALI-
TATEA Cadreia suntem toti. De aceea, in sens crestin,
SACRUL TRUPULUI LITURGIC EUHARISTIC HRISTIC
este ,reincarnarea” noastrd, cd mereu HRISTOS se ,REIN-

3> Gi aici se vede cu claritate cd, spre deosebire de misticile orientale,
crestinismul nu este o auto-mistica.

3° Jeromonah Ghelasie Gheorghe, Mosul din Carpati, Editura Platytera,
Bucuresti, 2013, p. 205.

%7 Si remarcam si acest termen ,,SUPRA-Incarnare”, care vine si el si
anuleze pe cel de reincarnare si teoria aferenta.

¥ De vreme ce ,,centrul” Vietii crestine este ,,TMPARTASIREA”
din TRUPUL EUHARISTIC HRISTIC”, crestinismul nu poate fi o
automisticad.
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CARNEAZA LITURGIC” in ,Trupul Bisericii” (adicd lumea
toatd) si-l1 face ,TRUP de INVIERE”. In sens crestin, prin
TRUPUL EUHARISTIC HRISTIC noi mereu ne ,reincarnam”
si INVIEM™. Aici din nou, cei nealfabetizati cu limbajul
Parintelui Ghelasie se vor tulbura, vor ,sdri in sus’.
Evanghelia dupa loan se deschide cu celebrul pasaj:
,La inceput era Cuvantul si Cuvantul era la Dumnezeu si
Dumnezeu era Cuvantul. Acesta era intru inceput la
Dumnezeu. Toate prin El s-au facut; si fard El nimic nu s-a
facut din ce s-a facut” (In. 1, 1-3). Aceasta e ceea ce Pdrintele
Ghelasie numeste ,Intruparea Logosului Dumnezeiesc in
Creatie”. Amintirea ei ,se amestecd cu dorinta Creatiei de
Reintrupare a Logosului Creator Care sda Restabileasca
Creatia. De aici ,mitul reincarnirii”. In viziunea Crestina
este ,Reintruparea” Logosului Creator in Creatia cdzuta. ...
In viziunea Crestina, nu Sufletul se reincarneazi ciclic
in Creatie, ci Logosul Creator Hristic Se ,Reintrupeaza” in
fiecare Suflet nou Creat ce este totodatd o Asumare-Iubire
de Urmasi-Copii ai unor Parinti de Creatie. Destinul
Reintrupadrii Hristice este superior ,reincarndrii” proprii de
Creatie. Creatia cdzutd in intunericul antilumii iluzive a
pacatului nu poate iesi singurd la Lumina. De aceea tot
Creatorul Dumnezeu Se Reintrupeaza de data aceasta
direct in antilumea caderii ca sd Recreeze Creatia. Prin
Intruparea Personald Hristicd, Creatia capitd capacitate de
Reinviere la Viata Adevarata. In fiecare Copil de Creatie, ca
mostenitor al pacatelor Creatiei cdzute, se Reintrupeaza ca
Destin-Dar de MAantuire. Aceasta este ,Relncarnarea-Rein-
truparea Adevdratd”, aducdtoare de Restabilire si Mantuire.
Logosul Personal Hristos este Cel ce Se Reincarneaza in
fiecare Suflet de Creatie Copil al unor parinti de Creatie, El
fiind Acela care Reinviaza Mantuirea de pdcatul cdderii.

* leromonah Ghelasie Gheorghe, Mosul din Carpati, pp. 205-206.
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Acest Arhetip Logos Hristic in Sine este confuz
interpretat de mitul reincarndrilor ciclice de Creatie. Asa
trairea Isihastda este Taina Raspunsului propriu de Creatie
fatd de acest Destin Hristic de Mantuire*°.

% Avva Ghelasie duce explicitarea si mai departe: ,In Naturi,

fenomenele energetice trebuie sd fie ,legate” de Formele Create de
DIVINITATE. De aceea Natura este sub ,Patronajul” exclusiv al
DIVINULUI, zisa ,Pronie-Asistenta DIVINA”. Formele Create sunt
»sMemorial de Ratiuni DIVINE”, care nu pot fi ,distruse” de miscarile
Naturii. Ruperile Naturii de Forme produc o ,separare” intre substanta
Naturii si Memorialul DIVIN, care se Reintoarce la DIVIN si Revine prin
ACTIUNEA Permanenta a DIVINULUI, care nu admite ca Natura sa fie
,goald”. Natura nu are ,Suflete in sine”’, cum are Omul, ci doar
sReflectiri de Memorial de Forme”. Se vorbeste si de o ,Permanen-
tizare” a ,Formelor Naturii”, ca ,Rai al Naturii”. Anticii au miturile
yspiritelor Formelor din Naturd”, fiecare lucru chiar anorganic
posedand un ,tainic spirit propriu”, care nu se poate rupe de Forma
respectivd. Anticii mai consemneaza ,mitul reincarnarii-reintoarcerii la
Memorialul Formelor”, ca o tendinta de ,Permanentizare a Formelor”.
Pe Acestea DUMNEZEUL biblic tocmai in acest fel le-a destinat, ca
yLumea Rai”, distrusa de ,pdacatul Omului”, care avea Menirea tocmai in
acest sens de a ,JCONIZA transfigura Natura” intr-o ,URCARE a Naturii
in DIVIN”. Natura este Iconic de ,,Coborare” a DIVINULUI; Omul este
Iconic de ,URCARE a Naturii” in DIVIN. Si doar aceasta URCARE in
DIVIN face si o ,Nemurire a Formelor Naturii”. De aici Taina ,Prezentei
Omului in Natura si a Naturii in Om”. Omul prin pdcat se ,coboard” in
Naturd, in locul URCARII in DIVIN si asa distruge Formele Naturii. Aici
se Incurcd stiinta cu ,mitul evolutiei”, cd Natura are ,legea formadrii
Omului”, pe cand adevdrata Lege este cd ,Omul are legea formadrii
Naturii”. Omul se ,Leagd” de Formele Naturii, nu ca sd se faca si el
Naturd, ci ca sa URCE Natura in DIVIN. Ar veni cd nu Omul se
sincarneazd in Naturd”, ci Natura se ,incarneazd in Partdsia la
Divinitate a Omului”. Miturile amestecd ,Memoriile primordiale” in
ymemoriile pdcatului”. De aceea Omul trebuie sd aiba , Trupul Naturii”,
cd altfel isi pierde ,Menirea de Om”, de a URCA Natura in DIVINITATE”
(Idem, Chipul Omului, Editura Platytera, Bucuresti, 2013, p. 154). Si incd
o nuantd: ,Dumnezeu nu se Reincarneazd in Creatie, ci se Tntrupeazé,
Se Uneste cu creatia, o Asumd Participativ Siesi ca Dubld Realitate de
Sine intr-o Unicitate de Sine. Creatia la fel are acest miracol de a se

85



DAN POPOVICI

Prin Botezul Hristic, Creatia se ,Reinrdddcineaza” in
Dumnezeu si supraviata Creatoare Hristicd se ,Reintru-
peazd” in Creatie, Reinviind si propria Viata de Creatie.
Creatia s-a despadrtit de Dumnezeu. Acum Renaste prin
Reuniunea cu Dumnezeu™. Acest Botez Hristic isi afld
zenitul, apogeul in Euharistie. Florin Caragiu, intr-o post-
fata la volumul Scrieri isihaste noteaza: ,Foarte interesantd
e critica pe care o face Pdrintele Ghelasie conceptiei
despre reincarnare, privind-o ca o memorie deformatad a
re-plamadirii si reinnoirii liturgice repetate a fapturii create
in Trupul Hristic prin impdrtdsirea euharistica. De aceea,
ycentrul vietii crestine este impartasirea din Trupul euha-
ristic hristic”*.

Si un ultim gand al Pdrintelui Ghelasie: Mistica
isihasta ,este o Misticd Serioasd. Asta nu inseamnd simpla si
Egoistd Reincarnare (precum in hinduism - n.n.) si nici
profani Intrupare de Spirit in Materie (precum in piga-
nismul grec - n.n.). Crestinismul nu este nici Metafizicd
Greacd, nici Orientald, ci Mistica ce le completeaza pe

amandoud”®.

Pr. Dan Popovici

Intrupa in Dumnezeire prin Indumnezeire, Asumarea Personald Partici-
pativd a Lui Dumnezeu de cdtre creatie, ca Dubla Realitate de Chip de
creatie Unicitate” (Idem, Nevointele isihaste. Urcugul isihast, Editura
Platytera, Bucuresti, 2006, p. 145).

# Idem, In cdutarea unei psihanalize crestine, Editura Platytera,
Bucuresti, 2014, pp. 226-227.

** Idem, Scrieri isihaste, Editura Platytera, Bucuresti, 2006, p. 404.
 Idem, Nevointele isihaste. Urcusul isihast, p. 235.
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Neofit ieromonahul: Sa incep cu ,Bine v-am gdsit”?
Sau poate sa facem din nou trimitere la cuvantul lui Arsenie
cel Mare, pe care l-ati invocat de atatea ori...?

Ieronim monahul: Bine ati venit! Da! N-am cum sd
nu fac apel la cuvantul lui pentru cd, de fiecare data - mai
ales ciand abordam teme neofitiene - ele sunt foarte
sofisticate si la limita dintre catafatic si apofatic. Si atunci
cum sa nu te sperii cand vorbesti despre astfel de teme?

N.: Ziceam poate sa provoc o intrare in subiect, in
anume spirit... Hotarul dintre catafatic si apofatic e unul
provocator, recunosc, mai ales atunci cind, cum spune
Parintele Staniloae, catafaticul este imprimat, imbibat de
apofatic, si nu se afld, asadar, in simpld extensie sau juxtapu-
nere. Este provocator si intrucdt cunoasterea catafatica si
cunoasterea apofaticd, cdci despre cunoastere este vorba, le
vdd in legaturd cu subiectul cunoscator, ceea ce implicd,
vrem nu vrem, si antropologia, care a devenit o miza apolo-
getica, prin trasarea hotarului autenticului personalism. Un
hotar care aduce in atentie si distinctia dintre fiintd si
energii si vizavi de chipul omului, dupa modelul teologic
palamit in care Dumnezeu este Fiinta si Energii Necreate.
Atributul ,necreat” asociat acestor energii, care sunt cele
harice, dumnezeiesti, este o tusa de hotar care le distinge
de orice energie creatd, de care ,se leagd” multe practici,
tehnici si mistici metafizice, astdzi. Sunt o realitate aceste
energii create, dar nu trebuie sub nici o forma confundate
cu Energiile Necreate!
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Mi-a sdrit mie in ochi sau, ma rog, mi-a scrijelit urechea,
m-a incitat o sintagma: slava gdunoasd. Eram obisnuit ins3,
mult prea obisnuit cu slava desartd. Si ma gadndeam cum se
poate merge pe acest traseu al gaunosului, pornind de la
slava... Sau e o simpld chestiune de traducere? Slava desartd,
slava gaunoasa? Este o optiune? Desarta sau gaunoasd? Slava!

I.: Nu este acelasi lucru slava desarta cu slava gaunoasa.
Cuvantul desartd traduce un cuvant grecesc care se referd la
ideea de pustiu, la ideea de gol; cum traduc latinii: ,,O vanitas
vanitatis, omnia vanitatus est.” ,,O, desertdciunea desertdciu-
nilor, totul e desertdciune” - cum traducem noi. A deserta, in
limba romana, inseamna a goli. lar slava gdunoasd inseamnad
altceva. E mult mai subtire acest epitet pentru cd se referd
la ceea ce pare intreg, dar este scobit in interior. Este vorba
despre trunchiul unui copac - care este putred si ros pe
dinduntru, este scorburos - dar infdtisarea este aparent
intreagd.

Diferenta este semnificativd pentru ca slava gaunoasa
este aceea care te poate insela ca fiind slava autentica,
neavand posibilitatea sa deosebesti, sd vezi gdunosenia.
Este diferenta intre slava pe care o primesti de la Dumnezeu,
care este consistentd, si slava pe care o aratd diavolul
Mantuitorului pe Muntele Carantaniei, slava lumii acesteia
pe care el i-ar fi dat-o dacd i s-ar fi inchinat lui. Or, aceasta
este slava gaunoasa.

Sensul acesteia nu tine atat de traducere, cdt de a face
distinctia dintre slava dumnezeiasca si slava omeneasca...
Ca sd ma exprim in termenii Cuviosului Ghelasie: dintre
slava care vine de la Dumnezeu si slava care vine de la
creaturd. Slava care vine de la creaturd poate fi de la ingeri
sau de la oameni. Cea care vine de la Creator este necreatd
si vine de la energiile dumnezeiesti. Cea care vine de la
creaturd se imparte: una este aceea a ingerului (de exemplu
cand se aratd Maicii Domnului sau cand se arata ingerii
oamenilor), dar este si o slavd desartd, amdgitoare pe care
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ti-o da vrajmasul, care pe Muntele Carantaniei o ofera
Mantuitorului dupa Botezul Acestuia. Si 1i arata toate
impardtiile lumii si slava lor si li zice: ,Toate Ti le dau Tie!”
Si atunci Mdantuitorul i-a spus: ,,Tnapoia mea Satano, cdci
Domnului Dumnezeului tau sa I te inchini si numai Lui sa-I
slujesti.” Adicd sd nu te inchini nimdnui pentru slava
desarta a impadrdtiilor lumii acesteia.

Prin urmare avem trei niveluri: slava dumnezeiasca
(care e de dincolo de Creatie), slava care vine de la creatura
(adicd de la ingeri) si slava care vine de la om (pentru c4d si
omul poate sd dea slavda omului, slavd care se concretizeaza
in ceea ce se numeste lauda).

N.: In sensul acesta, slava este asociati cu un chip
atitudinal, cu o cinstire?

I.: Este mai mult, este o energie.

N: Aceasta in sensul...

I.: In toate sensurile. In momentul in care galeria striga
pe stadion: ,Hai Dinamo!” ii transmite o energie echipei. La
fel in politicd. De ce se vaneazd electoratul? Pentru ca cel
care candideaza sd absoarbad energia, fireascd, a celor care il
sustin, si cu aceastd energie sa cdstige puterea. Se pune
intrebarea cine dd aceastd energie!? Este numai de la om,
sau omul este la randul lui ... energizat de patima lui?

La fel, cand se face pactul cu diavolul. Acesta iti
asigurd slava lumii acesteia. Gandeste-te la cantaretii rock,
sa zicem. Le da o energie prin care cuceresc... Uitati-vd ce e
la marile concerte, ce prdapdd este acolo de ,slavd”. O slava
care vine de la oameni, dar, de cele mai multe ori, vine si de
la oameni si de la demoni.

Este si slava care vine de la oameni, in sensul bun,
adicd de la oamenii care apreciazd virtutile si te incurajeaza
sa fii virtuos. Ne gandim la cei ce intrd in ascultare la un
batran si cinstea de care se bucura intre crestini, si mai ales
cei care isi dau sangele pentru Hristos si sfintii marturisitori
din temnitele comuniste. Si mai este slava dumnezeiascg;
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aceea vine la putini muritori. O recunoastem la sfinti. Cum
iti dai seama, in general, ca ai parte de slava dumnezeiasca?
E un criteriu simplu: te vezi ultimul om. Sfantul Apostol
Pavel, care s-a intdlnit fatd in fata cu Hristos, n-a mai putut
sa scape de acest gand: Sunt cel dintai dintre pacdtosi, sunt
ultimul om, sunt vierme si nu om. Deci acesta este semnul.
Sau exemplul lui Valeriu Gafencu care, in scrisoarea pe care
o scrie la sfarsit, zice cd si-a vazut pacatul si s-a cutremurat.
Noi nu putem sad pricepem ce inseamnd acest lucru, dar
putem pricepe ca este semnul care arata cd asupra lui s-a
odihnit slava lui Dumnezeu si s-a vdzut in relatia lui de om
cazut din starea de Rai, care a pierdut stralucirea lui Adam,
s-a vazut in comparatie cu strdlucirea dumnezeiascd si in
comparatie cu ceea ce ar trebui sa fie. La fel, pe Muntele
Tabor, cei trei apostoli, vazand stralucirea lui Hristos, au
cazut la pamant si nu mai stiau ce spun.

Acestea ar fi trei forme de manifestare ale slavei. Cu
precizarea ca slava care vine de la demoni este perceputd
deopotrivda ca fiind supra-naturald, supra-fireascd, mai
presus decat posibilitdtile firesti ale omului. De aici si riscul
inseldrii in lipsa discerndmadntului sau a sfatului. Odata
primitd aceastd slavd, consecintele sunt in functie de sursa
ei.. De exemplu, cand asupra unui om adastd slava lui
Dumnezeu, omul respectiv se vede foarte jos, este temadtor,
are o smerenie adancd, are o stare de tanguire, de plangere
pentru starea jalnica in care se afla. O astfel de stare ar
trebui sd-i caracterizeze pe monahi... Monah in limba
siriaca — din cate am aflat - s-ar traduce: cel care plange, cel
care se tdnguieste pentru pacatele lui; si nu numai ale lui.

Aceastd stare este urmata de slava cea vesnica, odatd
cu iesirea din trup. Prin urmare, aici pe pamant, cel care
este receptacolul slavei lui Dumnezeu, trdieste intr-o ten-
siune, intr-o fricd, intr-o teamd ca nu cumva sa intristeze pe
Dumnezeul lui - care e altceva decat frica noastrd ome-
neasca. Acest om trdieste dispretuit, hulit, neinteles, chiar
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prigonit, dupd cum zice Mantuitorul: In lume necazuri veti
avea... Si de-abia dupad iesirea din viata, se-ntalneste si vede
cu adevarat ce inseamnd slava dumnezeiasca.

Cu alte cuvinte, slava dumnezeiascd este potrivitd
madsurii crucii pe care si-a asumat-o in mod constient in
aceasta viatd, pe mdsura in care a incercat sa-I urmeze lui
Hristos pana la capat. Caci cel ce va rabda pana la sfarsit se
va mantui. Invers: cel ce cautd lauda oamenilor, cauta apre-
cieri sau like-uri (cum este acum la moda) primeste slava si
energiile demonice, si are sentimentul cd i se implineste
orice dorinta, are succes, are puteri. Ajunge in stare de levi-
tatie, cum se intampla cu ascetii din Himalaya sau chiar cu
sfintii ispititi de diavol. Cdci diavolul venea si la cei ce
cautau sfintenia si 1i ridica de la pamant cu puterea lui, ca
sd-i incredinteze ca sunt impreund cu Hristos, si sd se
mandreascd. Toate acestea le face diavolul ca sd-i insele pe
cei ce cautd mantuirea sufletului si cauta sa-L cunoasca pe
Dumnezeu. Diferenta care este? Cei care se bucura de slava
aici pe pdmant si o cautd, vor avea surpriza nepldcuta, dupd
moarte, sd afle care este izvorul acelei slave - pe care
Parintii o numesc desarta.

Desartd sau gaunoasd nu inseamna decit cd are
aparenta aurului, dar este aramd sundtoare. La noi la
romani existd expresia: Si-a dat arama pe fatd. Calpuzanii
(falsificatorii de bani) faceau bani de arama si-i spoiau cu
aur. La proba (proba se ficea cu ceea ce se cheama piatra de
incercare) se vadea arama. Si atunci concluzia: Si-a dat
arama pe fatd. Pdrea aur, dar era aramd sundtoare. Si mai
este iardsi o vorbd frumoasd in legdtura cu distinctia dintre
slava lui Dumnezeu si slava desarta: Vai de acela al cdrui
nume e mai mare decdt fapta. Adica are nume mare, dar
fapta 1i este micd. E vorba de arama care pare aur in ochii
celor care nu pricep.

N.: Poate fi si o chestiune de idolatrie, din cate
inteleg, slavirea... intr-un anume fel...
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I.: Da, se poate vorbi de idolatrie, in sensul in care
omul - ingelat fiind de slava desarta - se inchind diavolului
care 1i figdduieste slava acestei lumi. Intelesul idolatriei
constd in cinstirea, slavirea, cultul adus creaturii in locul
Creatorului. Si aceasta este suprema biruintd a diavolului:
sd te facd sa crezi cd el este Dumnezeu si ca - daca te
inchini lui - si tu ajungi un Dumnezeu. Aici este insasi taina
lui Anticrist care va fi luat drept Hristos, in loc de Hristos,
pentru cd va veni cu mare slavd (slavd gaunoasa), dar cu
aparenta desdvarsita, si oamenii i se vor inchina neavand
capacitatea sd deosebeascd intre Cel Adevdrat care a venit
in chip smerit, pe care L-au rdstignit si L-au batjocorit pana
in zilele noastre. Ne-am lepadat de Hristosul (Unsul lui
Dumnezeu) pentru a primi un hristos pe mdsura poftelor
noastre. De aceea se spune cd cei care vor primi pecetea,
numadrul sau semnul numelui fiarei, nu vor putea sd se
mantuiascd pentru cd vor intelege pe Hristos asa cum Il
asteptau si evreii, ca pe un impadrat care sd le dea suprema
stapdnire aici pe pamant, adica slava cea pamanteascd, nu
cea cereascd. Si datorita acestei confuzii, oamenii, inselati
fiind de iluzia acestei slave — aceasta slava desarta -, se vor
inchina doar ca sa primeascd slava cea pamanteascd. Lucrul
acesta se vede la aceia care fac pactul cu diavolul, fie prin
magie, fie satanisti, fie vedete rock despre care am auzit cd
fac orice pentru a dobandi aici pe pamant slava acestor
impadrdtii trecdtoare. Deci laudele, aplauzele, succesul aici
pe pamant are mari asemanadri cu slava desarta si pune in
primejdie mantuirea sufletului.

Cel care primeste laude de la oameni, sau cine lauda
pe cineva pe fatd, este tot una cu a-l blestema; intelesul
cuvantului std in primejdia pentru suflet a laudei, caci cel ce
primeste laude poate fi inselat si manipulat de cel care-l
lauda. El, de fapt, cautand sa fie mereu ldudat, se pierde pe
sine si va face tot ceea ce ii cere acela sau cei care-1laudi. In
acest fel, foarte usor se poate pierde, confundand placerea
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laudelor cu adevarul, confundand slava desarta cu slava
adevaratd.

Atat de primejdioasad este slava desarta.

Acum, ceea ce ar fi de ficut - ca sa intelegem dife-
renta dintre slava desarta si slava dumnezeiasca -, ar fi sd
luam cateva locuri din Scripturd, unde se vede manifestarea
slavei lui Dumnezeu. Ce putem spune despre manifestarea
slavei lui Dumnezeu in Egipt? Este o perceptie antagonicd a
acestei slave in functie de relatia pe care o are, cu Dumnezeu,
poporul lui Israel si Faraon, si poporul egiptean. O primad
observatie ar fi cd slava lui Dumnezeu se manifesta in
favoarea poporului lui Israel in urma a 430 de ani de robie.
O prima observatie! Este cea mai importantd: starea de
robie, de osteneald, de chin, de parasire pe care a trdit-o
poporul lui Israel l-a pregatit si a atras mila si puterea si
bunatatea lui Dumnezeu pentru a-l1 scoate din aceastd
suferinta.

Prin urmare poporul lui Israel in Egipt simbolizeaza,
pe de o parte, poporul crestin in lumea aceasta. Dar, pe de
altd parte, simbolizeaza robia sufletului care - pand sa ne
trezim din aceasta robie — este in robia acestei lumi, care se
concretizeaza in robia fatd de trup si de nevoile trupului,
pana cand nu vine un Moise care sa ne faca constienti de
aceasta robie. Si chiar dacd vine si ne spune, preferam sd ne
intoarcem inapoi sau sd visdm la bunatadtile Egiptului, adica
la pldcerile trupului, decat sd ne intindem la drum, tdind
Marea Rosie, trecand prin pustie si luptindu-ne cu cele
sapte popoare ale Canaanului (care sunt cele sapte pacate
de moarte). Aceasta-i o primd observatie.

O a doua observatie ar fi cd cei care sunt potrivnici lui
Dumnezeu, adica poporul idolatru al Egiptului, percepe
slava lui Dumnezeu ca pe o putere vrdjmasd, nimicitoare
(ne gandim la pldgile Egiptului si la innecarea armatei lui
Faraon in Marea Rosie). Prin urmare, aceasta slava
dumnezeiascd se manifesta pentru oricine, in aceste doud

93



NEOFIT si IERONIM

chipuri: pentru omul cel lumesc ca o constrangere, ca o
asuprire; Dumnezeu apare ca un tiran care ne constrange la
tot felul de lucruri absurde. Pe cand cel care se angajeaza pe
calea nevointei, care isi asuma in mod constient aparte-
nenta la poporul lui Dumnezeu si la Trupul lui Hristos,
crucea, postul si nevointa si le asuma cu bucurie ca fiind
singura cale pe care ne-a ardatat-o Domnul Hristos - calea
cea stramtad si poarta cea ingustd care duce la Viatd si pe
care putini o afla.

Aceeasi observatie si despre manifestarea slavei la
Sfantul Ilie, cdnd a adus jertfa si i-a provocat la o marturi-
sire a Adevarului pe proorocii cei mincinosi. Si Dumnezeu,
cu puterea Lui, a ardtat adevarul lui Ilie si rezultatul a fost
uciderea proorocilor, adicd slava lui Dumnezeu prin Ilie a
adus moartea proorocilor mincinosi. lardsi deosebim aici
intre cele doua manifestdri ale slavei care, pentru cei aflati
in adevar, este o putere mantuitoare, iar pentru ceilalti este
nebunie si moarte.

Si iardsi, cand se face cortul, apoi cand se inaugureaza
templul lui Solomon, in urma jerfelor aduse. Acest moment
este important si voi cita din Cartea a III-a a Regilor, cap. 8,
cand, odatd cu iesirea preotilor din naos (vers. 10) ni se spune:

10. Cdnd preotii au iesit din locasul sfdnt, un nor a
umplut templul Domnului.

1. Si n-au putut preotii sa stea la slujbd, din pricina
norului, cdci slava Domnului umpluse templul Domnului.

Acesta este momentul in care - dupa mai bine de 850
de ani de cand poporul cdzuse in robia egipteand, dupa ce
trecuse prin atatea incercdri si nevointe, fiind pregadtit de
Dumnezeu - isi gdseste odihna, si pacea si stabilitatea;
atunci slava lui Dumnezeu se aseazd in Templul din
lerusalim. Si de atunci si pand la sfarsitul istoriei, lerusa-
limul va ramane in centrul evenimentelor.

Ceea ce pe mine m-a surprins, m-a uimit — si am
rdmas cu aceastd uimire - a fost momentul cand slava lui
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Dumnezeu pdrdseste templul din lerusalim. Asa cum in
citatul din III Regi am vdzut venirea slavei, tot asa in
lezechiel, vom vedea si vom analiza mai departe, plecarea
slavei din Templul din lerusalim. Pardsirea Templului de
cdtre slava lui Dumnezeu il transformd intr-un trup fara
suflet, intr-o carcasd moartd, fapt pentru care va fi apoi
daramat, iar poporul va fi dus in robie. Prin urmare, ceea ce
da consistentd unui popor, unei comunitati, este tocmai
slava lui Dumnezeu care se manifestd in Templu, sau la noi,
crestinii, in Bisericad.

Continuitatea acestei asezdri a comunitdtii in jurul
Templului o vedem in Biserica, in locasul bisericii noastre, in
centrul careia se afla masa de jertfd, iar slava lui Dumnezeu,
se manifesta prin lucrarea preotilor, a Tainelor, si de aici se
rasfange asupra intregii comunitati. Biserica este un lerusalim
multiplicat in fiecare Parohie.

N.: Eram fixat pe gdaunosenie, pe slava in gol, pe
pompa inconsistentd. Ma gandesc la ceea ce ati spus, vizavi
de slava dumnezeiasca, la ideea aceasta a unei slave — sa-i
spun ontologicd, fiind reald, consistenta - care se poate si
retrage, dar se poate si oferi, se poate si ardta. Poate fi
chipul unei prezente in slavd, dar poate fi si o slava goala,
amadgitoare acolo unde nu mai e o prezentd, vie si lucra-
toare. Pe de altd parte, inteleg cd slava poate sa transpard
chiar si prin faptura, si prin creatie, deci. Slava despre care
spuneati — sd-i zicem infra-creaturald - care poate sd
conduca in directia idolatra, situand in taramul desertdciu-
nilor, nu are nici continut necreat, vesnic, pana la urma...

I.: Slava este in functie de nivelurile de creatie. Una
este slava necreatd, slava lui Dumnezeu, stralucirea dumne-
zeiasca. Si, ca sa citez Sfanta Scriptura: una este slava soarelui,
alta a lunii si alta a stelelor, slava care tine de creatie. Si chiar
si slava demonilor (care iau chip de ingeri de luming)... este
o slavd, si putem spune ca este vie si lucratoare, numai ca
este deturnatd de la intelesul ei mantuitor si lucreaza spre
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pierzare. Dar este tot o energie. Dar e foarte lucrdtoare - in
sensul rau al cuvantului. Ingerii cizuti au pierdut stilucirea
cereasca dar au ramas in posesia darurilor date prin creatie,
adica puterea de amadgire si mintea/inteligenta ingereascd
devenita viclenie.

Mie mi se pare mai usor de inteles ce inseamnd
aceasta slavd desartd plecand de la relatia dintre vedeta si
fanii sdi. Fan vine din latinescul fanum, loc consacrat unei
divinitdti de cdtre pontifex, de cdtre marele preot, adica
lacas sfant, sanctuar, templu. lar fanul este cel care este
initiat in tainele zeului sau ale idolului cdruia i se inchina.
In opozitie cu fanul este pro-fanul care este in afara templu-
lui si a tainelor care se oficiaza, adica este in fata templului
si nu are acces la tainele templului. In cele din urma, faptul
de a nu fi initiat in tainele zeilor atrage dupa sine calitatea
de nelegiuit, spurcat, ticalos.

In acest caz - daci incercim si ne apropiem de vre-
murile noastre — consecintele sunt majore, pentru ca acum
se legitimeazd asa-zisa democratie. Or democratia nu mai
are calitatea de a pune in centru Sacrul, ci dimpotriva.
Pentru cd cei mai multi sunt neinitiati in tainele divine,
democratia ajunge sa insemne o sustinere a ceea ce este
profan si, mai grav, in cadrul acestei democratii moderne
observam ca tendinta este de a profana tot ceea ce este
consacrat prin traditie ca factor esential atat in formarea si
desavarsirea omului, cat si in stabilitatea si puterea unui
popor, a unui stat. Asa-zisa democratie occidentald a exco-
municat din spatiul public Traditia crestina si ipso facto a
pierdut slava/energia dumnezeiascd care lucreazd in Bisericd
prin credintd. Nu e de mirare ca am ajuns de rusine chiar in
fata paganilor si a necredinciosilor.

Fan inseamnd a oficia un cult unui idol. In moder-
nitate cultul este interiorizat. Cand esti fan al unui fotbalist,
nu ai in minte decat ispravile fotbalistului respectiv, si
traiesti aldturi de el toate emotiile unui meci. Uneori fanii

96



Slava desartd/gaunoasa (I)

dau sute sau mii de euro, sau de dolari pe tricoul sau
ghetele unui fotbalist celebru. Aceasta este slava desartd
care este totuna cu a aduce cult unui idol.

Sigur ca aceeasi situatie o intdlnim si in relatiile
erotice. Este consacrata formula cd, pentru o femeie, un
anume barbat este idol, iar iubita, la rdndul ei, este adorata
de cel ce o iubeste. Este o relatie idolatrd care, dacd nu se
binecuvinteaza prin Biserica, nu are nici un viitor; si toata
lumea stie acest lucru.

Idolul nu este de piatra - cum era in Vechiul
Testament - fiindca este un suflet viu, un om, un artist, un
cantaret, un fotbalist; o vedetd de orice fel. Este usor de
vdzut acum in lumea noastra cite mii si milioane de fani
exista. Tot pe atata si idolii pe care i cinstesc; pentru cd
orice patimad care te stapaneste te transforma in oficiantul
unui cult adus celui ce 1iti satisface patima; la capatul
lantului este insusi diavolul.

Da, sunt milioane de oameni care traiesc cu emotie
fiecare clipa a unui meci... Adicd se identifica cu idolul.
Si, de fapt, idolul si tu, sunteti in acelasi duh. Ai spus odatd,
intr-o postare anterioard, cd asa cum existd un corpus
Christi, poti sa te faci un corp cu cel cdruia nu i se spune
numele. Adicd nefartatul sau vrdjmasul sufletelor noastre.

N.: Da, cred cd la Denis de Rougemont am citit pentru
prima datd, la inceputul anilor '9o, in Partea Diavolului,
despre un trup mistic al diavolului... Un chip mistic al
diavolului, cum ar veni... un corpus Miki... cu Miki, de la
Michiduta. Si Avva Ghelasie il mai numea Miki pe intova-
rasitorul de drum istoric, si grabnic oferitor de slava... E un
alt tip de legdturd, de coeziune la mijloc... in acest trup
mistic al Nefratelui. E o fiinta colectivd, un egregor... marcat,
construit de un anumit tip de legatura... Si e mai bine spus
legdturd, pentru cd nu e in joc decdt o pseudo-libertate care
agrega... Si acesta este un aspect al aparentei libertati... Aici
este si ,secretul” membrilor ,societatilor secrete” care intra
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ritualic intr-o legatura de acest gen care ,creeaza” si o
»fiintd colectivd”, un egregor, care devine ca o legdturd de
vrajd, din care nu mai pot iesi, chiar asa usor. Doar
Adevarul ne va face liberi, nicicdnd tatdl minciunii! Frica,
ura, aroganta nu conferd un spatiu de manifestare a
libertatii reale, autentice.

I.: Asa este. Se observa acest lucru in momentul cand
un cantdret pe scend (in ,marile concerte”) energizeaza o
multime de zeci si sute de mii de oameni...

N.: Se configureazd o fiintd colectiva... care se masifica,
manifestandu-se fanatic, isteric, conform unei psihologii de
masa...

I.: Altcineva este cel care le dd energia. L-am numit
putin mai sus. Dar aici nu este vorba despre o energie ome-
neascd. Este o energie supra sau infra fireascd, in functie de
unde situdm spatiul demonic. Ei umplu atat vazduhul, cat
si partile mai de jos ale pamantului - cum se spune. Aceasta
este o energie demonica care-ti da exaltdri si stdri cu totul
deosebite. La fel sunt stdrile pe care le trdiesc cei care iau
droguri sau alcoolicii, ca sa nu mai vorbesc de destrdbaldrile
sexuale. Oamenii aflati in aceastd situatie - pe care o
numim pdtimasd - trdiesc cu mare intensitate aceastd
forma de ,inchinare”, pentru cd zeul lor este pantecele, este
sexul, este euforia bahicd sau muzica psihedelica care te
transpune intr-o stare de transi. In spatele acestor trdiri, in
spatele acestor idoli, cdrora oamenii li se inchina, sunt
puterile intunericului.

N.: Implica un tip de relatie si un tip de legdtura, un
transfer de energie, ceea ce e interesant, din perspectiva
nevoii de relationare sau a ,efectului de grup” care anihileaza
individul. De persoand nici n-are sens sd mai vorbim. Este
pusa cu totul sub obroc. Dar si individualitatea se ,masifica”.

Problema este c4, fiind doi factori: fanul si idolul...,
intervine si chestiunea receptdrii. Una este povestea atitu-
dinii, a manifestdrii fanului, care se adreseaza sau cinsteste
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idolul, alta este receptarea, efectul asupra idolului. Este un
raport biunivoc in idolatrie, intre idolatru si idol. Manifes-
tarea idolatrd este depersonalizantd, in primul rdand, as
zice...

I.: Ce inseamna a fi fan? A fi fan inseamnd a ddrui
energia ta mentala, volitivd, afectivd si fizica... E o energie
pe care o ddruiesti unui duh, care, in sine, este neputincios,
de vreme ce vorbim de duhurile cdzute. Dacd vrei sa merg
mai departe, pe aceasta se bazeazd toatd magia care are
nevoie de jertfe, anume pe faptul ca puterea asa-zisului zeu
(care e un demon) — o primeste de la tine (e vorba despre
energia mentala sau jertfele de singe pe care le cere in
functie de traditia pagand respectivd). Ma refer la jertfele de
animale, panad la jertfele umane, cum era in cultura azteca,
de exemplu. Sangele, in magie, este cel mai eficace, pentru
ca demonii cu acesta se hrdanesc: cu singe.. De aceea
Leviticul interzice consumul sangelui, pentru cd singele
inseamnad viatd. Spre exemplu, cinematografia de tip horor,
cu vampiri si cu tot felul de entitati malefice este marcatd
de prezenta sangelui. Si nu este e o pura fictiune, ci redd
intr-o forma ,esteticd”, o realitate.

In magia neagri jertfele singeroase dau energii demo-
nilor. Dar pana acolo, simplul fapt cd traiesti cu intensitate
si cd mintea ta este complet absorbitd - de exemplu, de un
meci sau de un concert -, si cd tu nu mai vezi, nu mai auzi
nimic altceva (md gandesc si la cei care sunt absorbiti de
muzicd si stau cu cdstile in urechi sau stau cu ochii infipti
in ecranul telefonului), te aratd a fi un inchindtor in duh,
dar nu in adevar. Caci Adevar nu este acolo, dar este
yadevdrul” amagirii, ca sd ne exprimam paradoxal. Si
aceasta traire este atat de intensa incat arareori noi, cei care
mergem la Bisericd, o realizdim cu aceeasi intensitate cu
care se inchina fanii unui idol, unei vedete.

Idolatrii, fanii, traiesc mult mai intens ,inchinarea” lor,
care nu este catre o piatra sau un lemn, ci catre o faptura in
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carne si oase. Si oamenii se ,inchind” unei fapturi. Si - ca
s-o spunem de-a dreptul - de acest lucru se ingretoseaza
Dumnezeu. Datorita idolatriei, poporul evreu a suferit cele
mai grele pedepse. In ce consta idolatria? In a da fapturii,
cinstea pe care se cuvine sia o dam lui Dumnezeu. Ilar
Dumnezeu e un Dumnezeu gelos, cum zice Scriptura.
Idolul, la origine, este expresia, reprezentarea mate-
riald a unei ,divinitdti” create, un zeu, un inger cazut, care
face obiectul unui cult. In lumea contemporand seculari-
zatd, un idol este o persoand care serveste drept model,
mai ales celor mai tineri; adeseori pentru o intreagd gene-
ratie. Este ,zeul” modei. El poate fi ,incarnat” intr-o vedetd
de cinema, o vedeta muzicald pop-rock - de exemplu Elvis
Presley, Madonna... si cati altii... Michael Jackson - sau un
sportiv cum e, sd zicem, Zidane in fotbal, sau Pelé sau atatia
altii. Se manifesta prin obsesia de a avea contact cu tot ce
este atins de o vedeta, de tot ce este legat de viata acestui
idol, de viata lui publica si privatd, de diverse lucruri pe
care le-a purtat sau il reprezina; fotografii, filme... etc.
Idolatria poate sa ajunga pand la a provoca scene de isterie
colectivd atunci cand idolul apare in fata fanilor sdi.
Idolatria este un fenomen curent in lumea moderna si
nici nu este sesizat ca o maladie sociala. Si avem aici
exemplul Japoniei unde anumiti luptdatori de sumo sunt
venerati ca veritabili zei vii. Aceastd idolatrie modernd este
pusd in legaturda cu disparitia practicilor religioase si a
sentimentului religios institutionalizat. Existd o nevoie de
divinizare a anumitor grupe umane si o nevoie de a se
inchina, de unde si necesitatea inventdrii idolilor. Acest
lucru se opune practicilor religioase traditionale.
Activitatea sportiva idolatrizeaza trupul si nuditatea
trupului. Gimnasticd, in limba greacd, deriva de la cuvantul
gymnds (yuuvdg) care inseamnd gol, dezbrdcat. Si tinerii si
tinerele, in Sparta, faceau gimnastica in pielea goalda, cum
ne spune Herodot. Eu insumi am fost martor al acestui cult
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al trupului la orele de sport, unde trebuiau despuiati si
fetele si bdietii si pusi impreuna. Si dacd pui cele doud sexe
impreund, la varsta frageda a scolii, dupd aceea nu mai are
diavolul nimic de facut, pentru ca totul este deja facut.

Aici imi vine in minte o observatie, pentru ca si eu am
fost ,beneficiarul” acestei discipline sportive introduse in
curicula scolard. Si imi aduc aminte cat de dificile si de
jenante erau doud lucruri. Unul: faptul cd la orele de sport
participau deopotriva si fetele si bdietii.

Intai de toate as vrea s spun ci pana in secolul XX,
scolile de fete si scolile de bdieti erau separate. Dar, odatd
cu modernitatea si mai ales cu perioada comunista la noi,
nu s-a mai luat in seamd diferenta si educatia a fost
comund. Adicd s-au amestecat lucrurile. Si bdietii si fetele
primeau aceeasi educatie. Si, apropo de sport, ceea ce
caracteriza introducerea sportului, pentru noi care eram
crescuti in duhul traditiei, al satului, pe langd amestecarea
sexelor, era si echipamentul sportiv care de fapt punea in
valoare corpul si nuditatea corpului. Imi aduc aminte si
acum, jena cu care fetele se despuiau si cat de greu le era sd
isi expund corpul intr-o lume in care incd mai existau urme
ale pudorii traditionale.

Deci acest aspect al nuditatii si al amestecului este,
cred eu, esential in degradarea ulterioara si in efectul nociv
pe care l-a avut asupra evolutiei mentalitdtii, pand s-a ajuns
astazi la ce s-a ajuns. Nu mai intru in detalii pentru ca stie
toatd lumea ce s-a intamplat in acest ultim secol datorita
amestecului barbatilor cu femeile, nuditatii, homosexua-
litatii, transgenderismului si toate celelalte, care erau de
neconceput in orice traditie.

Nu stiu daca am fost cat de cat clar...

N.: Da, da... mai mult decat clar, pentru cine are
mintea limpede, ca sa priceapa, nu involburatd. Conteaza
totusi niste nuante - ca sa revin la modul de raportare si de
receptare, cu privire la tema fanilor si a idolatriei, cu grija
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de a nu generaliza, nedreptdtind pe careva, cdci, pand la
urmd, chiar daca se discutd in acesti termeni, nu poti sa nu
observi cd poate fi si un cantdret, un actor, md rog, un artist
care, fiind credincios, are parte de un astfel de eveniment
public. Poate fi un fotbalist, un sportiv care este credincios
si, in acelasi timp, are un tip de legaturd, de genul acesta,
aparent cel putin, cu fanii. Macar nu e un idol... necre-
dincios, ci credincios, ca sd spun asa. Se mai vad niste
aspecte, poate ceva mai complexe, de relationare. Poate si
tipul de legdturd este altul, in cazul acesta... dacd se poate
diferentia intre un campion, idol - credincios, nu necredin-
cios. Ca sa nu mai spun ca sportivii mari, performanti, sunt
modesti, in general. Pot fi chiar credinciosi, pravoslavnici,
ca sa dau exemplul marelui campion, in tenis, Novak
Djokovic, care-si marturiseste public credinta.

Pot sd conteze fanii (fanul cred ca era la englezi), tifosi
(cred cd erau la italieni), suporterii (la romani), in tipul de
atitudine sau in energia degajatd - publicul al 12-lea jucdtor,
s-a tot spus. Suporterul e intr-un fel un... sustindtor... Poate
ca sunt si aspecte care pot duce la o anumita diferentiere,
chiar intre fani si suporteri. Stiu cd a fost campionatul
mondial de fotbal unde romanii s-au comportat, zic unii,
minunat - in masura lor de suporteri de fotbal, desigur.
A fost 0 anumita efervescentd pozitiva, ca manifestare comu-
nitara... au reliefat altii. Md gandesc cd poate fi si cumva...
ceva... care sd nuanteze aceasta atitudine a fanilor, pentru
cd mi se pare cd, dincolo de slava lui Dumnezeu si slava
lumii sau a creatiei, ca disjungere, poate fi si... altceva care
face sd nu se suprapund la muchie pe calapodul idolatriei...

I.: Etimologic, sport vine de la o rdddcind, din limba
franceza veche, desport care inseamna exact divertisment,
adicda placere fizica si psihica. Sau pldcere trupeascd si
sufleteasca (in sensul materialist al cuvantului, sufletul fiind
o functie a creierului; nu e vorba despre sufletul creat de
Dumnezeu, chemat sd-L cunoascd pe Dumnezeu.) Cele mai
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vechi atestari ale acestui termen le gdsim in Anglia la 1831, si
in Franta la 1828. Se asociaza, in primul rand, cu cursele de
cai si pariurile care se faceau la aceste curse.

Una din trdsaturile esentiale ale sportului este orien-
tarea spre competitie. O notiune esentiala legatd de ideea
de sport, este notiunea de suporter, care este un spectator
care ia parte sau tine partea unei echipe sau a unui sportiv
angajat intr-o competitie sportivd. Termenului francez
suporter, care a intrat si in limba romand, ii corespunde
termenul anglo-american de fan. Cu ideea de suporter se
asociazd violenta. In Anglia, faptul de a fi suporter a
degenerat in huliganism, mai ales la meciurile de fotbal.
Huliganismul desemna suporterii violenti care aruncau cu
pietre, injurau, se bateau, se dedau la vandalism, distrugeau
vehicole, spargeau vitrine si se ajungea pana la ucidere.

In secolul XX, numai la meciurile de fotbal - spune
ziarul L'Equipe, din 1997 - s-au numdirat peste 1300 de
morti, in urma actelor de huliganism; in special este vorba
despre meciurile de fotbal. Termenul anglo-american de fan
este mult mai expresiv decat acela de suporter. Fan este
sinonim cu fanatic si desemneazd un spectator asiduu al
unor intreceri sportive. Existd si un fanatism exteriorizat.
Faptul cd un fan admira idolul sau in public; isi asumad
admiratia sa si nu ezita sa se exteriorizeze in diferite moduri
prin interactiune cu idolul. Apropo de sport si suporteri, de
fani si jocuri sportive, care este originea Jocurilor Olimpice?

Heracles, celebrul erou, dupda ce si-a implinit cele
doudsprezece munci, a construit un stadion, cat si toate
cladirile din jur, pentru a cinsti pe tatdl sdu, Zeus. Progra-
mul competitiilor cuprindea probe hipice cu doi sau patru
cai cu atelaj, probe atletice si gimnastice, aruncarea discului,
saritura in lungime, aruncarea sulitei, pentatlon, lupte,
pugilat si pancratiu. Semnificativ este ca, la jocurile antice
grecesti, le era interzis femeilor cisatorite si asiste. In caz
ca erau prinse, erau condamnate la moarte. Ceea ce aratd
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importanta religioasd a acestor jocuri care, daca ar fi fost
profanate, ar fi fost anulate ca jertfd adusa zeilor.
Olimpiadele au durat aproape o mie de ani - dacd
socotim anul de inceput 776 1.d. Hristos — desi aceste jocuri
erau din timpuri imemoriale. Au durat pand in timpul
impdratului crestin Teodosie I, care le-a interzis in 393-394
sub influenta duhovnicului sdu episcopul Ambrozie al
Milanului. Au fost interzise tocmai datoritd caracterului lor
pagan. Aceastd interdictie nu a vizat in mod special J.O., ci
toate activitatile care se desfdsurau in arena circului sau pe
stadion. Dupd cum stim, deviza imperiului roman: ca sd
stapanesti poporul, trebuie sa-i dai panem et circenses
(pdine si spectacole, jocurile care aveau loc in arend, intr-un
perimetru circular). La Roma aceste [udi circenses insemnau
curse ecvestre pe hipodrom, curse de care cu doi si cu patru
cai, atletism, box si ludi scaenici (adicd reprezentdri teatrale).
Pe langa acestea mai erau lupte intre fiare sdlbatice si
lupte de gladiatori. Din secolul intdi, in perioada cresting,
erau adusi in arena sfintii mucenici pentru a fi dati la fiare
si ucisi. Era una din formele prin care trebuia sa fie distrus
crestinismul. De aici se vede natura duhovniceasca pagana,
contrard lui Hristos si Dumnezeului nostru. Deci duhul
circului/divertismentului si al olimpismului a fost iden-
tificat de crestini care l-au interzis, I-au inteles in esenta lui.
Ceremonia de deschidere se numea pompa circensis
sau parada circului, reflectat de lepddarea de la Botez de
pompa diaboli. Aceastd deschidere consta dintr-o defilare
solemna prin care era traversat orasul pand la locul spectaco-
lului, adica la circ. Cum era, sa zicem, Colosseumul la Roma.
Acest mars punea in scend tinerii din aristocratia romana.
Urmau caii lor si atelajele cu care se intreceau. Urmau
echipe care purtau pancarte anuntand publicului numele
cailor si al vizitiilor. Erau urmati apoi de atleti, de mai multe
grupe de l[udiones (copiii care mimau luptele soldatilor),
dansatori costumati in militari cu cascd care se miscau
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precum satirii executand dansuri burlesti acompaniate de
gesturi obscene, ritmandu-si pasii in cadenta muzicii care
defila in spatele lor. Apoi erau purtdtorii de arome, de
tamadie in vase de argint si de aur, ofrande destinate divi-
nitatilor, apoi purtdtorii de imagini si de statui a numerosi
zei sau persoane divinizate. Procesiunea era incheiata de
consuli si de magistrati, adicd elita romand. Si ultimii erau
preotii — care erau insdrcinati cu sacrificiile -, asistentii lor
si reprezentatii diferitelor colegii religioase.

Ca peste tot calul era animalul de jertfa dedicat zeului
Marte - zeul razboiului. Toate intrecerile se desfasurau pe
Campul lui Marte. Cursele de cai erau evenimentul esential
din programul acestor intreceri inchinate zeului, forme de
cinstire a zeului, de slavire a zeului.

Acesta era cadrul care este clar ritualic, ,liturgic” am
putea spune, la Roma.

N.: Evocam, inainte de acest dialog, cuvantul: Primiti-vd
unii pe altii precum Hristos v-a primit pe voi, dar spre slava
lui Dumnezeu. O primire, deci, nu oarecare, nu oricum, ci
spre... slavd... Slava lui Dumnezeu!

I.: latd intregul pasaj conform traducerii lui Anania
(Romani, 15:5-7): Iar Dumnezeul rdbddrii si al mdngadierii sd
vd dea voud, ca unii pentru altii sd fiti intr-un gdnd, potrivit
lui Tisus Hristos, pentru ca toti laolaltd si cu o singurd gurd
sa-L slaviti pe Dumnezeu si Tatdal Domnului nostru lisus
Hristos. De aceea, primiti-vd unii pe altii, asa cum Hristos
v-a primit pe voi, spre slava lui Dumnezeu.

Prin urmare, sd vedem care este contextul. Primul
lucru pe care trebuie sa-1 observam este cd Apostolul Pavel
se adreseazd credinciosilor care veneau din lumea iudaica,
din legalismul si formalismul Legii vechi, si incd nu se
facuse diferentierea intre Lege si Har; in ce masurd sd
pastram si taierea imprejur si Botezul si randuielile pri-
vitoare la mdancare, la animale curate si necurate. Biserica
incd nu alesese, nu diferentiase aceste lucruri.
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Si, pentru clarificare, trebuie sa cercetam si capitolul
14 care spune: Sd nu-I judeci pe aproapele tdu. Sd nu-i fi lui
piatrd de poticnire. Citez (14:1): Pe cel slab in credintd
primiti-l fard sd-i judecati gandurile. Si acum: Unul crede cd
poate sd mdndnce de toate, cel slab insd@ mdndncd legume.
Cel ce mdndncd sd nu-l dispretuiascd pe cel ce nu mandncd,
iar cel ne nu mdndncd sd nu-l judece pe cel ce mandncd,
pentru cd Dumnezeu l-a primit.

In aceastd stare de nediferentiere, constiinta omului
este cea care era mdsura alegerii lui. La sfarsitul capitolului
14, zice asa: E bine sd nu mdndnci carne, nici sd bei vin, nici
sd faci ceva de care fratele tdu se impiedicd, se poticneste sau
sldbeste. Credinta pe care o ai, sd o ai pentru tine insuti in
fata lui Dumnezeu. Si acum, pasajul esential: Fericit este
cel ce nu se osdndeste pe sine in ceea ce alege! Dar, cel
ce are indoieli, e osdndit dacd mdndncd, fiindcd n-o face din
credintd. Si tot ce nu e din credintd e pdcat.

Atunci era o problema de constiinta in ceea ce pri-
veste optiunea intre Lege si libertatea harului; intre liber-
tatea pe care a adus-o Hristos si legalismul dat in vederea
pregatirii poporului. Dupd venirea Harului s-au luminat
intelesurile de taind ale Legii. Adica se cdzuse intr-un
bigotism, intr-un fel de formalism. Si atunci: Apostolul
Pavel ne indeamna aici la un lucru care este extrem de
adevdrat pand astdzi, si panad la sfarsit: Fericit este cel ce
nu se osdndeste pe sine in ceea ce alege!

Cu alte cuvinte, daca tu esti incredintat ca lucrul pe
care-l faci este bun fnaintea lui Dumnezeu, esti intre
fericiti. Si am in minte acum dilemele pe care le au tinerii
cand se casitoresc. Impinsi de presiunea mediului sau
familiei se vad in situatia de a se cdsdtori inainte de a avea o
incredintare cd persoana de care sunt indrdgostiti este
binecuvantati de Dumnezeu. In astfel de situatii, cand
omul nu are certitudinea faptului cd ceea ce face nu este din
incredintare, adicd are indoieli, are rezerve, are retineri
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launtrice in a face - sau a alege, de exemplu, partenerul de
viata -, daca isi calca pe inimd, cum se zice, si totusi face
ceea este osandit de constiinta lui, potrivit Apostolului
Pavel, aceasta este pdcat. Spune, citez de la 14:23, Dar cel ce
are indoieli e osdndit dacd mdndncd. In acest verset este
vorba de mancare, dar cuvantul este adevarat in general, in
orice situatie. Tot ce nu-i din credintd, e pdcat. Aici cuvantul
credintd il putem intregi cu intelesul de incredintare. Adica,
in inima ta, dacd nu ai nici un fel de indoiala cd lucrul pe
care-] faci este bun, atunci treci la faptd!... lar dacd ai cea
mai micd Indoiald, atunci sa nu-l faci!

Acum problema care se pune - in cazul discutiei
noastre despre fotbalisti, actori si toate celelalte — este mai
delicata, pentru ca noi vorbim aici de membrii Bisericii si
libertatea lor de a alege, care se face in marja unor randuieli,
traditii, binecuvantari si canoane, care sunt lasate in Biserica
sub asistenta Duhului Sfant. De exemplu, in momentul in
care unui actor i se spune cd trebuie sa-si lase actoria pentru
a fi credincios si pentru a se impdrtasi de Hristos, dacd
ramdane actor este in indoiala. Adicd face un lucru pe care
Biserica nu l-a binecuvantat. Prin urmare, noi avem de ales
intre lucrurile care sunt binecuvantate de Biserica in cadrul
Traditiei pentru a ne mantui si reminiscentele pagane sau
nascocirile modernitatii care au in vedere poftele trupesti,
mereu stimulate de ,progresul” tehnologic.

In masura in care facem lucruri care nu sunt bine-
cuvantate, e greu de crezut cd putem sd ne bazam pe vreo
incredintare. Sa ne gandim, de exemplu, la cei care parti-
cipa la gay pride! Ei nu au nici un fel de problema. Dar, in
madsura in care sunt crestini botezati si considera ca ceea ce
Biserica si Traditia spune ca e pdcat, iar ei sustin cd nu-i
pdcat, prin insdsi aceastd atitudine se osandesc pe ei insisi.
Cu alte cuvinte, daca ar fi ca Biserica sa faca o cercetare
asupra lor, rezultatul ar fi anatema. Adicd, excomunicarea
din Biserica. Faptul de a spune ca este bun un lucry,
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considerat de Biserica si de Traditie ca e rdu, cd e gresit, ca
e pdcat, si cd Dumnezeu nu primeste asa ceva, inseamna cd
te-ai osandit tu singur. Biserica ar putea sd-i dea anatemei
pe toti cei care fac acest lucru. Faptul cd nu-i dd anatemei
tine de multa intelegere fatd de neputinta firii omenesti si
de porunca Domnului: ,,Nu vreau moartea pacdtosului, ci sd
se Intoarca si sa fie viu”.

Prin urmare, acest lucru este foarte important. Dar
cand este vorba despre cei din Biserica, ei au libertatea de
a actiona in functie de randuielile Bisericii; nu sunt
constransi, precum in Legea Veche, unde puteau fi omorati
cu pietre pentru fel de fel de incdlcdri ale Legii. La noi insa,
atunci cand nu esti incredintat de un lucru, daca 1l faci, te
osandeste constiinta ta; atunci trebuie degraba sa-ti limpe-
zesti constiinta in relatia cu un duhovnic. Este necesar sa
nu rdmai in indoiald si sd actionezi dupa propria voie cand
in mintea ta existd indoiala.

Cuiva care povestea cdldtoriile lui prin filozofia indiana,
intelepciunea arabd, filozofia greaca, si care sustinea, cu
oarece superioritate, cum cd a avut niste experiente intelec-
tuale — si stii foarte bine, pentru ca ai scris impreund cu
parintele Adrian despre un astfel de personaj -, a trebuit
sd-i spun ca experientele acestea, de fapt, nu sunt decat o
prostituare a sufletului. E ca si cum, dupa ce te-ai cdsdtorit,
te apuci sd te lauzi sotiei cate amante ai avut. Aceasta nu e
de lauda! Trebuia sa fii fecior. La fel sufletul, cand vine la
Dumnezeu, trebuie sa fie fecior. Iar dacd nu e feciorelnic,
atunci trebuie sda se curdteasca. Trebuie sa facd toatd
randuiala de spovedanie, canon si toate celelalte.

Prin urmare dacd il primesti pe cel care nu este in
randuiald si nu se indreaptd de greselile lui, degeaba 1l
primesti tu pentru ca nu e primit de Hristos. Nici Hristos
nu i-a primit pe cei care nu L-au urmat, iar daca noi il
primim nu este spre slava lui Dumnezeu. Este foarte serios
lucru dacd ne gandim ca Papa si Biserica Catolica au
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inceput sd-i primeasca pe cei care nu pot fi primiti. Au
inceput sa-i si hirotoneascd: homosexuali si altii de acest fel.
Astfel de ,primiri” alunga slava si aduc rusine si moarte.
Se poate ajunge foarte departe cu acest lucru, cu aceste
»primiri”. Cat de largd sd fie poarta? Sau cat de stramtd?

In principiu, Evanghelia spune ci strdmtd e poarta,
ingustd-i calea care duce la viatd. Si trebuie sd fim foarte
atenti cu acest lucru. Ma refer la cei care sunt in Biserica.
Cu cei care nu sunt, desigur ca se fac pogoraminte pentru
a-i aduce in Biserica. Insd ei intrd in categoria celor invitati,
carora ar trebui sa li se aplice cuvantul: Cei chemati, iesiti.
Si aici este mult de gandit si nu putem sd ne pripim.

N.: Da, dar ce facem cu cei din Biserica, care sunt fot-
balisti si suporteri? Ca sda nu mai spun ca sunt si patroni de
echipe de fotbal, si nu ma refer la seicul Nasser al Khelaifi, de
la Paris St. Germain, care are o prezentd discretd, eleganta,
din ce am vdzut, ci la Dj Lecabi, a-romanul, din SuperLiga,
care cu mana adancita intr-un soi de metanier, amintind de
rugdciune, si, pe undeva, de post, are o ofertd ,all inclusive”:
antrenor-patron, suporter-investitor, comentator-madrturisitor,
analist-rugdtor. Tv-lizat, umple de slavd ortodoxia aratand
publicului larg, de pe canalul sportiv, ce sau care este...
trdirea doxologicd, dragostea si iubirea, pasamite daruirea...

I.: Rdspunsul nu este prea complicat: Fiecare sa se
cerceteze pe sine in prezenta unui duhovnic; sau a nasului,
care este responsabil de educatia finului. S3 zicem cd am fi
acum in primele secole si grecii sportivi mergeau la stadion
si particpau la intreceri sportive; din momentul in care se
botezau si intrau in Bisericd, nu se mai pomenea asa ceva.
Sfantul loan Gurd de Aur s-a dus la hipodrom in zi de
Duminica si i-a izgonit de acolo pe crestinii impatimiti de
cai care intrasera in Bisericd fard ,,a se naste din nou”. Ei, cu
atat mai mult, daca tu insuti, crestin fiind te-ai duce sa faci
cdldrie, sd faci stiu eu ce faceau grecii (gimnasticd, ,la sald”
cum este moda acum...) Deci, odatd cu intrarea in Biserica
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comportamentul crestinului se schimbda. Nu vom gasi in
traditia cresting, in traditia satului romdanesc si a oricdrui
spatiu crestin, manifestdri ,sportive”, teatru si altele asemenea
(actorii se numeau in limba veche romaneasca ,,mascarici”).
Numai pentru copii se admitea teatrul religios, de exemplu,
Irozii, cu scop catehetic in cadrul Bisericii, sau pentru tineret,
Biserica avea pogordminte in ce priveste jocul/dansul si
muzica. Dar in nici un caz in traditia noastra nu se putea
imagina o tdndrd fecioard care sd urce pe scend sd cante/
danseze, sd fie cantareatd/actritd/artistd. Ar fi fost rusinea
familiei.

De exemplu, o femeie daca avea talent, la anumite
evenimente sau la mese unde se intalneau rudele, si-i cerea
barbatul s3 interpreteze un cantec (eu asta imi aduc aminte),
atunci asculta de barbatul ei, care 1i dddea voie sa cante. Dar
avem si un exemplu viu, ca sd zic asa, in cazul Domnicdi
Trop, care, intr-un interviu, ne spune ca desi a fost chemata
la Bucuresti, barbatul ei a spus cd nu o lasd. Cu toate cd
putea fi o mare vedetd, a rdmas in satul ei, dar asta n-a
impiedicat-o ca - sub supravegherea barbatului - sa-si dez-
volte talentul si s-o gasim acum pe internet; un talent
autentic, care nu s-a pervertit facind compromisul cu
modernitatea.

Ar fi multe de spus.

N.: As semnala ins4, in treacdt, cd am vdzut in ,practicd”
si barbati/soti care in realitate incercau sd-si ,controleze”,
sa-si ,lege” femeia/sotia de ei, invocand ,temeiul” religios,
invocand ,traditia”... Sunt si soti/barbati, asadar, care desi
»,Nu au cap pe Hristos”, vor sa li se recunoasca ,statul de
cap” al sotiei/femeii. In lipsa prezentei lui Hristos — reald! -
se trece foarte usor la o relatie bazata pe ,principii reli-
gioase si de conduita”, echivalate cu legea-regula vetero-
testamentara, care sunt un ,surogat hristic”. Se depersonali-
zeazad astfel relatia sot-sotie, pierzandu-se valentele iconice,
in acest caz. Sincer sd spun, mi-ar fi placut sa vad ce-ar fi
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fost sd fie Domnica Trop, dacd mergea la Bucuresti, raspun-
zand chemarii...

I.: Trebuie sd remarc aici, apropo tot de Jocurile
Olimpice, si doua componente care ar trebui analizate
separat: muzica (care insotea intotdeauna aceste ceremonii
de deschidere si inchidere) si dansul (care era un ritual
impreuna cu muzica, avand un caracter invocativ si exprima
anumite situatii mitologice originare, care erau prezentate
spectatorilor ,credinciosi”).

Istoria dansului, despre care aflim in Wikipedia
francezd, este putin cunoscuta, pentru cd aceastd arta a
suferit — in timpul secolelor, in Europa crestina - o critica si
o respingere datoritd moralei crestine si a puterii politice pe
care a dobandit-o crestinismul. Intre aceste dansuri, la mare
cinste, erau mimul si pantomima. Ca sd nu mai vorbesc
despre menade/bacante care erau slujitoarele lui Dionisos.
Dansul lor se termina orgiastic. La astfel de intalniri la care
participau numai femeile, aveau loc si jertfe umane. De aceea
romanii, in secolul II 1.d. Hristos, au dat o lege prin care au
fost condamnate la moarte femeile care participau la aceste
orgii. Ar fi de vdzut aici ce spune Tertulian in textul lui Contra
spectacolelor sau loan Gura de Aur in textele Contra jocurilor
si teatrului si Despre slava desartd si Educatia copiilor; apoi
Fericitul Augustin in Confesiuni, cartea a 3-a, a 4-a, a 6-a si a
10-a; si Discursul asupra Psalmului 128. Toate aceste opinii
ale Sfintilor Pdrinti ar trebui recenzate pentru ca, pe baza
acestora, s-a ajuns la interzicerea acestor manifestdri si s-a
creat o opinie negativd a societdtii crestine in legdturd cu
acestea. Aceasta judecatd negativa s-a pdstrat pand in
secolul XX, in Occident.

Care era scopul dansului? Dansul la Roma este prezen-
tat ca un mod de a cinsti zeii. Dansul, in religia romana,
implica integralitatea corpului si locul sdu central in ,gestul
de inchinare”. Prin corp, prin gesticulatie, prin dans era
imitat si invocat zeul cdruia i era dedicat spectacolul.
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Ca si in alte regiuni ale lumii - citez acum din
wikipedia - dansul este mai intdi un simbol al identitatii
tribale, coregrafiat intr-un ritual religios legat de un ritual
de fertilitate foarte vechi. lar dansatorii se identificd cu
preotii zeului respectiv. Deci dansatorul comunicd, intre
popor si zeu, prin spectacol. Divinitdtile care erau implicate
la Roma - si asta spune tot — erau satiri, fauni, cele trei
gratii, nimfe... fiecare dintre acesti termeni este legat de
caracterul orgiastic al dansului, care devenea aproape o
posesie de catre aceste ,divinitati”. Caracterul lor este
profund erotic. Cand auzim de rituri de fertilitate trebuie sa
ne gandim ca aveau in vedere o dezlantuire erotica si care
avea, intre altele, ca scop orgia sexuala.

Sau era zeita numita Flora, care era protectoarea
florilor de priméavara. In cultul acestei zeite femeile dansau
goale 1n aceste spectacole. Erau prostituate care se ofereau
publicului. Se spune despre Cato din Utica, celebru pentru
virtutea lui, cd a fost rugat sd pardseascd teatrul in timpul
Floraliilor, pentru ca poporul sa se poatd bucura, fard sa se
simtd vinovat, de spectacolul nuditdtii prostituatelor. Ca
si curtezanele - care nu se puteau deosebi pe atunci de
actrite/artiste — scriitorii ulteriori mai ales crestini (cum ar
fi Tertulian) nu au vazut in aceste sarbatori decat o ofensa
adusa pudorii femeilor, in timp ce actritele profitau de
ocazie pentru a-si pune in evidentda frumusetea corpului
spre aprinderea patimii in barbati.

Daca noi acceptam lucrurile acestea, este o coborare
prin care riscdm sa ne facem vinovati devenind moderni
prin asa-zisa tolerantd a unor lucruri care nu pot fi decat,
pe moment, ingdaduite in asteptarea unei schimbari.

N.: Dar nu neaparat... coboram, cat incercaim, ma
gandesc, sd identificam si tonuri si subtonuri cromatice pe
acest camp..., sa nu-i zic... gazon... sau scend...

I.: Aceasta am si incercat, desi cu mare greutate si
destul de confuz in cele ce am spus. Un om care este coerent
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si consecvent cu credinta lui stie: Ori de mdncati, ori de beti,
ori altceva de faceti, spre slava lui Dumnezeu sd o faceti.

N.: Altceva acela, in ce ar consta? Sau care e plaja de
acoperire? Orice altceva de faceti?..., pe linga faptul cd
mancati sau beti, cu madsurd, cu binecuvantare, recu-
nostinta si multumire.

I.: Orice altceva, in madsura in care lucrul facut este
binecuvantat de Dumnezeu si recunoscut prin Traditie!
Sa nu fie patima la mijloc! De exemplu, in cazul sportului,
al muzicii, al vedetelor, este vorba despre patima slavei
desarte. Pentru cd, fara public, nici un sportiv n-ar obtine
nici o performantd. Iti poti imagina un sportiv care aleargi
singur, se cronometreaza si vrea sa obtind zece secunde pe
suta de metri? Ar fi cel putin intr-o ureche.

Pentru cd un om trebuie sa fie consecvent cu credinta
lui. Ma gandesc, de pilda, la pdrintele Valerian Paslaru. Si
nu dau alte exemple... a celor care au rdmas si cu actoria si
cu credinta. Dar un om care este coerent cu propria lui
gandire alege intre slava teatrului/filmului si credinta/
inchinarea cdtre Hristos. Ei, majoritatea celor despre care
zici cd sunt credinciosi, dar slujesc cu fapta idolilor tribului
sunt intre doud lumi.

N.: Dar, fiind intre... doud lumi, pot sa si deschida usa,
si-ntr-o parte, si-ntr-alta, pentru intrare si pentru iesire,
deci, dintr-o lume intr-alta. Si atunci pot sd aibd si un rol
deschizdtor, nu? La intrare! Unii lucreazd la margini, la
hotare! Chiar pe site-uri crestinesti se poate vedea pozitia
corectda, intr-un eveniment, a unui actor american, con-
vertit la ortodoxie, care a jucat nu stiu ce rol important, dar
care a avut o pozitie publicd... Si ne raportam si noi la el,
chiar in spatiul romdnesc, ca fiind o voce, chiar dacd nu s-a
lasat de meserie. A vuit media ortodoxa ca Mel Gibson a
fost la Sfantul Munte. In orice caz, nu as asocia grosso modo
patima slavei desarte cu oricine practicd sportul sau e
muzician sau, ma rog, e artist, in vreun fel. Sunt pentru un
ydiagnostic” individualizat...
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I.: Nu stiu cat de ortodoxda e media aceasta care
vuieste cd o vedetd, care nu e in Bisericd, merge la Sfantul
Munte. Putem cel mult sa incurajam un astfel de personaj
sd se adanceasca in credinta lui si sd ajungd la poarta cea
stramta, sd ajunga la mantuire, sd-si aiba duhovnic si,
evident, ca atunci va da madrturie de credinta tocmai prin
faptul cd a devenit un om nou si nu a mai radmas cu solzii pe
care ii avea pe ochi in vremea cdnd nu era botezat si nu
avea harul Duhului Sfant.

N.: Cumva, si aici... intre... sunt spatii ale marturisirii.
Nu pot sd treacad toti la pustie, la chinovie, lasand totul. Nu
pot sd facd un pas decisiv, definitiv, asa cum l-a facut
parintele Valerian, la un moment dat. Caci si aceasta este o
mutare... obiectiva... la plinirea vremii. E o atitudine. Este
ceva ce tine si de vocatie, de menire, pand la urma. Regasita.
Uneori, prin tatondri. Dar asa, in sensul acesta, cumva, mai
larg, poate e binevenit si folositor si modul acesta al
ymdturatului cararii spre Bisericd”, pentru cad si ei, cei de la
margini, pot sd ,curete” din impadienjenitele cardri de
intrare in Imparitie. Nu stiu dacd v-ati referit la vreun actor
anume... Eu pretuiesc mai multi actori, si pentru calitatea
lor umand, si nu pot sa nu-i apreciez si pentru mdiestria si
performanta lor artistica.

I.: Dar madrturisirea aceasta o face cel care s-a nascut
din nou. Adicad nu cel care a rdmas, cum se zice, cu fundul
in doua bdrci. Si nu e vorba de a trece toti la pustie, ci este
vorba despre a trdi crestineste conform randuielilor Traditiei
noastre crestine. Adica nu poti sa faci rabat de la, de exempluy,
decenta unui costum traditional care, dacd acum nu se mai
poarta, asta nu inseamnd cd daca te imbraci modern,
trebuie sa scurtezi fusta sau sd fii indecent, sa iti faci parul
albastru si sa-ti lasi unghii de 5 cm si toate cele pe care le
vedem. Deci neaparat forma trebuie sd se asocieze conti-
nutului, esentei. Si, dacd nu are aceastd adecvare, atunci
nici nu se poate pune problema ca este un marturisitor.
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A fi marturisitor inseamna a fi matur in credintd. Nu e
pentru oricine, dupa cum stim din vietile mucenicilor. Ca sa
fii marturisitor de credintd trebuie sa ai binecuvantarea
Bisericii. Pentru ca au fost si oameni care se credeau
crestini si se ficeau mucenici dupd voia lor si, bineinteles,
cd nu putini au fost care s-au lepadat de credinta. Si asta era
spre marea satisfactie a diavolului.

Cand cineva care nu s-a curdtit, nu s-a indreptat, nu s-a
maturizat, vrea sa fie sau se da marturisitor, rezultatul va fi
lamentabil. Acesta ar fi comentariul meu la acest cuvant.

Nu sunt intru-totul de acord cu aceasta afirmatie ca
cei de la margine pot sa deschida usi. Nu. Exista primejdia
ca cei de la margini sa deschida usi false sau sd mearga pe
drumuri ratdcite si sa-i duca si pe altii in rdtdcire. Eu cred
cd de aici vine si sectarismul. Adicd, multi care se cred
credinciosi, sunt convingdtori, au talent oratoric, dar ei
insisi nu sunt vindecati, nici mdcar nu cunosc Biserica, ci
traiesc in inchipuire. Si atunci ii molipsesc si pe ceilalti de
boala lor. Aceasta este o caracteristicd a asa-zisilor crestini
din veacul de acum, care numara mii de secte. Din pacate
institutia noastra bisericeasca de astdzi este victima limba-
jului corectitudinii politice si numeste sectele culte, impli-
cand ipso facto ca si noi, ortodocsii, suntem un cult intre
alte culte. Vai nouad!

N.: In realitate, multi dintre noi cred am inceput si ne
manifestam credinta, incepand de la... margini, pentru cd
acolo ne-a dus... necredinta noastra sau mult prea putina
noastrd credintd, dintr-o altd vreme a vietii noastre. Cat
priveste maturizarea, ca orice maturatie, este un timp al
coacerii. Este si un proces al maturatiei. Un interval. Nu e
atinsd printr-un salt-inainte. De aceea, imi place sa cred ca
si fiul risipitor, intorcandu-se spre Tatal, pe drumul de
intoarcere, din tara indepdrtatd, trecand peste margini si
hotare, o fi mai intdlnit pe careva cdruia sa-i fi marturisit ca
el e fiul unui Tatd, la care se intoarce, dupa ce si-a risipit
intreaga avere, primitd drept mostenire.
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Pe de alta parte, cred cd este nevoie si de o marturisire
de credintd, asumata si public, si manifestatd in si prin actul
artistic. Si o face fiecare cum stie, cum poate, la mdsura
proprie si-n modalitatea sa, conformd cu talantii primiti.
Omul sfinteste locul, chiar si la margini, as zice. Si, as
adauga, chiar si prin vocatia, profesia si meseria sa ar trebui
sd strdbatd ceva din Slava cea de Sus.

I.: Asa este cu conditia sd fie in Bisericd, mddular al lui
Hristos. Aici avem foarte multe de zis. Marturisirea de
credinta nu o face fiecare cum stie, cum poate. O face cum
trebuie. Asta inseamnd sd aiba binecuvantare pentru a fi
madrturisitor de credinta. Vorbeam mai inainte de feno-
menul sectar; ei sunt foarte ,marturisitori”. Aici deschidem
usa tuturor ratdcirilor. Pe de altd parte, marturisirea de
credintd nu e conforma cu talantii, ea este conforma cu
seriozitatea cu care iti trdiesti credinta. Talantii sunt diferiti
si ei trebuie sa fie lucrati spre slava lui Dumnezeu. Deci,
orice talant ai avea, il poti folosi spre slava ta, a duhurilor
rele, a rdtdcirilor sau spre slava lui Dumnezeu; si aceasta
numai cu conditia intrdrii in buna traditie ortodoxa; in
dreapta credinta.

N.: Dacd e fotbalist, pana la urma si-a ales profesia
asta... dar poate fi un om credincios, cu talent, cu deprin-
deri, cu abilitati. E greu sa-1 scoti de pe teren, sa-1 pui sa-si
puna ghetele in cui si sd fie de acum... monah... Ce sd faca?
Sa bata metanii? Poate! Dar, fiecare are si o menire proprie...

I.: larasi trebuie sd indrept aici; zici: ,E greu sd-I scoti
de pe teren si sd-l pui sd-si pund ghetele in cui si sd fie
monah”... Dar nu se pune problema de a fi monah. Se pune
problema de a nu sluyji unor patimi. Adicd, incd odatd,
sportul este bun dacd ai nevoie si-ti corectezi un defect,
daca vrei sa alergi pentru detoxifiere... Dar in momentul in
care devii instrumentul unor pasiuni atat de violente cum
sunt cele din stadion!!l... Nu e vorba de a te face monah.
Nici vorbd de asta. Dar este vorba de a-ti alege ceva care sa
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fie spre slava lui Dumnezeu, nu spre slava duhului care
stapaneste arena; care este un duh pdgan. Este evident c4,
dupd Renastere, Occidentul s-a intors spre pdagandtate,
reinviind toate ale grecilor... Cred cd stii lucrul acesta.
Bundoara olimpiadele au fost reinitiate, pe la sfarsitul seco-
lului 19, de un mason, Pierre de Coubertin. Din biografia
lui Pierre de Coubertin se poate intelege duhul in care se
afla si cdruia ii slujea. Apropo de acest duh, as vrea sd
observam ca in spatiul rusesc cel mai bine se exprima acest
duh in opera lui Dostoievsky, mai ales in Demonii. La noi,
la fel, foarte bine se poate vedea duhul modernitatii cu care
intra in conflict Eminescu, in opera politicd mai ales.

In primul rand Pierre de Coubertin este influentat de
scoala iezuitd in care intrd la varsta de 11 ani si sta timp de
sapte ani; cea mai influenta scoala catolicd, intemeiatd de
sfantul Ignatiu, aflata pe strada Madrid din Paris. Apoi se
hotdrdste sd urmeze cariera armelor si trece pe la Saint-Cyr
(celebra academie militard). Renuntd si la aceastd idee si in
‘82 se duce la Scoala liberd de stiinte politice (un fel de
SNSPA sau Ecole normale) unde se pregitea elita politica a
Frantei. De asemenea studiazd dreptul la Institutul catolic
din Paris si-si ia licenta in 1885. In 1883 trece prima data
Canalul Manecii si este influentat de sistemul de educatie
englez si mai ales de sporturile englezesti. Probabil ca tot
aici s-a initiat in masonerie. Acolo practica: boxul, echitatia,
scrima si, in ultimd instantd, in urma acestei influente, se
dedica olimpismului, adica isi dedicd intreaga viata aposto-
latului sportiv (cu rezultate remarcabile de altfel). Pe langa
olimpism, s-a strdduit sd introduca sportul in sistemul de
educatie de masa.

De la bun inceput, pentru Coubertin, sportul are o
dimensiune ideologica: il numeste un instrument util
pentru disciplinarea indigenilor, adica a acelora pe care
francezii 1i colonizau. Fara sd gresim putem spune ca si noi
eram intre acesti indigeni si, se pare, cd am ramas in aceeasi
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situatie 1n raport cu francezii. Cu alte cuvinte sportul era un
instrument pentru a-i scoate pe indigeni din propriile lor
traditii si a-i aduce la disciplina moderna franceza.

Cand am vazut CV-ul lui Pierre de Coubertin, md gan-
deam la un alt mare ,preot”: Stalin. Si Coubertin si Stalin
erau ,preoti” camuflati, ,preoti” ai unor ideologii/religii
pagane. Deci Coubertin incepe cu seminarul (cel mai bun
seminar: scoala iezuitd) unde std 7 ani. Stalin incepe cu
seminarul teologic ortodox. Si unul si altul, au ajuns ,preoti”
si ,apostoli” ai lumii moderne, ai ideologiilor modernitatii.
Duhul modernitdtii are doua aspecte, pe care le-a sesizat
Culianu. Unul foloseste forta, puterea strivitoare a constran-
gerii, ca In imperiul sovietic: Statul tiran. lar celalalt folo-
seste magia, iluzionarea, inselarea, ca statul de tip occiden-
tal: Statul magic. Acestea sunt cele doud arme ale diavo-
lului dintotdeauna; inselarea, amagirea vs frica. Daca nu
reuseste sd te amdgeascd, sa te insele, sd te seduca, atunci te
ameninta si te inspdimantd. Aici se vad foarte bine si una si
alta, din cele douad aspecte ale duhului modernitatii.

Cu deosebirea cd Pierre de Coubertin foloseste altd
strategie decat Stalin. El a fost un ,apostol” al sportului (de
fapt al divertismentului), care pare foarte placut si cu totul
benefic din toate punctele de vedere. Stalin/Lenin a fost un
»apostol” al comunismului, dar cu mijloace brutale, violente,
agresive, care au dus la milioane de victime. In Apus, in
lumea occidentald, sportul a dislocat traditia si credinta,
adica a devenit unul dintre idolii principali ai modernitatii.
In Rasarit, in spatiul ortodox, comunismul a fost idolul care
s-a impus. Asadar Lenin, Stalin sunt ,apostoli” ai comunis-
mului caruia i s-au inchinat si l-au slyjit cu toata fiinta lor;
i-au dat slava si l-au impus, pana la urmad, intregii planete la
fel cum Occidentul a generalizat industria divertismentului.

Asadar acum noi traim intr-o infratire a celor doua
aspecte ale modernitdtii: comunismul, in varianta neo
marxistd, generalizat la nivelul intregii planete si divertis-
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mentul - a carui origine este in Occident - devenit ideo-
logia supremad a tuturor guvernelor ,,democratice”. Panad la
urmd am ajuns la formula deja cunoscuta de acum 2000 de
ani: panem et circenses. Aceasta este deviza sub care
intreaga planeta urmeaza sa se inchine lui anticrist.

Revenind la biografie si ce inseamnd olimpismul sau
reinitierea J.O., voi relata doar datele pe care le gasim cu
totii in Wikipedia, comentandu-le pe masurd ce avansam.

In 1892 Pierre de Coubertin arbitreazi primul campio-
nat la Frantei de rugby. Din 1894 se dedica cu totul olimpis-
mului. Acest olimpism este apostolatul sdu, este ideologia
careia i se dedicd cu totul. lar capacitatea lui de propa-
gandist, de a impune o ideologie era remarcabila. Era foarte
daruit in acest sens. Chiar avea calitdti de ,apostol”, numai
ca aceste calitati au fost deviate catre un apostolat ideologic
care, de fapt, camufla o idolatrie arhaicd, pagand. Acest
spirit/duh al olimpiadei isi are originea in Revolutia
Francezd. La Paris, in 1796-1797-1798 au fost incercari de a
restabili J.O. In Anglia inci din 1850 a fost fondati o
societate (Olimpian Society) care avea ca scop sd organizeze
olimpian games. Asadar sunt multe incercdri care antici-
peazd aceastd explozie a Jocurilor Olimpice de astazi.
Primele jocuri olimpice au avut loc la Atena in 1896; pe
6 aprilie 1896 regele George I al Greciei deschide oficial
primele jocuri olimpice ale erei moderne.

Pierre de Coubertin a introdus pentru jocurile moderne
simboluri, protocoale si devize care sunt incd in curs.
A introdus drapelul olimpic si juramantul. De atunci au
ramas viabile pana astazi, cu exceptia salutului olimpic. In ce
consta salutul olimpic? Era vechiul salut roman, cu bratul
mainii drepte intins, ridicat oblic in sus, si palma spre inainte.
Este exact modul cum se salutau nazistii. Si, datoritd acestei
asemanari, a fost interzis. Dar faptul cd a fost interzis nu

~»

schimba semnificatia ,duhovniceasca” a acestui salut.
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Trebuie sa remarcdm ca si fascismul in Italia, pornea
de la fascii care erau un simbol al unitatii si al puterii
romane. Fasciile constau intr-o legdtura de nuiele cu o
secure in mijloc, strans legate intre ele ca simbol al puterii
romane. Germanii au luat salutul roman. Din pdcate si la
noi, fiind un simbolism general european, cunoscuta miscare
politica si-a asumat terminologia pagana: legionari, tribuni,
decemviri, nicadori... etc. Legionarii se salutau cu acelasi
salut roman, de unde identificarea lor pand astdzi cu
nazismul si fascismul. Toate acestea s-au pldtit scump,
pentru ca aceasta simbolisticd era pagand si nu avea nimic
de a face cu asezarea traditional-crestind romdneasca.

Deci preluarea acestor simboluri are aceeasi semnifi-
catie fie ca au fost preluate de Hitler, fie cd au fost preluate
de sportivi. Duhul acestui salut este acelasi pe care-l avea
pentru Roma pagana si care, evident, nu are nici o legaturd
cu traditia crestina.

Simbol al Jocurilor Olimpice este drapelul cu celebrele
cinci inele care reprezinta cele cinci continente. Albastrul
corespunde Europei, galbenul Asiei, negrul Africii, verdele
Oceaniei si rosul Americii. Este, de fapt, aici, o expresie a
teoriei raselor. Pieile rosii erau numiti in interbelic
sindienii” din America. Galbeni sunt chinezii si asiaticii.
Negrii, evident, africanii. Despre semnificatia verdelui pentru
Oceania nu stiu cum s-a ficut legatura. Ca albastrul e
Europa, se vede si astdzi. De fapt aici este vorba despre sase
culori: sunt cinci inele colorate, pe un fond alb. Acesta este
drapelul cu celebrele inele.

Intre simboluri mai sunt si flacira olimpicd, medaliile
olimpice, imnul olimpic, cununa din ramuri de maislin. In
bund parte toate aceste simboluri sunt preluate din Grecia
anticd, mai putin cele cinci inele care sunt simbolul globa-
lismului. Dar cel mai important element (care ne trimite
direct la idolatria modernd) sunt ceremoniile olimpice de
deschidere si de inchidere a jocurilor (care sunt preluate
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dupd modelul grecesc). Aceste protocoale de inceput si de
sfarsit (pe care nu le descriem in detaliu) reprezinta montura
ideologicd a acestor jocuri, forme de ,liturghie”/cult, de
inchinare cdtre divinitdtile cetatii. La fel si in cazul festiva-
lurilor/concursurilor dramatice care durau patru zile, iar in
prima zi se aducea, ca jertfd, un tap. De unde si denumirea
de tragedie (tragos inseamnad tap, iar tragodia inseamnda
imn/cdntare/odd inchinata tapului). Adica lui Dionisos care
era simbolizat de acest tap, care de fapt dddea nota
orgiasticd a teatrului (vezi Bachantele lui Euripide) cat si a
filmului, care continua teatrul antic.

Cel mai semnificativ mi se pare jurdmantul olimpic. Si
aici se vede direct caracterul pagan si necrestin, mai bine
zis anticrestin al acestor manifestari.

[atd cum sund acest jurdmant: ,In numele tuturor con-
curentilor eu (este vorba despre sportivul care jurd) promit
cd vom lua parte la jocurile olimpice respectdnd si urmdand
regulile, angajandu-ne pentru un sport fard dopaj si fdrd
droguri, intr-un spirit de sportivitate, spre gloria (intelege,
slava!) sportului si cinstea echipelor noastre.” Ma voi opri
la aceste cuvinte. Intr-un spirit de sportivitate (a se citi: in
duhul sportului). Cu alte cuvinte, acest esprit de sportivité,
reprezintd duhul care stapaneste sportul. Si, mai important:
pentru gloria sportului. Aici este vorba despre slava. Gloria
este echivalentul latin al notiunii ortodoxe de slava.
Traducem gloire din franceza cu slavd in romaneste.

Deci, doua elemente clare: Duhul sportului si ce
urmarim, adica slava sportului, pand la urma, slavirea
acestui duh. Si onoarea sau cinstea echipelor noastre.

Evident cd echipele care-si inchina toata energia,
cinstirii acestor duhuri, se bucurd si ele, la randul lor, de
slavd. Cu alte cuvinte, este vorba despre un pact, de un
contract. Eu mad angajez sa slujesc unei anumite divinitati
(printr-un ritual anume) si la randul ei divinitatea se
angajeazd sa-mi dea gloria si succesul.
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Din 2020, s-a modificat acest juramant; va fi rostit de
sase persoane: trei cupluri barbat-femeie, doi arbitri (sau
judecdtori) si doi antrenori. Se vede aici impactul ideologiei
de gen. Alte modificari: ,,ne angajdm, promitem sd ludm parte
la aceste jocuri, respectdnd si urmdnd regulile, intr-un spirit
de fair play”. Atentie la cuvantul spirit! Ce se intelege prin
acest spirit de fair play, ramane sd stabilim. Deci: dans un
esprit de fair-play, d'inclusion et de egalité. Aici este clar
marcatd ideologia. Si ar trebui lamurit fiecare cuvant: ce
intelegem prin incluziune si prin egalitate. De fapt nici nu
mai e nevoie sa explicam pentru ca lucrurile au devenit
acum limpezi pentru toata lumea.

»Noi impreund suntem solidari si ne angajdm pentru un
sport fdrd dopaj, fdrd inseldciuni si fdrd nici o formd de
discriminare. Toate astea le facem spre cinstea echipelor
noastre, in respectul principiilor fundamentale ale olimpismului,
pentru a face o lume mai bund datoritd sportului”. Toate
par bune si frumoase. Dar cat de bund se face lumea prin
sport, asta ramane de vazut!?... Si de fapt se va vedea si din
analiza care urmeazd mai departe.

Fondul acestui jurdmant a fost scris chiar de catre
Pierre de Coubertin, pentru a aduce aminte de ceremoniile
antice unde atletii ficeau juramant inaintea lui Zeus Horkios.

Ce inseamna Zeus Horkios? Horkos in limba greacd
inseamna jurdmdnt. Acest Zeus Horkios este pazitorul
jurdmintelor. Si pe ce se jurau de fapt? Si asta ar fi de aflat
pentru cad se leaga de originea jocurilor, pe care o putem
vedea in Cantul 23 al [liadei lui Homer.

Deci, din capul locului, cand se face un juramant
inaintea lui Zeus Horkios, nu mai este nevoie de nici un
comentariu, pentru cd este o resuscitare de-a dreptul a unei
divinitati pagane.

Trebuie sa stim lucrurile acestea ca sa vedem dacad ceea
ce alegem sd facem este binecuvantat de Dumnezeu. Avem
doua lucruri de facut: sd cercetim Traditia ca sa vedem
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daca intdlnim rdddcinile acelui lucru/practici in Traditie;
daca da, e lucru binecuvantat. Si sa cercetam izvoarele:
adica, de unde s-a inspirat acea practicd, acel sport, acea
muzicd s.a.m.d. E foarte usor de vazut daca este acceptabil
sau nu. Indiferent de ce domeniu.

Deci ne intereseazad istoria, adicd inspiratia. Si ne inte-
reseazd binecuvantarea si a gdsi in Traditie aceastd practica.

Ce sd facd? Sd batd metanii?, zici. Cred cd da. Cdci dacd
este bun sportiv si bun fotbalist, mult mai de folos i-ar fi si
lui, pentru sufletul lui, s& batd metanii. Intirit cu puterea
metaniei si a rugdciunii, ar fi intr-adevar de folos tuturor
celor care il cunosc, pentru cd s-ar deschide harului Duhului
Sfant.

Dar, zici ca fiecare are si o menire proprie... Menirea
proprie este aceea de a te desavarsi prin credintd, de a-ti
mantui sufletul, de a redobandi asemanarea pierdutd. Pentru
ca orice altceva face omul pe langa a manca si a bea spre
slava lui Dumnezeu sd facd. Fotbalul nu are nici o legatura
cu slava lui Dumnezeu.

Reamintesc: vorbim de cei ce sunt membri ai Bisericii,
de cei ce fac parte din Trupul Mistic al lui Hristos, care pot
spune despre ei insisi, asemenea Apostolului: Nu eu traiesc,
ci Hristos trdieste in mine, sau tind spre aceasta realizare.

Acum ti-am spus de ce n-am vrut sa cobor discutia:
pentru a nu intra cumva in divergenta.

N.: Si coliziunea divergentei e uneori folositoare, ca
poate aduce o recalibrare, o ajustare. E adevdrat ca este o
linie, de nevdzut pentru unii, de demarcare certa intre
idolatrie si... cinstire-evlavie sau iconodulie...

I.: Da, despre asta am vorbit. Sigur! Sigur cd da! Deci
incd o data: un om care e coerent cu sine insusi si isi duce
consecintele propriei credinte pana la capdt - un om matur,
zic - nici nu va pune problema alegerii. Pentru ca aici este
vorba despre o patimd, in principiu... Vorbim de o patima.
Si care este patima? Este patima slavei desarte, care este
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cumplitd. Aceasta ce inseamnd? Ca tu, de exemplu, ca actor
sau ca muzician, ca vedetd, esti dependent de galerie, de
aplauze. Altfel esti mort.

N.: Nu toti actorii sunt chiar asa de dependenti de
aplauze. Sau, mad rog, le gestioneaza cu pricepere.

I.: Aici povestea cu aplaudatul, nu este revelatorie,
pentru ca faptul ca esti aplaudat...

N.: In fond si a aplauda este o form3 de manifestare
care arata o primire, o recunoastere si o cinstire a repre-
zentdrii artistice respective. Este o recunoastere a valorii
actului daruirii care ofera ceva in chip artistic, performant.
Nu stiu chiar de unde si de cand o fi povestea cu
aplaudatul, dar...

I.: Ascultd-l pe Dan Puric sa vezi ce spune el despre
aplauzele pe care le primesc niste spurcati care mimeazd
sexul pe scend sau vin in pielea goald sau fac tot felul de
dracovenii... la exemplul Beach, Please! sau Untold; tiganul
acela, amadratul acela care zicea ca se p... pe Romania si toti
ii tineau isonul. Nu se poate sd coboram atit de mult
vorbirea noastrd. De aceea repet, nu putem cobori discutia
pana la acest nivel.

N.: Da, incredibil sub-nivelul la care s-a ajuns, si mai
ales cu tinerea isonului de injurdturi, chiar de catre public.
Este si cu impingeri agresive, cu zgaltaiala, cu smucealad.
Este si batut din picioare. Bdtdi din palme. O manifestare
entuziastd, md rog, bataia din palme. Si in psalmi e un verset:
Bateti din palme toate popoarele, strigati lui Dumnezeu cu
glas de bucurie!

I.: Nu se compard Untold sau nu stiu ce manifestdri
din astea rock cu veselia Imparatului David cand sirea in
sus si dantuia in extaz de bucurie spre multumire lui
Dumnezeu. E cu totul altceva si nu se pot confunda
lucrurile acestea. Si, dupa cum vezi, in Bisericd nu s-a
generalizat, nu s-a luat in sens literal acest batut din palme.
Caci ar fi o tropdiald de rasul lumii. S& ne apucdm sa
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tropdim in bisericd de bucurie cad ne-a tinut popa o predica.
Sa vezi toate babele si toti mosnegii aplaudand. Nu merge.
Nu intrd in etosul crestinesc.

Si aici am putea face o discutie mai amdnuntitd, cum
deosebim intre bucuria care vine de la Dumnezeu, care vine
din prezenta slavei lui Dumnezeu, care te face sa tresalti, sd
te ridici de la pamant, sd fii in extaz, si cea care vine din
exaltarile/,extazele”... celelalte... Diferenta este uriasd.

Inci o datd, acesta este un transfer de energie citre cel
care ti-a satisficut o dorintd, o patima. Tu imi oferi mie o
satisfactie, iar eu iti sunt recunoscator prin laudele si prin
apluauzele pe care ti le ddruiesc. Este un schimb foarte
concret...

N.: Evident e un schimb...

I.: Nu este asa, o simpla fictiune. Numai cd aici, in
manifestarea sportivd, Stdpanul nostru, Dumnezeu si
Hristos si Duhul Sfant, nu sunt partasi la acest schimb...
De exemplu, hai sd ne intoarcem la originile sportului.
Unde crezi cd am gasit eu originile ,sportului’? La o ,petre-
cere” funerara! Daca citesti cantul XXIII din Iliada vei
descoperi ca Ahile isi cinsteste prietenul, Patrocle, ucis in
luptd, dupa randuiala de atunci; i pregateste rugul, 1i aduce
jertfe nenumadrate, chiar si oameni (doisprezece prizonieri
troieni) care sunt injunghiati pe rug. Exact cum am spus, se
vede clar tot scenariul magic, arhaic. Si dupda ce a ars
complet trupul, se instituie intrecerile ,sportive”; hipodrom,
intreceri de cai, intreceri de gimnasticd, intreceri de tot
felul... Toate intrecerile pe care le stim de la Olimpiade sunt
de fapt, la origine, parti ale ritualului funerar. Parca sund

Si nu intru mai departe in hermeneuticd, dar cuvantul
petrecere — am mai zis odata la Tismana - vine din lati-
nescul per-trans+iacio care inseamna a trece peste, precedat
de particula per indicd trecerea definitiva, fara intoarcere,
pand la capat. Este vorba despre trecerea din lumea aceasta
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in cea de dincolo. De exemplu: Apostolii au petrecut-o pe
Maica Domnului... Stim cd i s-a tdiat mana atunci... acelui
evreu... Ei, de aici, atunci cand cineva iti moare, in familie
sau in comunitate, el este petrecut pe ultimul drum, din
viata aceasta spre viata cealaltd. Si, in cadrul acestei pe-
treceri, au loc niste ritualuri. Inci si la noi...

N.: Ritualuri de trecere...

I.: Asa! Si la noi, in traditia satului, se adunau rudele
celui mort si chefuiau, si beau si spuneau chiar glume
nelalocul lor, iar mortul era acolo, langd. Astea sunt
manifestdri pagane pe care le-am gasit in Iliada lui Homer,
operd mai veche de 3000 de ani. Si probabil cd sunt in toate
traditiile.

Jocurile sportive faceau parte din ritul funerar si se
deschideau cu jertfe aduse zeilor; cu hecatombe, adica zeci
si sute de animale jertfite. Si se inchideau de asemenea cu
multumirea adusa zeilor, in functie de fiecare manifestare
sportiva. La Homer se si indicd zeul care guverna fiecare
intrecere sportiva si care dddea vlagd, adica slava, sporti-
vului care i era iubit acestei divinitdti. Fiecare intrecere
sportivd era inchinatd unui anume zeu. Prin Jocurile
Olimpice erau cinstiti toti zeii Olimpului.

Si atunci parcd incepi sa privesti altfel tot spectacu-
losul acestor manifestdari. Pentru ca, nu cumva, noi aici
petrecand, sd ne anesteziem constiinta in fata mortii ine-
vitabile. Caci noi cam asta cautdm... industria aceasta a
distractiei. Cum se cheamd? Entertainment? E o denumire
tehnicd... Nu cumva noi acum ne petrecem spre... moarte?
Pentru cd, inca o data, este vorba despre ceea ce insoteste
moartea. Si toatd veselia aceasta a noastra este exact ceea ce
face omul care nu vrea sd se gandeasca la moarte.

N.: Dar gandul la o moarte ca la o trecere, totusi, nu ca
extinctie. Caci este altceva, ca trecere, decdt ca disparitie, ca
neantizare. Cdci poate unii... nu mai percep ca este ceva
netrecdtor prin aceastd trecere. S-ar putea sa fie astazi si
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dintre cei care nici mdcar pe aceasta trecere n-o mai...
pe-trec. Am vdzut oameni care au o grozavd fricd de
moarte... Nu le mai arde nici de petrecere... Nu vor nici sd
auda... Sunt speriati!

I.: Trecerea era din lumea aceasta in hades, in iad. La
greci — acolo unde cat de cat stiu - faptul de a fi sub soare
era ceva... Tu ail murit, iar noi suntem aici, si avem atunci
constiinta acestui mare dar al vietii sub soare. Pentru ca,
dupa aceea, dupa moarte, intrai in mucedele locasuri ale
mortilor. Ceea ce era cumplit, inainte de Hristos.

N.: Aceasta Inseamnd mdcar o recunoastere a unei
treceri, a unei nemuriri. Chiar in forma aceasta. La asta ma
refer. Altii nici macar pe aceasta nu o mai au in constiintd,
din pricina unui materialism de neinteles.

I.: Da, bun. Nu vorbim despre acestia. Vorbim despre
cei care erau constienti si stiau ce fac. Deci, inainte de
Hristos, cei mai luminati oameni aveau o bucurie extraordi-
nara a faptului de a fi, de a fi vii. Pentru ca stiau cd dupd ce
trece viata aceasta - ma rog, indienii mergeau cu reincar-
narea si e altd poveste — urmeaza moartea vesnicd. Desi pre-
exista speranta unui mantuitor. La toate popoarele exista
speranta unui izbavitor din mucedele case ale lui Hades.

Si, invers. Odatda cu venirea Mantuitorului, toate
aceste ceremonii de pe-trecere ale celui decedat au fost
suspendate. Cum sd spun... nici macar bocetul nu e permis
de Biserica. Pentru cd nu mai e cazul sa-l bocesti pe cel care
nu mai merge in Hades. Pe cel care merge in Imparatia lui
Dumnezeu, nu-1 bocesti!

Sunt niste lucruri la care am putea sda ne gandim pe
mai departe, cd sunt adanci. Foarte adanci! Si daca noi
ne-am gandi am vedea cd, de exemplu, monah in siriacd
cred, se traduce prin cel ce plange, cel ce se tdnguieste. In
general, crestinii cei mai constienti, cei care-si vad pacatele
lor aici, nu mai pot sa petreacd. Nu mai participa la
petreceri. De exemplu, cum suntem noi, monahii: nu te poti
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duce sa dantuiesti la nunta. Cred ca nu ti-ar sta bine. Nu?
S-a schimbat complet paradigma. Noi aici suntem intr-o
stare de trecere, intr-o stare in care, cum sd spun... Am
cdzut de unde trebuia sa fim, dar avem nddejde si ne pre-
gdtim sd ne intoarcem inapoi de unde am cazut. Pe cand,
paganii, aici, sub soare, au maximum de fiintare, si de aici ei
trec, nu in nefiintd, ci intr-o imputinare a fiintdrii, in Hades.

La Homer am gasit toate lucrurile acestea. Si multe
altele. N-avem timp acum sa le adancim.

La Homer in Cantul 23, de pildd, se vede foarte clar
caracterul funerar al jocurilor. Adica sunt inchinate mortii
si imblanzirii divinitdtilor infernale. Juramantul (horkos) se
facea pe Stix, unul dintre cele trei fluvii care inconjurau
infernul sau iadul. Aceste fluvii au denumiri semnificative
in limba greaca. Unul era Perifleghetonul; al doilea Aheronul;
si al treilea Stixul. Ce inseamnd Periflegheton? Inseamni
flacdrd de jur-imprejur. Acesta era fluviul de foc care incon-
jura iadul. Aheron vine de la strigitul de durere (Ah! sau
ai, ai! in limba greacd). Nu intdmplator Aiudul are aceastd
denumire, de la Ai! sau Au! sau Ah! (toate sunt strigdte de
durere). Aheronul era fluviul in care se chinuiau si strigau
de durere... Aheronul era fluviul care aduna durerile celor
chinuiti in Hades si tipetele lor. Iar Stixul este cel mai
grozav, pentru cd pe Stix se jurau si zeii si era cel mai
cumplit juramant. Daca-l incalcai, chiar si zeu de-ai fi fost,
erai cumplit pedepsit.

Stix in limba greacd a dat stiugheros care inseamnd
oribil, urat, inspaimantdtor. Cuvantul stics este exact opusul
frumusetii. Stiugnos inseamna inspaimdantator, groaznic,
oribil, respingdtor. Ei, dintr-o datd, acel jurdmant care se
facea in numele lui Zeus Horkios, plaseaza jocurile sportive
intr-un spatiul infernal, asa cum de fapt il prezinta si Iliada,
intr-un spatiu al mortii. Si aceasta cu mult inainte de
inceperea propriu-zisa a jocurilor, in 776 1.d. Hristos.
Pentru ca razboiul troian se desfdsoara cu patru-cinci sute
de ani inainte.
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N.: As reveni la Primiti-vd sufleteste unul pe altul
precum Hristos v-a primit pe voi. E modelul hristic! Primiti-va
spre slava lui Dumnezeu. Asta vreau si accentuez. In ce
madsurd se poate descoperi, si in faptul curent, modelul
acesta hristic al primirii sufletesti in chip hristic? Model al
unei primiri reciproce, sdrbdtoresti. Caci si acestea sunt
aspecte, si cel al ddruirii si cel al primirii. Caci chiar in tipul
acesta de relatie, despre care s-a pomenit — chiar intre fan
si... idol, sd zic — este sau poate fi o forma de daruire. In ce
madsurd si in ce fel aceasta poate sd aiba la un moment dat si
o reverberatie crestina, cumva... Cdci sunt si evenimente de
sdarbdtoare sau de bucurie interpersonala care se revarsa,
dar nu gaunos, si se pot prelungi si asupra comunitatii,
asupra cosmosului s.a.m.d. Mi se pare ca trecerea de la o
lume pdgdnd (cu traseul ei) la cea cresting, este un pas
fundamental. Dar, totusi, problema se poate pune si altfel.
In ce masuri existi si demersul de increstinare sau de
sfintire a unor actiuni si activitdti chiar din viata cotidianad?

In ce misurd Dumnezeu poate sd intre si in viata
cotidiand a omului, a comunitatii, si sd lucreze cumva -
sigur, intr-un mod sinergic. Sa conlucreze, deci, iar modelul
hristic sa nu fie unul asumat in sensul unei radicale separari
de lumea aceasta, ci ca pe un model al Celui Care intru ale
Sale a venit, in lumea aceasta. Ca ai Sai nu L-au primit, e
adevarat... Asumat, deci, ca acel model care a sfaramat
peretele cel din mijloc al vrajbei. Apropo de formularea
ghelasiana, asumat in chip iconic, adicd dialogal, nu doar
asa ca imitatie si simplu conformism. Adica, pana la urma,
la extrem se poate ajunge sd nu mai tind nimeni nici o
sarbatoare... nici o agapa, madcar. Trebuie sd gdsim totusi o
cale mediana... Sau nu?

I.: Nu-i atat de complicat. Cuvantul cheie este cateheza,
initierea in Taina crestinismului, initiere care separd cele
doud lumi: lumea pagana (cu petrecerile ei), si - cum zice la
Everghetinos, in volumul 1V, caci acolo am descoperit lucrul
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acesta - si poporul lui Dumnezeu, format din monahi si
crestinii care trdiesc fard sa se ingrijoreze de ce vom mdnca
si ce vom bea si cu ce ne vom imbrdca. Aceasta este
distinctia care separa cele doua lumi. Sunt oameni care l-au
pus pe Dumnezeu pe primul loc, cdci daca Dumnezeu nu e
pe primul loc, atunci nu e pe niciun loc. Si este restul lumii
care std si se gandeste la facturi, la posete, la pantofi...

N.: Sau ii fac altii pe unii sa se gdndeascd, la facturi cel
putin... Grija zilei de azi, nu doar a celei de madine, devine
apasdtoare, preocupantd. Existd o metodicd a abaterii
atentiei... Mai mult, chiar o tehnicd a orientdrii atentiei...
Nu doar in directia civilizatiei de consum... O directie
paradoxala a unei apdsdtoare lipse de sens, de orientare a
dezorientdrii... O lume buimaca... lar conform DEX-ului,
buimdceald e o ametire, care poate fi cauzatd de somn, de
betie, de fricd... O fricd care se poate solidifica societal... Se
poate mineraliza, corporaliza! Ca o spaimd impietritd, ca
un vis incremenit..., minunatul vers eminescian!

I.: Intre aceste doud lumi, aceste doud moduri de a-ti
trdi viata, cu grijile acestei lumi sau cu grija la mantuire, o
exprimdm, nu noi, ci, in mod ideal, monahii care se retrag
din lume - se leapddd de lume, conform ritualului respectiv.
Dar majoritatea dintre noi traim intr-o lume intermediarad.

N.: Cam asta e povestea... cu acest spatiu al inter-
ferentelor.... si al convietuirii in interval. O lume depo-
sedatd de propria sa identitate si impinsa intr-un terminal,
intr-un spatiu al nimdnui, al non-cetateniei...

I.: Da, deci trdim intr-o lume intermediard. Si cuvantul
care ne caracterizeazd, sau cheia iesirii din acest indeter-
minat, este cateheza care, din pacate, nu mai functioneaza
astdzi. Pentru cd intre lume si Bisericd era o institutie
numita scoald. Deci, tu veneai pe lume. Copil fiind aveai
parte de prima ,scoala”, cei sapte ani de acasa. Dupd aceea
mergeai la scoalq, iar scoala era in curtea bisericii.

Din scoald intrai in Biserica si te uneai cu Hristos, dupa
ce invdtai principiile de viatd bazate pe poruncile lui
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Dumnezeu. E foarte limpede lucrul acesta. Deci esti intr-o
lume a iluziei, a petrecerilor de tot felul, ceremonii,
spectacole... De exemplu, acum e vara si peste tot auzi de
festivalul de teatru de nu stiu unde, festivalul de muzica,
Untold, de nu stiu unde... Asta este Lumea... De partea
cealaltd, este Biserica care te pregiteste pentru Imparitie.
Ei, lumea care petrece, firi si-i pese de Impératia lui
Dumnezeu, o sd aibd o surprizd, la sfarsit. Cei care se
straduiesc si ajungd in Imparitia lui Dumnezeu o si aiba si
ei o surprizd. Dar cu alt semn decat surpriza celor dintai.
Si atunci fiecare dintre noi alege.

Cand ai ales pe Dumnezeu, atunci urmeazd cateheza,
adicd initierea 1n credintd. Cateheza separad lumea ca lume de
Impéritia lui Dumnezeu, si atunci in urma acestei initieri
marea masd a celor care sunt in interval se aleg; fie - dupa
cum sunt chemati de Dumnezeu - mai de aproape sau mai
de departe, cum ai zis, ajung credinciosi. Atunci sd-si pund
problema: Stai putin! Ce fac eu cu credinta mea? La ce-mi
foloseste asa-zisa profesie? Dacd se mai poate numi profesie
asta... Pentru cd stii ca, dupa canoane, bancherii, lautarii,
actorii si toti care se ocupa cu divertismentul, sunt invitati sa
se lase... de meserie... si sd se apuce de treaba.

Sportul face parte din asa-zisul divertisment, care este
definit de cdtre Pascal, in Pensées, ca fiind un mod al
omului de a-si deturna atentia de ceea ce este intr-adevar
existenta umanad. Adica o existentd mizerabild si muritoare.
Pentru ca, in lipsa divertismentului si a activitatii, omul
descopera propria vacuitate si neantul care il locuieste. In
fata acestei realitdti fiinta umand prefera divertismentul,
adicd sa nu-si priveasca in fatd propria conditie si sd se
ocupe de tot felul de activitati care 1i anesteziaza constiinta
nefericita. Divertismentul este deci indisolubil legat de
conditia umana. Este un mod de a nu iti infrunta adevarul
existentei si, mai ales, de a nu privi, in fata, moartea.

,Deci oamenii neputdnd sa se vindece de moarte, de
mizerie, de ignorantd, incearcd sa fie fericiti refuzand sa se
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gandeascd la aceste lucruri” - citat din Pensées. Acestui fel
de a infrunta viata, Pascal ii opune filozofia crestina, pentru
care singurul mod adevarat de a te raporta la adevarul
fiintei consta nu in alegerea divertismentului, ci in a recu-
noaste atotputernicia si purtarea de grija a lui Dumnezeu.
Pentru crestini, experienta vacuitadtii, a vidului, a absurdului
vietii si meditatia asupra conditiei umane, trebuie sa duca
la cunoasterea lui Dumnezeu si la inchinarea si slavirea Lui.

Toate aceste activitdti de deturnare a atentiei de la
angoasa existentei sunt necrestine si in opozitie cu cresti-
nismul, care il indreapta pe om catre Dumnezeu. Spun
acest lucru pentru cd se vede limpede cd toate aceste
activitdti sunt inspirate tocmai de deturnarea omului de la
calea cea stramta care duce la Viata.

[atd cateva exemple de activitati care, dupa Wikipedia,
sunt incluse in categoria divertismentului: artele plastice,
cinematograful, teatrul, circul, dansul, diverse festivitati,
internetul, jocurile pe internet, muzica, parcurile de distractii,
fotografia, radioul, televiziunea, turismul, sporturile, jocurile
video. Toate acestea sunt forme prin care omul este
deturnat de la a-si privi propria viata, si de la cunoasterea si
contemplarea lui Dumnezeu.

In Roma antici, mai ales spectacolele de gladiatori,
erau insotite de teribile violente, cum marturiseste Tacit
relatdnd evenimentele care au antrenat interdictia acestor
divertismente timp de 10 ani. Citez: ,Ei se lansau in injurii,
aruncau cu pietre, apoi foloseau armele”. E vorba despre
lupta dintre galerii, dintre suporterii diferitilor luptatori.

De asemenea, aceeasi violentd se intalnea si la cursele
de cai. Fiecare echipd avea suporteri in intregul imperiu,
mai ales cursele de care faceau obiectul unui adevarat cult,
la fel ca si fotbalistii de astdzi. Nebunia sportiva a persistat
inca si in Bizant. lar grupele de suporteri s-au transformat in
factiuni politice. Este cunoscut masacrul rasculatilor, din
532, care a costat viata mai multor zeci de mii de suporteri
politizati.
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Slava desartd/gaunoasa (I)

Aceasta rdscoald, a avut loc in timpul lui Iustinian, in
anul 532, si avem marturii de la loan Malalas, Procopie din
Cezareea si Teofan Marturisitorul. Se pare cd aceastd
rascoald Nika (adicd Victorie, care era strigdtul suporterilor
pe hipodrom) ar fi pornit mai ales de la impdrateasa
Teodora, care venise din mediul teatrului, iar pe acea vreme
(si nu numai) intre o actritd si o prostituata nu prea se ficea
diferenta din punctul de vedere al aristocratiei bizantine
crestine. Dar, in concret, rdscoala a pornit de la suporterii a
douad echipe, a douad atelaje de cai. De fapt curse de care, la
care erau inhamati caii. Fiecare avea o culoare iar lupta era
intre albastri si verzi.

Pe data de 1 ianuarie 532, trei membri ai acestor
factiuni (doi verzi si un albastru) au fost condamnati pentru
tulburarea ordinii publice. Ceva de genul galeriilor de pe
stadion. Si au fost condamnati la moarte prin spanzurare.
Dar, cand a avut loc executia a doi dintre ei (un verde si un
albastru) s-a rupt funia cu care erau spanzurati. De doud
ori! Multimea - care asista si care era si asa nemultumita si
incordatd - a luat semnul drept o minune de la Dumnezeu
si s-a hotarat sd treaca de partea celor condamnati. Si s-au
refugiat in biserica Sfantului Conon. Din aceasta bisericad au
incercat soldatii sd-i scoatd, dar nu au reusit. Au fost
omordti mai multi dintre ei si s-a creat o aliantd, intre
albastri si verzi, impotriva puterii imperiale perceputd ca
represivd. Continudnd cursele la hipodrom s-au incdierat
aceste factiuni si au cerut, in aceastd ridicare, sa fie gratiati
condamnatii. Nu li s-a dat satisfactie. In timpul celei de-a
22-a curse a zilei, au inceput si strige: Nika! Adica: Invinge!
Si asa a inceput rascoala. Si au inceput violente care s-au
concretizat in incendii in forum, in mijlocul orasului.
Flacarile s-au raspandit repede in diferite cartiere.

Pe 15 ianuarie lustinian este inconjurat in palatul sau
si face apel la generalul Belizarie ca sd trimitd trupele
pentru a sparge incercuirea. Pana la urma armata, condusd
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de Belizarie, a inconjurat hipodromul, unde erau masati
rebelii, si au fost invinsi. Se pare cd in urma acestei rdscoale
ar fi murit aproximativ 30 ooo de oameni.

In urma acestor evenimente si a multor altora, s-a
ajuns la interzicerea acestor activitdti, cu caracter sa zicem
»sportiv”, de catre organizarea crestind a imperiului bizantin.

N.: Da, dar la un moment dat trebuie sd tinem cont
totusi, revin, si de aceastd lume de mijloc sau intermediara,
in care multi se aflad...

I.: As zice cd ne aflam si noi, cu totii...

N.: Tocmai asta e problema... cd nu toti se pierd si nu
sunt de pierdut toti. Ce facem cu cei care nu s-au ,tras”
complet din maimutd?... S-ar putea sa fie o framantatura...
un aluat... de dospit...

I.: Aici se produce... framantdtura, cum zici, sau
cernerea. In limba greaci, a cerne este kpivopai/krinomai
sau kpivo/crino. De unde vine a cerne in latind si cernere in
romdneste. Noi suntem grau amestecat cu neghind. Si sita
se misca. Acestea sunt crizele. Deci noi acum, vara lui 2024,
traim, de exempluy, o astfel de crizd. De fapt cred ca lumea
niciodatd n-a fost lipsitd de crize pentru ca niciodata nu se
poate alege graul de neghind decdt daca se misca sita. Or
miscarea sitei inseamnad crizd, inseamnd cernere.

Neofit si leronim

134



Dincolo de simptom:
L. Binswanger - psihiatrie existentiala
si viziune antropologica

- psihiatria fenomenologicd a secolului XX -

I. Psihologia existentiald
— origini istorice si filosofice: fundamente -

In iarna lui 1841, Schelling a tinut o serie de cursuri la
Universitatea din Berlin in fata unui public care 1i includea
pe Kierkegaard, Burckhardt, Engels si Bakunin. Schelling si-a
propus sa-l desfiinteze pe Hegel, al cdrui sistem rationalist
(identificarea adevarului abstract cu realitatea si reducerea
istoriei la un intreg absolut) era popular in Europa. Ascul-
tatorii lui Schelling au fost dezamadgiti de replica data lui
Hegel, insa miscarea existentialistd de acolo ar fi plecat.

Kierkegaard s-a intors in Danemarca si in 1844 a
publicat Fardmele filosofice, pentru ca doi ani mai tarziu sd
scrie declaratia de independentda a existentialismului,
Postscriptum nestiintific, concluziv. In 1844 a aparut a doua
editie din Lumea ca vointd si reprezentare de Schopenhauer,
cu accent pe vitalitate, pe vointd, nu doar pe reprezentare.
Lucrarile timpurii ale lui Marx sunt semnificative pentru
existentialism datorita atacului impotriva adevarului abstract
ca ideologie, din nou din dorinta de a-1 desfiinta pe Hegel.

Totusi, in lucrdrile lui Hegel se gasesc mai multe
elemente existentialiste latente decdt doreau sa recunoasca
detractorii. Alte doua titluri sunt importante pentru abor-
darea existentiald: Conceptul de anxietate de Kierkegaard si
Inhibitie, simptom si angoasd de Freud. Numai cd Freud se
exprimd la nivel tehnic, pe cand danezul in registru
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existential, ontologic, pentru ca el a si trdit propriu-zis
anxietatea. Ceea ce reprimdm in noi ar fi sentimentul
fiintei, care este un sentiment ontologic. In Boala de moarte
a lui Seren Kierkegaard, exponent al curentului existen-
tialist, avem cea mai importantd carte dedicata interpretdrii
existential-analitice a schizofreniei. Cu geniul sdu intuitiv,
Kierkegaard a recunoscut schizofrenia care il pandea.
Pentru el adevarul era relational, inteles ca interioritate si
libertate, numai cd Kierkegaard si Nietzsche au fost
etichetati drept cazuri patologice in cercurile medicale.

Nietzsche ar fi inteles ca mai inainte de a fi un bun
filosof trebuie si fii un bun psiholog. In Dincolo de bine si de
rdu el sustinea cd psihologia va trebui recunoscuta ca regina
a stiintelor, pe care celelalte stiinte ar avea menirea sa o
slujeascd, sd o pregdteascd. Psihologia ar fi calea regald care
ar duce cdtre problemele fundamentale. Nu md urmati pe
mine, urmati-vd pe voi. Nietzsche vorbeste aici despre cei
puternici, dd conotatii ontologice unor termeni psihologici,
pe cand Kierkegaard de individul adevdrat. Esenta launtrica
a Fiintei ar fi vointa de putere, care s-ar referi la actua-
lizarea de sine. Analizele profunde ale lui Kierkegaard sunt
dedicate anxietdtii si disperarii, iar observatiile lui Nietzsche
sunt mai mult legate de dinamica resentimentului, ei
nefiind preocupati de reactiile psihologice izolate in sine,
cat de fiinta psihologica a omului, folosind termeni psiho-
logici cu un sens ontologic.

La sfarsitul secolului XIX s-ar fi dat deci o batdlie in
urma careia stiinta psihologica s-ar fi debarasat de meta-
fizica. Existentialismul este un termen cu referire la filosofie
si la literaturd, iar vocabula existential se referd la psiho-
logie si la psihoterapie. Existentialistii sunt foarte aproape
de psihologia abisald. In cartea sa, Omul organizational,
William Whyte avertiza cd adevaratii inamici ai omului
modern ar putea fi psihoterapeutii pasnici care ne vor
transforma radical sub pretextul ca nu fac decat sa ne ajute
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(este vorba de conceptul de inginerie sociald, dezavuat pana
si de structuralismul francez). Se referea la utilizarea
stiintelor sociale pentru a transforma obiceiurile societatii
contemporane.

Friederich Nietzsche a fost si el un promotor al
curentului de filosofie a vietii, urmat de Henri Bergson.
Dupd primul rdzboi mondial, Kierkegaard si lucrdrile
timpurii ale lui Marx au fost redescoperite, iar criticile lui
Nietzsche la adresa bazelor spirituale si psihologice ale
Occidentului nu mai puteau fi ignorate. Etapa datoreaza
mult fenomenologiei lui Husserl, care a furnizat lui Heidegger
si Jaspers instrumentarul pentru a submina ruptura dintre
subiect si obiect.

Martin Heidegger (+1976) este figura centrala a
existentialismului contemporan. Fiintd si timp (1927) a fost
de o importanta cruciald pentru Binswanger, pentru ceilalti
psihiatri si psihologi existentialisti, oferindu-le o baza de
intelegerea a fiintei umane. Heidegger si Buber refuzau insa
sd fie etichetati drept existentialisti, pentru cd titulatura ar
fi devenit sinonimd cu opera lui Sartre. Cea mai buna
contributie a francezului este reprezentatd de descrierile
fenomenologice ale proceselor psihologice. Pe langd Jaspers,
psihiatru si autor al unui manual de psihopatologie, gan-
ditori existentialisti importanti au fost Gabriel Marcel in
Franta, Nikolai Berdiaev care venea din Rusia, dar mutat la
Paris, Ortega y Gasset si Miguel Unamuno din Spania.

Paul Tillich abordeaza si el existentialismul in cartea
sa Curajul de a fi, cea mai buna prezentare a respectivului
curent. Existentialismul reprezinta o cale de abordare a
problemei, nu un set de solutii si norme date de-a gata.
Strainul si Ciuma de Albert Camus sunt exemple in care
existentialismul devine autoreflexiv. Proza lui Franz Kafka
ilustreaza disperarea culturii moderne, de la care ar pleca
existentialismul. Guernica de Picasso oferd o imagine a
conditiei faramitate, fragmentate, a societdtii europene si
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reprezinta ceea ce se gaseste in sufletele multor occidentali
ca tulburare, indoiald existentiald, pustietate sau lipsa de
noimd. Existentialismul se naste astfel intr-un moment de
criza culturala, regdsindu-se pe muchia revolutionara a
artei, a literaturii si a gdndirii moderne.

II. Cateva obiective

In ultimele decenii, in fata crizelor de sens, a aliendrii
culturale si a standardizdrii fiintei umane prin limbajele
tehnice sau medicale, revin in forta intrebdrile funda-
mentale: Ce este omul? Cum se constituie umanul? Care este
relatia sa cu alteritatea, suferinta, iubirea si puterea? Intr-un
timp in care fiinta umand este din ce in ce mai fragmentata
intre date, diagnostice si definitii, apar astfel de voci care
reamintesc ca omul nu poate fi redus la o functie biologica,
la o categorie psihologicd sau la o statistica sociald. Printre
acestea, Ludwig Binswanger, Martin Buber, Emmanuel
Levinas si Michel Foucault, ganditori care, in moduri
distincte, au articulat o antropologie a alteritdtii, a relatiei,
a responsabilitatii. Antropologia existentiald insd, este o
viziune filosofica asupra fiintei umane care isi are rdddcinile
in existentialismul lui Kierkegaard, Heidegger, Sartre si a
altor ganditori care au pus in centrul reflectiei experienta
vie a omului concret, nu o esenta abstracta sau universala.

[ata cateva dintre elementele definitorii ale acestei
perspective: a) existenta care precedd esenta este ideea
fundamentald a lui Sartre; omul nu are o naturd presta-
bilitd, ci isi construieste identitatea prin alegeri si actiuni;
b) nu suntem gata fdcuti, ci devenim ceea ce alegem sa fim;
c) fiinta umana este radical liberd, dar aceastd libertate nu
este confortabild, ea vine cu responsabilitatea totald pentru
propriile alegeri; de aici si angoasa existentiald; d) omul
traieste intr-o lume lipsita de sens, absurdad obiectiv, iar
aceastd lipsa de fundament genereaza angoasd, insd angoasa
nu este doar o emotie negativa, ci si o poartd spre
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autenticitate, pentru ca ne obligd sa ne asumam existenta; a
trai autentic inseamna a fi fidel propriei libertdti, a nu te
ascunde in spatele conventiilor sociale sau al rolurilor;
Heidegger numea aceastd evitare viata in impersonalul se
(das Man), in care omul se pierde in anonimat; €) moartea
nu este doar un eveniment biologic, ci orizontul ultim,
finitudinea care dd greutate fiecarei alegeri; omul este o
fiintd pentru moarte (Sein-zum-Tode), iar constientizarea
acestui fapt ne poate trezi la o viatd autenticd. Desi accentul
cade pe individ, existentialismul relational nu ignora
alteritatea, pe Celalalt. La Sartre, celdlalt este o oglinda care
ne reveleaza, dar si o sursa de conflict, la Merleau-Ponty
sau la Binswanger, relatia cu celdlalt fiind parte integrantd a
fiintei-in-lume.

Aceastd antropologie nu ofera retete sau definitii fixe,
ci ne provoacd sd ne asumdm conditia umand in toatd
fragilitatea si libertatea ei. Randurile de fata isi propun sda
exploreze (si) antropologia acestora printr-un fir comun:
modul in care relatia cu celalalt defineste fiinta umana,
inscriindu-se tocmai in coordonatele unui astfel de demers,
de reconstructie teoretica si criticd, explordnd (si) cele
patru modele antropologice semnificative pentru gandirea
secolului XX, amintite mai sus, investigand patru perspec-
tive majore asupra fiintei umane, prin analiza contributiilor
aduse de acestia. Contextul intelectual si cultural al seco-
lului XX ar fi fost generat de tensiunea dintre stiintd si
umanism.

Fara a ne limita la o abordare descriptiva, ne pro-
punem in randurile de fata o confruntare criticd si com-
parativa intre conceptii existential-fenomenologice, dialo-
gice, etice si genealogice, urmarind modul in care acestea
definesc esenta umanului in relatie cu alteritatea, iubirea,
responsabilitatea si normativitatea sociald, o analizd com-
parativa intre o viziune fenomenologicd si existentiala a
fiintei (Binswanger), o antropologie relationald si dialogica
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(Buber), o antropologie eticd a responsabilitatii fatda de
celdlalt (Levinas) si, in contrapunct, o antropologie criticd si
genealogicd (Foucault), care deconstruieste presupunerile
umaniste despre subiect. Ele vor fi analizate din perspectiva
raportului lor cu alteritatea, cu institutiile normative si cu
constituirea subiectivitatii, intr-un efort de a intelege
diversitatea modalitdtilor prin care umanul este gandit,
trdit si problematizat.

Intrebari precum: Este fiinta umand un dat ontologic
sau un construct istoric? Se reveleazd umanitatea in iubire,
dialog si responsabilitate sau in modurile in care este
guvernatd si normatd? sunt importante. Poate fi reconciliata
o viziune existentiald asupra omului cu o criticd a regi-
murilor de putere care il definesc? Prin acestea, reflectia
vizeazd nu doar o prezentare teoreticd a acestor modele, ci
si evidentierea implicatiilor lor pentru psihologie, eticd
si culturd. Abordarea este transdisciplinard, articuland
perspective din psihiatrie, fenomenologie, etica relationald
si istoria ideilor. In final, oferim o cartografie conceptuald a
gandirii despre om, intre deschiderea existentiala si respon-
sabilitatea eticd, intre intdlnirea umanizantd si regimurile
de putere care contureazd norma. Prin aceastd explorare,
oferim harta conceptuald a modurilor in care fiinta umanad
este ganditd si (re)definita, pundnd in dialog psihiatria
existentiala, filosofia dialogului, etica alteritatii si critica
discursului. Sustinem ca intelegerea umanului nu poate fi
separatd de relatie, de responsabilitate si de contextul
istoric in care apare ideea de om.

Stii care este lucrul cel mai greu, dintre toate, pe care
este dat unui om sd-I poarte? Sd fii in iubire, sd fii constrdns
la existenta ta cea mai proprie, ii scria M. Heidegger lui
Hannah Arendt din faimoasa lui cabana din Todtnauberg,
situata in Muntii Padurea Neagrda. Amo volo ut sis, ar fi spus
si Fericitul Augustin, adicd te iubesc, vreau sd fii ceea ce esti
(Martin Heidegger, Hannah Arendt, Lettres et autres
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documents, 1925-1975. Paris: Gallimard, 2002.) Este iubirea
altceva decat un concept romantic, care idealizeaza si
ascunde violenta dorintei? Ce poate insemna a iubi, daca nu
este doar trairea unui impuls vital, inevitabil egoist, orientat
catre satisfacerea propriei nevoi? Care sd fie legatura dintre
un curent filosofic si o psihoterapie? Afinitatea existentia-
lismului cu psihoterapia existentiald este cd ambele se
preocupd de persoane aflate in crizd. Constientizarea
profunda a contingentei vietii umane, care apare si la Blaise
Pascal, este numita in existentialism faptul de a fi aruncat in
[ume. Este probabila o similitudine si intre existentialism si
budismul zen, ambele preocupindu-se de ontologie, de
studiul fiintei, cautand o conexiune cu realitatea, care sa
meargd dincolo de raportul subiect-obiect. Existentialismul
si psihanaliza discuta despre angoasd, anxietate, disperare,
alienarea omului fatda de sine sau fata de societate, ambele
incercand sd aduca in viata persoanei un plus de integrare
si de sens.

III. Freud: intre psihanalizd si existentialism
— viziunea freudiand asupra constiintei si
inconstientului -

Antropologia lui Sigmund Freud (+1939) nu este o
antropologie in sensul clasic al termenului, etnografica sau
filosofica, ci o viziune psihologicd asupra naturii umane,
construitd in jurul ideii cd omul este fiinta conflictuald
modelatd de fortele inconstiente, de pulsiuni si de meca-
nismele de aparare. Totusi, Freud a avut o contributie sem-
nificativd in planul cultural si antropologic, mai ales prin
lucrari precum Totem si tabu. Freud nu este desigur vinovat
pentru reductionismul continuatorilor sai anglo-americani,
cum nu poartd raspunderea nici pentru psiholingvistica
franco-heideggeriana a lui Jacques Lacan & Co. Inconsti-
entul ar fi motorul cu ardere internd, structurd alcdtuitd din
foneme sau pur si simplu o metaford striveche. In siajul
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vienezului, refugiat din Viena si decedat la Londra, Jacques
Lacan a dezvoltat o teorie complexd despre limbaj si
structura psihicului. Numai ca oamenii nu sunt doar
colectii de pulsiuni sau de vectori comportamentali. Mai
degrabd Shakespeare poate fi socotit inventatorul psihana-
lizei, iar Freud (altfel, cititor asiduu al operei dramaturgului
din Stratford-upon-Avon) trebuie vazut drept cel care ar fi
codificat-o. Freud ar fi avut un complex Hamlet, iar
psihanaliza, la randul ei, ar putea fi un complex Shakespeare.
O alta metoda universald de vindecare, asemdanatoare
cumva metodei psihanalitice, este preluarea suferintei prin
empatie de cdtre un saman, studiatd de antropologi si de
istorici ai religiilor. Samanismul a apdrut inaintea psihana-
lizei si 1i va supravietui; el ar fi astfel forma cea mai purd a
psihiatriei dinamice. Pentru Freud, omul este definit de
pulsiuni (Triebe), in special de cele sexuale (libidoul) si
agresive. Acestea sunt forte inconstiente care determind
comportamentul, visurile, simptomele, chiar cultura.
Antropologia sa este, asadar, una instinctuald, in care
civilizatia apare ca o forma de reprimare a dorintelor. In ce
priveste inconstientul si structura psihicd, Freud propune o
viziune tripartitd a psihicului: id (sursa pulsiunilor), ego
(instanta rationald) si superego (interiorizarea normelor
sociale). Omul este vdzut ca un camp de tensiuni intre
dorintd, realitate si morala, ceea ce face din el o fiintd
fundamental ambivalenta. Cultura functioneaza ca subli-
mare. In lucréri precum Disconfort in culturd (Das Unbehagen
in der Kultur), Freud sustine cd civilizatia ar fi construita pe
reprimarea pulsiunilor. Arta, religia, morala sunt forme de
sublimare, transformarea dorintelor inacceptabile in creatii
acceptabile social; cultura este ambivalenta: ne protejeazad,
dar ne si frustreaza. Totem si tabu discuta despre rdaddcini
mitico-antropologice. Aceasta lucrare este mai apropiatd de
antropologia propriu-zisd, fiind propusd o teorie mitica a
originii religiei si moralei, pornind de la ideea unei crime
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originare comisd de fiii unui tatd totemic. Naratiunea
simbolica ar explica aparitia interdictiilor, vinovatiei si a
formelor sociale. Desi controversata, povestea a influentat
gandirea antropologica si psihanaliticd ulterioara. In esentd,
Freud vede omul ca o fiinta tragicd, prinsa intre dorintd si
interdictie, intre natura si cultura. Antropologia sa este una
pesimista, insd relevanta: ne arata cd ceea ce este cel mai
uman in noi, limbajul, religia, arta, isi are raddcinile in
inconstient, in conflict. Aceastd viziune a fost criticata sau
completata de Jung, Lacan, chiar de ganditori ca Eliade
si Ricoeur. Jung este cel care explora arhetipurile si incon-
stientul colectiv.

Sigmund Freud este arhitectul inconstientului dinamic,
iar contributia lui la intelegerea fiintei umane consta in
modelul dinamic al functiondrii mintii, model care sustine
ca exista forte intrapsihice aflate in rdzboi civil, ca gandirea,
emotiile si comportamentele, adaptative sau psihopato-
logice, sunt rezultatul fortelor aflate in conflict. Psihicul ar
fi un camp de conflicte intre pulsiunile in special sexuale,
intre apdrare si cenzura supraeului. Aceste forte existd pe
diferite paliere de constientizare, unele inconstiente. Psiho-
dinamica individului include motive, temeri constiente/
inconstiente care opereazd, iar psihoterapiile dinamice sunt
terapiile bazate pe modelul dinamic al functionarii mintii.
Nevroza ar fi rezultatul reprimadrii dorintelor inconstiente,
iar vindecarea, aducerea acestor continuturi la suprafatd
prin interpretare.

IV. Michel Foucault — puterea si individul
- psihologia ca instrument de control social -

Antropologia lui Michel Foucault (+1984) este una
critica, istoricd, profund diferita de modelele umaniste
traditionale, fiind in acelasi timp o alerta: sa nu luam de
bun adevarul despre om, pentru cd el este adesea in ser-
viciul controlului. Nu ne ofera o definitie pozitivd a omului,
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ci mai degraba el deconstruieste ideea de naturd umand,
aratand cum aceasta a fost produsa istoric prin discursuri,
institutii si relatii de putere. Moartea omului pe care o
profereazd este o antropologie negativi. In Cuvintele si
[ucrurile (1966), Foucault afirmd cd omul este o inventie
recentd, figurd trasatd in nisip la marginea madrii. Cu alte
cuvinte, ideea de om ca subiect autonom, rational si universal
este o constructie a modernitdtii, aparuta in secolul al XIX-lea.
Foucault nu neagd existenta fiintei umane, ci critica
modul in care aceasta a fost ganditd si institutionalizata.
Antropologia este un efect al discursurilor stiintifice,
medicale, juridice si religioase, nu o stiintd neutra despre
om. El aratd cum omul a fost produs ca obiect de cunoastere
prin clasificari medicale (nebun/ sdndtos), norme juridice
(normal/ anormal); discursuri morale si sexuale (pervers/
acceptabil). Astfel, antropologia ar fi inseparabild de
registrele ubicue si ubuesti de putere, de regimurile de
adevdr care definesc ce este umanul. Omul ar fi un subiect
ubuesc, aidoma paiatelor beckettiene, supus si produs.
Foucault propune o viziune in care omul nu mai este un
subiect liber, cat un produs al tehnologiilor de putere:
educatia, medicina, psihiatria, inchisoarea sau sexualitatea.
Acestea nu doar controleazd, ci formeaza cu adevdrat
subiectul, de aceea vorbeste despre subiectivare, proces prin
care devenim ceea ce suntem, in functie de normele epocii.
Antropologia ca stiintd nu ar avea continut esential. Spre
deosebire de traditia umanistd (Kant, Rousseau, chiar si
Binswanger), Foucault refuza ideea unei esente umane,
pentru el omul fiind un nod de practici, de discursuri si de
relatii istorice. Nu exista un adevdr despre om care sd fie
descoperit, ci doar moduri istorice de a-l construi si de a-l
guverna. Relevanta lui contemporand este semnificativd,
pentru cd antropologia lui Foucault a influentat studiile
culturale si de gen (Judith Butler, Paul Rabinow), critica bio-
politicii (Giorgio Agamben, Roberto Esposito), antropologia
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politica si studiile postcoloniale. Posibila confruntare dintre
ideile lui Michel Foucault si ale lui Ludwig Binswanger scoate
in evidentd doud moduri fundamental diferite de a intelege
fiinta umand: unul critic si istoric, celalalt existential si feno-
menologic, astfel premisele de plecare fiind diferite: critica
istoricd vs. intelegerea existentiald. Ea ne-ar invdta sd fim
atenti la cine defineste umanul, in ce scop si cu ce consecinte,
in schimb considerdnd ca ideea de om ca subiect interior,
rational si suveran ar fi o constructie istoricd, aproape un
artefact produsd/ produs de discursuri, de relatiile de putere
moderne. Omul foucauldian ca masind dezirantd este
inchiderea terminald, produsul puterii, capatul beckettian al
sfarsitului de partidd jucat de niste fantose, efectul unor
dispozitive istorice de control si de cunoastere, rezultatul
tehnologiilor de guvernare (scoala, psihiatria, inchisoarea,
sexualitatea), care il formeazd ca subiect normat si controlat.

Foucault descrie cu detalii structuraliste cum este
produsd aceastd fiinta de catre asamblajele invizibile de
putere. Suferinta psihicd sau abnormalul ar fi efectul nor-
mativitdtii, al etichetarilor sociale si medicale, al marginali-
zarii prin discurs psihiatric. Psihiatria ca stiintd a neratiunii
ar trebui supusd unui scrutin critic. El deconstruieste ideea
modernd de om ca subiect unitar, aratdnd ca umanul este
produsul unor dispozitive istorice de putere si de cunoas-
tere. Fiind mult mai sceptic, pentru el sexualitatea si iubirea
ar fi reglementate de discursuri, nu de cdtre spatiile pure
ale libertatii.

Ca metodologie, Foucault practici o arheologie a
cunoasterii, o genealogie a subiectului, dezvaluind originea
puterii in locuri aparent neutre, dezvadluind mecanismele
care decid cine este normal, cine este om deplin si cine nu.
Confruntarea ideilor lui Michel Foucault scoate in evidenta
un mod fundamental diferit de a intelege fiinta umana,
unul critic si istoric, astfel premisele de plecare fiind critica
istorica sau critica ideii moderne de om ca efect al puterii.
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Cand se face trimitere la antipsihiatria lui Michel Foucault,
este vorba mai ales de critica sa radicald asupra modului in
care societatea a tratat nebunia de-a lungul istoriei. El nu a
fost un antipsihiatru in sensul clasic (precum Laing sau
Szasz), dar a oferit una dintre cele mai influente funda-
mente filosofice ale miscarii antipsihiatrice.

Istoria nebuniei in epoca clasicd, aparuta in 1961, este o
lucrare ce ne ajutd sda intelegem mai bine viziunea lui
Foucault asupra neratiunii. El sustine cd nebunia/ neratiunea
nu este o realitate pur medicald, ci o constructie sociald si
culturald, in Evul Mediu nebunii fiind tolerati sau consi-
derati purtitori ai unui adevir aparte. In epoca moderni,
odatd cu aparitia rationalismului, nebunia a fost izolatd,
inchisd, medicalizata. El criticd institutiile psihiatrice si
vede psihiatria ca parte a unui sistem mai larg de putere, de
control social. Spitalele de psihiatrie nu ar fi doar locuri de
tratament, ci si de normalizare, ele definind ce este normal,
excluzand ceea ce nu se conformeazad. Astfel, psihiatria ar
deveni instrument de disciplinare, nu doar de vindecare.

Un concept central la Foucault este relatia dintre
putere si cunoastere. Psihiatria, ca stiintd, nu este neutrd: ea
produce cunoastere despre individ, dar exercita putere si
asupra lui. Diagnosticul psihiatric nu este descriere, cat eti-
chetare care poate marginaliza si reduce persoana la pato-
logie, la forme de excludere sociala, nu doar de tratament
medical. Desi Foucault nu s-a identificat direct cu miscarea
antipsihiatricd, ideile sale au influentat profund ganditori
ca Franco Basaglia sau Thomas Szasz. El a oferit astfel un
cadru teoretic pentru a intelege institutiile psihiatrice.

Cum se leaga aceste idei de alte lucrari ale lui Foucault,
cum ar fi A supraveghea si a pedepsi sau Nasterea clinicii?
Cum a influentat gandirea contemporand despre sanatatea
mintala? Nasterea clinicii (Naissance de la clinique, 1963) este
alta lucrare importantd a lui Michel Foucault, in care
analizeaza transformarea medicinei moderne si aparitia a
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ceea ce numeste privirea medicald (le regard médical)
aplicatd pe vizibilitatea corpului. In aceasta lucrare Foucault
analizeazd cum medicina modernd a transformat corpul
intr-un obiect de cunoastere si de control. Clinica nu este
doar un loc de tratament, ci un aparat de clasificare, obser-
vatie si disciplinare. Aici apare ideea de privire medicala,
care va fi extinsd ulterior la alte forme de supraveghere.
Ce este privirea medicala?

Foucault arata ca, incepand cu sfarsitul secolului al
XVIII-lea, medicina occidentald a suferit o mutatie episte-
mologica, corpul pacientului devenind obiectul central al
cunoasterii medicale. Medicul nu mai trateazd o boald in
abstract, ci vede boala in corp, printr-o privire analiticd,
aproape disecantd. Aceastd privire este o forma de putere:
ea reduce persoana la un obiect de studiu, separand
suferinta de subiectivitate.

Foucault urmareste aparitia spitalului modern de tip
clinic, unde se face nu doar tratament, ci si cercetare si for-
mare, clinica devenind spatiul de producere a cunoasterii
medicale, de disciplinare a corpului. Aici medicina se institu-
tionalizeaza si se leagd de stat, de biopoliticd, de controlul
populatiei. Regimurile de adevar sunt in continua schim-
bare, precum paradigmele stiintifice. Inainte de aceastd
mutatie, medicina era bazata pe teorii generale, pe umori,
pe echilibre etc., iar dupa revolutia clinica adevarul medical
se bazeaza pe vizibilitate, pe observatie, pe clasificare. Boala
nu mai este o idee, ci o realitate vizibild in carne, in organe,
in leziuni, astfel medicina devenind stiinta a vizibilului.

Puterea si cunoasterea ar fi inseparabile de corp. Ca in
multe dintre lucrdrile sale, Foucault arata ca puterea si
cunoasterea sunt inseparabile. Medicul nu doar cunoaste, ci
exercitd o forma de autoritate asupra pacientului, corpul
devenind un teritoriu al stiintei, al controlului social.
In acest sens, Nasterea clinicii este genealogie a modului in

147



ADRIAN OLTEANU

care medicina a devenit parte a unui sistem mai larg de
bioputere. Cum se leaga aceste idei de A supraveghea si a
pedepsi sau de Istoria sexualitdtii, unde Foucault continud
analiza modului in care corpul, sexualitatea si sdnatatea
sunt reglementate prin discursuri stiintifice, prin institutii?
Cum influenteaza aceste idei gandirea medicala contem-
poranda? Nasterea clinicii, Istoria nebuniei in epoca clasicd si
A supraveghea si a pedepsi formeazad un triptic al gandirii
genealogice a lui Foucault despre putere, despre cunoastere
si institutii.

In Istoria nebuniei este descrisi excluderea neratiunii
din spatiul public. In epoca moderni nebunia ar fi fost
separata de ratiune si institutionalizata, azilul devenind un
spatiu de izolare, nu de vindecare. Puterea nu este doar
represivd, ci simbolica: defineste ce este normal si ce trebuie
exclus. Este inceputul unei arheologii a excluderii.

In A supraveghea si a pedepsi (1975) se insisti pe
aceeasi idee a disciplindrii corpurilor, ducand mai departe
ideea de institutie ca mecanism de represiune, de formare a
subiectului. Foucault descrie tranzitia de la pedeapsa corpo-
rald la supravegherea invizibild (Panopticonul lui Bentham).
Scoala, inchisoarea, spitalul, armata, toate devin spatiile de
disciplinare a comportamentului, de producere a docilitatii.
Asadar, care ar fi legdtura dintre ele? Toate cele trei lucrari
arata cum institutiile moderne nu doar trateaza sau
corecteazd, ci produc subiectul uman: nebunul, pacientul,
detinutul sau elevul.

Foucault nu vede puterea ca pe ceva ce se detine, ci ca
o retea care circuld prin discursuri, arhitecturi, reguli si
practici. De la azil la clinicd, de la clinica la inchisoare, toate
sunt expresiile unei puteri care normalizeaza. Aceste idei se
continua in Istoria sexualitdtii, unde Foucault analizeaza
cum chiar si intimitatea devine obiectul cunoasterii, al
controlului. Aceste concepte influenteazd gandirea criticd
de azi despre educatie, despre sandtate sau justitie.
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Cuvintele si lucrurile (Les mots et les choses, 1966) este
una dintre cele mai provocatoare si mai influente lucrdri ale
lui Michel Foucault. Subintitulatd O arheologie a stiintelor
umane, cartea exploreazd modul in care cunoasterea umand
s-a organizat de-a lungul epocilor, cum ceea ce considerdm
adevdr este, de fapt, produsul unor conditii istorice si
culturale specifice. Astfel, epistemele sunt structuri ale
gandirii. Foucault introduce conceptul de epistemd, cadru
istoric inconstient care determind ce este considerat drept
cunoastere valida intr-o anumitd epoca. Identificd trei mari
episteme in cultura occidentald: a) Renasterea, bazatd pe
asemadnare si analogie; b) epoca clasicd (sec. XVII-XVIII),
dominatd de reprezentare si clasificare si, in sfarsit,
¢) modernitatea centratd pe omul ca subiect si obiect al
cunoasterii. Moartea omului, una dintre celebrele (si con-
troversatele) afirmatii ale cdrtii este cd omul este inventie
recentd, cd ar putea disparea ca o fatd desenatd pe nisipul
de la malul madrii. Foucault nu neaga existenta omului, ci
criticd ideea moderna ca omul ar fi centrul tuturor
stiintelor, idee care, spune el, este istoricd, nu universala.

Foucault nu face istorie in sens traditional, ci practica o
arheologie a discursurilor si a cunoasterii: sapa in straturile
adanci ale limbajului, ale stiintei si culturii, pentru a arata
cum s-au constituit formele de cunoastere, analizeazd
limbajul, economia, biologia ca exemple de stiinte umane
care s-au format in modernitate, dar si ideea de moarte a
omului, ce inseamnd ea pentru filosofia moderna. Cartea
este o critica subtild, dar radicald, a umanismului modern,
Foucault aratand ca stiintele umane (psihologia, sociologia,
antropologia) nu sunt neutre, ci construiesc o imagine a
omului care serveste anumite structuri de putere si de
cunoastere. Arheologia cunoasterii este locul unde Foucault
isi clarifica astfel metoda, discutand despre influenta pe
care cunoasterea a avut-o asupra poststructuralismului, a
gandirii critice contemporane.
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V. Martin Buber: dialogul ca spatiu psihologic
transformator

Filosoful, teologul si educatorul evreu-austriac Martin
Buber (+1965) este cunoscut mai ales pentru filosofia
dialogului si pentru celebra sa lucrare Ich und Du (Eu si Tu).
A fost o voce unicd in gandirea secolului XX, pundnd
accentul pe relatia vie, autenticd dintre fiintele umane, dar
si dintre om si Dumnezeu. Ideea centrald a lui este Eu-Tu
vs. Eu-El, distingdnd intre doua moduri fundamentale de a
ne raporta la lume: relatia Eu-Tu (Ich-Du), care ar fi
intalnirea autentica, vie, in care celdlalt nu este un obiect, ci
un partener de dialog, ca relatie de prezentd, de recipro-
citate si deschidere, de relatia Eu-El (Ich-Es) care ar fi o
relatie obiectuald, in care celalalt este tratat ca un lucru, ca
o functie sau un mijloc. Pentru Buber, viata autenticd se
naste din relatiile Eu-Tu, iar in forma lor supremd, aceste
relatii ne deschid cdtre Tu-ul etern, adici Dumnezeu.

Buber a fost influentat de misticismul iudaic, in mod
special de hasidismul pe care I-a si popularizat in Occident.
A studiat filosofia la Viena, la Berlin si la Ziirich, fiind
marcat de ganditori precum Kierkegaard si Nietzsche.
Contributiile lui majore ar fi acelea ca a tradus Biblia
ebraica in germand impreund cu Franz Rosenzweig, cd a
predat la Universitatea din Frankfurt si apoi la Universitatea
Ebraicd din lerusalim, sau cd a pledat pentru educatie ca
spatiu de intdlnire autentica intre oameni. Gandirea lui
Buber a influentat psihoterapia existentiald a lui Irvin
Yalom si a lui Carl Rogers, teologia dialogului, deci cu
impact inclusiv in crestinism, sau etica relationala si peda-
gogia umanistd. Cum se leaga insd ideile lui Buber de cele
ale lui Binswanger, mai ales in privinta relatiei Eu-Tu si a
iubirii ca formd de deschidere existentiala?

Cum se impletesc giandirea lui Martin Buber si cea a
lui Ludwig Binswanger, doua perspective diferite, dar
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surprinzdtor de complementare in ceea ce priveste ideea
de relatie, prezenta si autenticitate umana? Este o punte
fascinantd 1intre filosofie si psihiatrie care meritd
retrospectie atentd:

a) relatia Eu-Tu la Buber vs. nostritate (Wirheit) la
Binswanger; Buber vorbeste despre relatia Eu-Tu, care
apare atunci cdnd douad fiinte se intdlnesc fara madsti, fard
obiectivare, relatie de recunoastere reciproca, de prezentd
autenticd. Binswanger, in mod asemdnator, vede in iubire si
in nostritate o formd ontologicd de a fi-impreund in care
fiinta umana se afirmd nu prin izolare, ci prin deschiderea
fata de celalalt. Fiinta omului nu se poate vindeca in izolare.
Asadar, amandoi pun relatia autentica in centrul existentei
umane. Buber se opune modului Eu-El (Ich-Es), in care
ceilalti sunt vdzuti ca obiecte, instrumente sau functii,
Binswanger criticd abordarile mecaniciste ale psihicului
(inclusiv psihanaliza clasicd), care reduc omul la meca-
nisme interne. Ultimul propune o privire fenomenologicd
asupra lumii trdite a persoanei, insd in ambele cazuri, se
cere o reevaluare a modului in care ne raportdm la ceilalti,
nu ca la obiecte de analizat sau de controlat, ci ca la
subiecte vii, prezente;

b) prezenta ca vindecare; Eu devin Eu doar prin Tu, ar
spune Martin Buber; pentru el, Dumnezeu este Tu-ul etern,
iar dialogul viu cu ceilalti are o dimensiune spiritualg;
vindecarea psihicd nu vine doar din interpretare, ci din
regdsirea unui mod autentic de a exista, unde iubirea si
prezenta celuilalt refac increderea in lume; putem spune cd
amandoi vad relatia ca loc de revelatie, fie filosofic sau
terapeutic, fie spiritual;

¢) influenta asupra psihoterapiei existentiale -
gandirea lui Buber a influentat profund psihologia umanista
(Carl Rogers), psihoterapia existentiald (Irvin Yalom), exact
cum a facut-o Binswanger, cei doi oferind fundamente
pentru o terapie centratd pe relatie, pe autenticitate si pe
incredere.
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O apropiere semnificativd poate fi deci facutd intre
conceptele lui Ludwig Binswanger si Martin Buber,
amandoi plasdnd relatia autenticd in centrul experientei
umane. Pentru Buber, raportul Eu-Tu reprezinta o intalnire
vie, deplind, reciproca in care celalalt nu este obiectivat, ci
recunoscut ca prezentd. Similar, Binswanger afirmd, prin
notiunea de nostritate (Wirheit), ca iubirea nu este doar o
emotie, ci deschidere ontologica catre celalalt, formad
fundamentald de existentd. Amandoi refuza perspectiva
obiectivantd asupra omului: Buber critica relatia Eu-El, iar
Binswanger contesta psihologia behavioristd care reduce
omul la functii sau la traume. Astfel, atit in viziunea filo-
soficd a lui Buber, cat si in cea psihiatrica a lui Binswanger,
vindecarea, sensul si autenticitatea deriva din prezentd,
dialog, recunoastere reciproca.

Paralela dintre Binswanger si Buber dezvdluie posibila
convergenta dintre gandirea psihiatrica si cea filosofico-
religioasd, ambele pundnd in centrul existentei umane
puterea transformatoare a relatiei autentice. Psihiatria ar
trebui sd asculte nu doar suferinta, cat sensul spre care
tinde persoana. In contextul terapeutic, dar si existential,
prezenta celuilalt devine nu doar un sprijin, ci si conditie a
fiintarii autentice. Intr-o epoci in care psihiatria riscd
uneori sd devind o stiintd a simptomelor mai mult decat o
intelegere a fiintei, Ludwig Binswanger propune o cale care
reumanizeazd suferinta, o psihiatrie ancorata in dialog, in
prezenta si in iubire; intdlnirea cu celalalt, vazutda ca loc
ontologic al vindecadrii si al devenirii autentice, face din el
nu doar un medic, ci si un filosof al intalnirii umane.

Asemenea lui Martin Buber, el ne aminteste ca nu
suntem singuri in lume, ci devenim cu adevdrat oameni
doar prin si pentru celdlalt. Astfel, contributia sa rdmane nu
doar relevantd, ci profund necesard pentru o psihologie care
nu uita de suflet.
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VI. Emmanuel Levinas: etica existentei si chipul celuilalt

Cariera lui Emanuel Levinas (+1995) se va imparti
intre studiile fenomenologice si cele iudaice, fiind profesor
de filosofie la Universitatile din Poitiers, Nanterre si Paris
IV, dar si director al Scolii normale israelite orientale din
Paris. Maurice Blanchot le-a ajutat pe sotia si pe fiica lui
Levinas sa petreaca razboiul intr-o madnastire, scutindu-le
de Holocaust. Blanchot, cu un risc personal considerabil, s-a
asigurat, de asemenea, ca Levinas a putut pastra legatura cu
familia sa prin scrisori si alte mesaje. Persecutia nazistd ne-a
fdcut sd simtim cd evreii sunt fratii nostri, iar iudaismul, mai
mult decdt o culturd, chiar mai mult decdt o religie, repre-
zintd fundamentul relatiilor noastre cu celdlalt. Alti membri
ai familiei lui Levinas nu au fost la fel de norocosi; soacra sa
a fost deportata si nu s-a mai auzit de ea, in timp ce tatdl si
fratii sdi au fost ucisi de SS in Lituania.

Dupad cel de-al Doilea Rdzboi Mondial, a studiat
Talmudul sub Indrumarea enigmaticului Monsieur Chochani,
a cdrui influentd a recunoscut-o abia tarziu in viatd. Filosoful
si comentatorul talmudic francez Emmanuel Levinas, a
cdrui abordare s-a dezvoltat din traditia fenomenologica a
filosofiei, a fost descris ca fiind un existentialist evreu.
Conform necrologului din The New York Times, Levinas a
ajuns sa regrete entuziasmul sdu timpuriu pentru Heidegger,
dupd ce acesta din urma s-a aldturat nazistilor. Levinas a
incadrat in mod explicit mai multe dintre lucrdrile sale
filosofice mature ca incercari de a raspunde filosofiei lui
Heidegger, avand in vedere deficientele sale etice.

Pentru Levinas, Celdlalt nu este cognoscibil si nu
poate fi transformat intr-un obiect al sinelui, asa cum se
intdmpld in metafizica traditionald (pe care Levinas a
numit-o ontologie). Levinas preferd sd se gandeasca la filo-
sofie ca la intelepciunea iubirii mai degraba decat la iubirea
intelepciunii (traducerea obisnuitd a grecescului pilocogia).
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In viziunea sa, responsabilitatea fati de Celdlalt preceda
orice cautare obiectiva a adevdrului.

Levinas povesteste cd studiosul Rav si-ar fi supdrat
dascdlul, pe Rav Hanina (sec. II i.Hr.), venind la ore cu
intdrziere. Rav Hanina a refuzat sd-si ierte discipolul
preferat, desi acesta si-a cerut iertare 13 ani la rand, in ajun
de Iom Kipur. De ce a refuzat sa-l ierte? Levinas sugereazd
mai multe variante. Apoi, subit, suntem proiectati in
prezent. Se poate, rationeazd Levinas, sa i se ierte celui care
greseste in mod inconstient; dar cuiva pe deplin constient?
Sa nu uitdm cad Rav era menit unui destin mdret. Putem
ierta, sustine filosoful, multor germani, dar sunt germani pe
care e greu sd-i ierti. Este dificil sa-1 ierti pe Heidegger, desi
Levinas a recunoscut intotdeauna ce-i datoreazad.

Intr-o scrisoare a lui Blanchot, se spune, apropo de
cazul Heidegger: este evident cd persecutia nazistd s-a
exercitat de la origine, contrar a ceea ce vor unii profesori de
filosofie sa ne convingd, pentru a ne face sd credem cd in
1933, atunci cdnd Heidegger a aderat la national-socialism,
acesta reprezenta o doctrind convenabild, care nu merita
condamnare. Rav Hanina, ar spune, si dupd el Levinas, ca
tocmai celor meniti unui mare destin li se cere mai multd
responsabilitate, ca unor modele, figuri tutelare, sefi de
generatie, care pot fi si au si fost urmati de mii de tineri
intr-o aventura tragicd, din care ei, stegarii, au stiut totusi,
la timp, sd se sustragd. Dar sd ne amintim cd in imprejurari
similare s-au orientat diferit Martin Heidegger si Thomas
Mann. Ceea ce mird cel mai mult la unii intelectuali este
rebransarea lor in domeniile culturale cele mai sensibile la
alteritate, la intelegerea diversitatii si a celuilalt: morala si
istoria religiilor! Aceasta este una dintre modalitatile, pe
care le-am folosit, ca exemplu de extrapolare, poate riscante
dar necesare, avansate de Levinas, utilizadnd texte clasice de
referinta pentru a judeca prezentul, fiindcd el ne cere sa fim
mereu atenti la problemele cetadtii.
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Sd revenim la ideea de baza: greseli mici, exigente
mari... In sprijinul tezei sale, trebuie si observim cd nu o
data exegetii evrei pun pe seama unor greseli incomparabil
mai mici decit cele amintite mai inainte, ale oamenilor
insemnati, veritabile catastrofe, nationale sau chiar cosmice
(tot pentru mici greseli, primii oameni sunt alungati din rai,
iar Moise nu va cdlca pe Pamantul Fagdaduintei). O supra-
omeneascd exigentd sau pedagogie divina paradoxala?
Iudaismul cunoaste iertarea (rahamim), doar ca greseala
fata de oameni nu poate fi iertatd de citre Dumnezeu, ci tot
de cdtre oameni, de catre cei prejudiciati.

Sensul vietii este unul etic, nu ontologic: el se naste in
responsabilitatea nelimitata fati de Celilalt. Inaintea fetei
celuilalt, omul se trezeste la sine. Levinas pune accent pe
responsabilitatea infinitd fatd de chipul celuilalt, depasind
ontologia clasica printr-o eticd radicala. Moartea nu este o
tema centrald pentru Levinas, pentru cd responsabilitatea
fata de celdlalt este mai profundd decat propria finitudine.
Totusi, moartea celuilalt este un eveniment radical care
zguduie eul, il deschide spre infinit.

Comuniunea este o responsabilitate eticd; chipul
celuilalt este apelul etic absolut, iar libertatea este suspen-
data in fata responsabilitdtii fatd de celdlalt, pentru cd in
mod paradoxal, libertatea nu este afirmarea eului, ci limi-
tarea lui in fata celuilalt. Responsabilitatea fatd de Celalalt
preceda libertdtii: sunt liber doar atunci cand recunosc cd
existenta mea este marcatd de datoria fatd de altul.
Subiectul etic este pe deplin responsabil in fata suferintei ca
apel etic suprem, care nu poate fi justificatd prin vreo
finalitate teologicd sau ontologicd. Suferinta ar fi un mister
tragic care cere un rdspuns, nu o explicatie. Levinas nu
fundamenteaza relatia cu fiintarea respectata in fiinta ei, si
in acest fel absolut exterioara, adicd metafizica, pe fiinta in
lume, pe grija sau pe facerea Dasein-ului heideggerian. Con-
ceptul de baza al vocabularului levinasian este acela de
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responsabilitate. Acesta decurge dintr-un alt weltanschauung
decidt acela care ne defineste ca Fiintd-pentru-moarte,
alternativa fiind fiinta-pentru-celdlalt, fiinte cu -ceilalti,
rezultdnd din izvorul iudaic exprimat de Rosenzweig prin
cuvintele alege viata si din formula lui Levinas bucurd-te de
viatd! Farad a fi o negare a Eului, eu trec in planul secund,
ma expun altuia, am de dat socoteald Celuilalt (la Gershom
Scholem chipul este manifestare). Celdlalt conteaza mai
mult decat mine, trece inaintea mea, eu avand fata de el o
responsabilitate nelimitatd (responsabilitdtile mele sporesc
pe mdsurd ce sunt asumate). Interventia mea este insd o
asumare gratuita, in sensul ca ea nu se intemeiaza pe grija
reciprocitatii.

Spre deosebire de viziunea lui Heidegger, care reven-
dica o libertate fara raspundere, Levinas sustine ca, dacd
celalalt este oprimat, eu nu pot fi decdt obligat. Eu sunt
ostaticul celuilalt, adica unicul raspunzdtor. Nu te poti
spala pe maini daca celalalt suferd, chiar dacd el nu suferd
din cauza ta. Altminteri te afli in fata intrebarii lui Cain:
Sunt eu pdzitorul fratelui meu? (Facerea, 4, 9). Levinas
generalizeazd aceastd idee, parafrazand celebra formuld
dostoievskiand: toti oamenii sunt responsabili unii pentru
altii, iar eu mai mult decdt intreaga lume, inlocuind cuvantul
vinovat cu responsabil.

Sd nu uitdm ca Levinas venea din rdsdritul Europei,
fdcea parte, cum se exprima Maurice-Ruben Hayoun, dintre
acei ostjuden care se simteau desconsiderati de westjuden,
obisnuiti cu luminile Cordovei (prin Maimonide) sau ale
Berlinului (prin Mendelssohn). Insi Levinas mergea pe
urmele lui Hermann Cohen, filosoful care a stabilit o echi-
valentd intre iudaism si eticd, si ale lui Franz Rosenzweig,
mai intdi student al lui Cohen, apoi prietenul si editorul
sau, unul dintre cei mai mari ganditori moderni ai
iudaismului din diaspora, un iudaism etern, dar sustras
istoriei (ceea ce nu va mai repeta Levinas), punte intre
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iudaism si crestinism, fiecare cu misiunea sa (tdram
frecventat si de Levinas). Dar el mai avea in spate traditia
Gaonului din Vilna opusd sentimentalismului, pateticului,
cerand discipolilor sdi efort intelectual in cunoasterea
talmudica si a stiintelor profane. In Iesivot lituaniene se
studia indeosebi Rachi care, versat in stiintele naturii si
matematici, afirma: acela care este ignorant in materie de
stiinte va ramdne ignorant in stiintele Torei. Levinas critica
ideea de totalitate, ca ingradire, ca o maladie a constiintei,
suficientd siesi, care crede cd nu are de primit nimic de la
celalalt, presupune promovarea spatiului inter-subiectiv,
subiectivitatea fiind tocmai tensiunea catre celdlalt, caci a fi
inseamnd a fi pentru celdlalt.

Placerea si reprezentarea ca mod in care viata se
raporteazd la propriile continuturi nu sunt oare forme ale
intentionalitatii in sensul husserlian al acestui termen, intr-
0 acceptiune foarte largd, ca fapt universal al existentei
umane? Pentru evrei, religia a fost factorul esential de
coeziune si de supravietuire, ca popor. Trebuie sd se recu-
noascd, remarca filosoful, cd acest popor s-a identificat si s-a
pdstrat peste doud mii de ani prin religie. Raispunzandu-i lui
Jean Daniélou, Levinas scria: Dacd nu ar fi fost Talmudul
n-ar fi existat astdzi evrei sau cu alte cuvinte suntem
supravietuitorii unei lumi dispdrute. Lectiile talmudice ale
lui Levinas sunt astfel modele de interpretare nedogmatica.

Lectiile noastre, comenta filosoful, speculand elemente
ale misticii hasidice, vor sd schiteze o posibild lecturd a
Talmudului care nu s-ar mdrgini la filologie, nici la pietatea
fatd de un trecut drag, dar perimat, nici la un act de adoratie,
ci o lecturd in cdutare de probleme si de adevdruri. Alta data,
insa, ne spune: Nimic din textele sacre nu trebuie ocolit,
nimic nu este anacronic. Marile idei sunt atemporale. Sa fie
vorba de o contradictie? Sau mai degrabad de cerinta unei
discrimindri de finete? Dezbateri de acest gen, dar, mai
ales, pe literd si pe cuvant purta Levinas cu Chouchani,
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geniul vagabond fdrd operd scrisd, caruia filosoful ii este
indatorat, pe care el il pune alaturi de Husserl si de
Heidegger, ca metodad si ca anvergurd. Cum s-a vazut, fard
un maestru spiritual te poti rataci in iudaism.

Un alt orizont al meditatiei sale este legat de cele
doud spiritualitdti majore care au edificat Europa. Este
vorba despre interferenta dintre universul grec si cel iudaic,
dintre cunoastere si credintd. Formula paulina: nici grec,
nici evreu! (Galateni 3, 28), vizand stergerea hotarelor de
rasd si de neam, poate fi vazuta acum altfel: si grec, si evreu,
ca dubla inraddcinare spirituala, mostenire dublad si binefa-
catoare. Oricum, separatia devenise, inca din Antichitate,
tot mai artificiala. Spiritul elin se infiltrase deja in viata
societatii israelite, incat, in anul 60 1.Hr., la lerusalim s-a
dat un edict, sub forma unui epigraf, care este de gasit la
Kierkegaard si care suna astfel: blestemat sd fie acela care
creste un porc si isi invatd fiul filosofie greacd, ceea ce
denota faptul cd ambele pacate erau destul de raspandite.

Levinas ne asigurd insd cd, cu toate interdictiile,
comentatorii evrei erau la curent cu ereziile grecesti, macar
pentru a le combate (vezi, de pildd, Josephus Flavius,
Contra lui Apion). Dar si diaspora evreiascd, mai veche decat
distrugerea celor doua temple, a rodit in spiritul elin. Asa
cum se exprima Levinas, dacd-I zgdrii pe grec, dai de evreu
sau, cum spunea Constantin Noica, grecii au fost niste semiti
care se ignorau. Levinas nu apeleaza doar la greci si la filo-
sofie. Instrumentarul sdu conceptual pune la lucru marile
literaturi europene, mai ales pe cea rusia (Dostoievski,
Tolstoi) si franceza (secolul XVII si Marcel Proust,
indeosebi). Filosoful nu vorbeste doar pentru credinciosi, ci
si pentru necredinciosi (nu de alta, dar nu se stie cu
certitudine dacd Dumnezeu existd sau nu, afirmd Levinas).
El insusi face ca soarele sa straluceasca deopotrivd pentru
unii si pentru ceilalti. Astfel incat Levinas reuseste sd
fluidizeze frontierele dintre filosofie si religie, spunandu-se
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chiar despre el ca este cel mai laic dintre ganditorii religiosi
si cel mai religios dintre ganditorii laici.

Levinas a inlocuit chestiunea fiintei prin etica si a
facut din ea filosofia prima, iar aceasta incepand din 1930,
adica inainte de Shoah. A fost maniera sa de a intelege ceea
ce numim adesea sfarsitul metafizicii. Heidegger tine deja
de vechea filosofie, Levinas de cea noud. El a substituit
problemei fiintei problema omului, a persoanei. Existen-
tialul este bazat pe trans-obiectiv; orice reprezentare a
chipului poate fi interpretatd ca o constituire transcen-
dentald. Sub influenta unui Emmanuel Levinas (sau a lui
Paul Ricoeur, bundoard) ar putea avea loc o turnurd eticd a
religiilor, evreiasca si crestind. Reinsertia fenomenologica a
binelui si a rdului, a dreptului, a responsabilitatii, a celui-
lalt, a chipului, legate fireste de religios, au jucat un rol
esential pentru una sau doud generatii. Orice relatie sociala
provine din prezentarea Altuia cdtre Acelasi, fara interme-
dierea nici unei imagini sau semn, prin simpla expresie a
chipului. A fi pentru Celdlalt inseamna bundtate, iar
transcendenta ca atare este o constiintd morala. Pluralismul
presupune o alteritate radicald a altuia, pe care nu il concep
pur si simplu in raport cu mine insumi, ci pe care il infrunt
pe baza egoismului meu.

Forta lui Levinas nu constd oare in a nelinisti atat
religia, cat si filosofia, una prin cealalta, a le expune una
celeilalte? O linie de corelatie poate fi trasatd in raport de
ontologia lui Levinas, cu substratul unor elemente hasidice.
Levinas a fost insd un fenomenolog de o coloraturd teolo-
gicd suspectd. Mai mult, reludnd o mai veche meditatie
asupra lui Dumnezeu, Levinas inverseaza termeni ai diag-
nosticului heideggerian, prin care filosofia I-a confundat pe
Dumnezeu cu Fiinta, in asa mdsura incat nu atat al doilea
termen (Fiinta), cat cel dintai (Dumnezeu) a fost eclipsat.
Gandirii 1i revenea sarcina de a-L elibera pe Dumnezeu din
sechestrarea ontologicd si teologica in care il impotmolise
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metafizica. Cdci ceea ce numim Dumnezeu nu poate dobdndi
sens decdt pornind de la relatia inter-umand. Chipul, cu
sensibilitatea lui, are indreptare catre exterior si astfel fsi
manifesta epifania. Ipseitatea ar fi identitatea proprie in
manifestare. Gandirea ca interioritate reprezinta ruptura
insdsi a fiintei si producerea (nu reflexul) transcendentei.
Levinas face un tur de orizont al filosofiei contemporane,
constatd stadiul ei: omul este gandit acum ca intentiona-
litate (Husserl), ca fiintd aruncatd in lume (Heidegger), sub
regimul unei reinnoiri neincetate a duratei (Bergson). Altfel
spus, omul este in situatie chiar inainte de a se fi situat.

Intelegem prin aceasta ci el este in relatie imediatd cu
lucrurile, maniera sa dintai fiind contactul. Dar intoarcerea
la lucruri, la realitate, cerutd de fenomenologie, nu
garanteazd incd schimbarea, care pretinde o angajare spre
exterioritate, cu alte cuvinte o miscare a Aceluiasi cdtre
Celdlalt, care sa nu se intoarca insa niciodatda la Acelasi.
De aceea eroul preferat al lui Levinas nu este Ulisse, care,
peregrindnd, ajunge inapoi la locul de plecare, ci Avraam
pornit spre necunoscut. Aici el dezvolta filonul iudaic
contemporan, corectand viziunea buberiana din Eu si Tu,
sistemul dialogic de parteneriat, echitabil, sustindnd asi-
metria, punandu-1 pe Celdlalt inaintea Mea, cu riscul asumat
al incalcarii legilor firii.

Ca urmare a acestei consecinte, pentru a ne conforma
mai mult fenomenului, am putea numi ratiune coerenta
internd a unei ordini ideale. Ea s-ar realiza in fiinta pe
mdsura ce constiinta individuald in care se invatd sau se
cladeste ar renunta la particularitatea sa de individ, de
ipseitate, fie s-ar retrage cdtre sfera noumenala.

In aceastd sferd si-ar exersa fie intemporal rolul ei de
subiect absolut in acel Eu gdndesc, fie s-ar resorbi in
ordinea universald a statului pe care ar crede, la inceput, ca-1
poate intrezdri sau constitui. Ratiunea nu instaureazd in
impersonalul se, ci un eu-insumi capabil de societate,
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aparut in pldcere ca separat, insd a carui separare a fost la
randul ei necesara pentru ca infinitul, iar infinitudinea sa se
realizeazd ca un in fatd, sd poata fi. Acel cine corelativ
dorintei, acel cine cdruia ii este pusd intrebarea este in
metafizicd o notiune la fel de fundamentala si de universala
ca si quidditatea, fiinta, fiintarea si categoriile. Intrebarea
cine? vizeazd un chip. Se stie, quidditatea (substantiv
feminin), este un concept aristotelic care desemneazd cauza
prima a obiectului, substanta, esenta acestuia.

Afirmdnd separarea, Levinas nu transpune in formula
abstractd imaginea empiricd a intervalului spatial care isi
reuneste extremitdtile prin chiar spatiul care le separa.
Separarea trebuie sd se precizeze in afara acestui formalism
ca eveniment care nu e echivalent, de indata ce se produce,
contrariului sdu. A te separa, a nu rdmdane solidar cu o
totalitate, inseamnd in mod pozitiv a fi undeva, intr-o casa,
a fi in mod economic. Acel undeva si casa expliciteaza
egoismul mod de a fi originar in care se produce separarea.
Se numeste Acelasi la Levinas fiindcd in reprezentare isi
pierde tocmai opozitia fatd de obiectul sdu; ea (repre-
zentarea) se sterge pentru a ldsa sd se iveascd identitatea
eului in ciuda multiplicitatii obiectelor sale, adicd tocmai
caracterul inalterabil al eului. A ramane Acelasi inseamnd
a-ti reprezenta. Acel eu gdndesc este pulsatia gandirii ratio-
nale. Identitatea Aceluiasi inalterat si inalterabil in rapor-
turile sale cu Altul este chiar eul reprezentarii. Obiectul
reprezentdrii se reduce la niste noeme, iar noema se
intalneste in filosofia fenomenologica a lui Husserl.

Termenul desemneaza obiectul gandirii, continutul
ideii, datul intuitiei, continutul unei propozitii. Reprezen-
tarea este locul adevarului. De la prima expunere a intentio-
nalitatii ca tezd filosoficd, aparea acest privilegiu al repre-
zentdrii. Dispunem de corpul nostru in masura in care am
suspendat fiinta elementului care ne scalda, locuind. Struc-
tura formala a limbajului anunta si inviolabilitatea eticd a
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Celuilalt precum si, fard nici o mireasmda de numinos,
sfintenia sa. Semnificatia fiintelor nu se manifesta in
perspectiva finalitdtii, c¢i in aceea a limbajului. Instructia
prin limbaj ca sfdrsit al echivocului sau al confuziei, este o
tematizare a fenomenului. Asociere cdreia Levinas fi
precizeazd structura, structurd care nu poate fi decat
morala, asa incat adevarul se fondeazd pe raportul meu cu
Altul sau pe dreptate. Exterioritatea continutului gandit in
raport cu gandirea care il gindeste este asumata de cdtre
gandire si in acest sens nu depdseste constiinta.

Rolul originar al psihismului nu constd doar in a
reflecta fiinta. El este un mod al fiintei, rezistenta la Tota-
litate. Punerea in cauza este o constientizare a satisfactiei.
Obiectivitatea in care fiinta este propusa constiintei nu este
un reziduu al finalitatii. Obiectivitatea obiectului si semni-
ficatia sa provin din limbaj. Limbajul se defineste poate ca
fiind puterea de a spulbera continuitatea fiintei sau a
istoriei. Limbajul ca vehicul exprima alteritatea, dualitatea
noastra, el se joaca intre substante, intre fiinte care nu intrd
in cuvintele lor, dar pe care le detin. latd de ce arta
sofistului este tema lui Levinas in raport cu care se
defineste adevdratul discurs al adevarului sau discursul
filosofic. Insd natura specificd a retoricii (a propagandei, a
flatdrii, a diplomatiei) constd in a corupe aceastd libertate.
Din chiar acest motiv ea este violentd, adica nedreptate. Nu
e violentd exersatd asupra unui obiect inert, nu ar fi vorba
atunci de o violentd, ci asupra unei libertdti care, ca
libertate, ar trebui sd fie incoruptibila.

Posesia trimite la niste relatii metafizice mai pro-
funde. Lucrul nu rezista dobandirii; ceilalti posedanti - cei
care nu pot fi posedati - contesta si chiar prin aceasta,
consacrd posesia insisi. In asa fel incat posesia lucrurilor
conduce la discurs. lar actiunea, dincolo de muncd, ce
presupune rezistenta absolutd a chipului unei alte fiinte,
este poruncad si cuvant, sau violentd si crimad.
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Modul de a accede la obscuritatea insondabild a
materiei nu este o idee a infinitului, ¢i munca. Lucrurile
sunt smulse elementalului care, fara inceput si fara sfarsit,
scalda si Tneaca fiinta separatd. Agitatia elementalului este
incontrolabila, nelinistitor padna in inima pldcerii insesi.
Celalalt nu este infernul, ca la Sartre, ci legdtura noastrad cu
transcendentul: in el vad chipul lui Dumnezeu, nu un chip
particular, ci chipul infinit. Fard chipul celuilalt, nici eu nu
as avea chip, nu m-as intruchipa, n-as apdrea asa cum sunt,
pentru cd Celdalalt imi permite sd fiu ceea ce sunt. Fara exte-
rioritate, fiinta umana in filosofia lui Levinas ramane vesnic
ecranatd, cu ferestrele ingropate, surdd si muta in fata
aproapelui, cufundatd in egolatrie, in ontologic. Orice gand
obscur al fiintei se orienteazd catre ceva. Orice prezent in
nuditatea sa temporald tinde cdtre un viitor si se intoarce
catre trecut, reia acest trecut, fiind in acelasi timp prospec-
tie si retrospectie.

De fapt semnificatia a fost surprinsa intotdeauna la
nivelul relatiei. Lucrurile incep sa capete o semnificatie in
grija fiintei aflatda inca pe drum. Reprezentarea isi contine
siesi relatie intentionald. Acelasi, raportandu-se la Altul,
refuzd ceea ce este exterior propriei sale clipe, propriei sale
identitati, pentru a regasi in aceastd clipa care nu tine de
nimic, respectiv proprie gratuitate, tot ceea ce a fost refu-
zat, ca sens acordat, ca noemd. Prima miscare este negativd,
ea consta in a regdsi in sine si a epuiza sensul unei exte-
rioritati, convertibild in noeme. Chipul ramane absolut si
exclusiv doar in relatie.

Relatia dintre Acelasi si Altul, sau relatia metafizica, se
petrece in mod originar ca discurs in care Acelasi, adunat in
ipseitatea sa de eu, de fiintare unica si autohtona, iese din
sine. Transcendenta chipului este in acelasi timp absenta sa
din aceastd lume in care el intrd, instrdinarea unei fiinte,
conditia sa de strdin, de sirman, de proletar. Intre mine si
altul exista un raport care e dincolo de retoricd. Prezenta

163



ADRIAN OLTEANU

Celuilalt are caracter incomprehensibil, apofatic, iar carac-
terul incomprehensibil al prezentei Celuilalt nu se descrie
in mod negativ. Se numeste dreptate aceastda abordare din
fata in discurs. Retorica este instdpanire, viclenie si
exploatare, iar in acest sens depdsirea retoricii si dreptatea
coincid. Stranietatea celuilalt este insasi libertatea sa. Altul
in mod absolut este Celdlalt. Viata constd din a consuma
hrana pamanteascad si cereascd, a trdi din ceva.

Reculegerea eului se petrece in locuintd. Maniera eului
fata de altul lumii consta in locuire, in a se identifica
locuind acasa. Relatia intre libertati este bazatd in ultima
instanta pe ambiguitatea vointei de a fi si de a avea in
acelasi timp; fiinta care se posedad este exterioard posesiunii
sale, dar impotmolita in ea insasi si care se trddeaza pe sine.
Altfel spus, structura ontologica a celui de-al treilea se
schiteaza ca un corp: in acelasi timp acel eu pot al vointei,
corpul propriu, si vulnerabilitatea sa, corpul psihologic.

Posibilitatea de a poseda, cu alte cuvinte de a sus-
penda alteritatea insdsi a ceea ce nu e altul decat la prima
vedere si altul in raport cu mine, aceasta este tocmai
maniera Aceluiasi la Levinas. Ceea ce este altul in mod
absolut nu doar ca se sustrage posesiei, ci o contesta si
tocmai prin aceasta poate sd o consacre. Prima migcare a
economiei este egoistd, ea nu este transcendentd, nu este
expresie. Aceasta interioritate ca interval al separdrii va
apdrea, la randul ei ca o prezentd acasa, ceea ce inseamnd
locuire si economie.

Momentele identificarii de sine ar fi deci pentru
Levinas corpul, casa, munca, posesia, economia. Ele sunt
chiar articulatiile acestei structuri. De unde posibilitatea
unei metafizici. Pretentia dorintei metafizice de la care se
pleacd este relatia cu cel absolut Altul. Nevoia este suscep-
tibila de satisfactie ca un vid care se umple. Pldcerea defor-
malizeazda notiunea de separare, care nu este rupturd in
abstract, ci existenta acasd a unui eu autohton. Trdim din
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acte si din actul insusi de a fi, asa cum traim din idei si din
sentimente. In spatele teoriei si practicii se afld plicerea
teoriei si practicii: egoismul vietii. Relatia ultima este pldcere,
fericire, iar pldcerea este insusi freamdtul eului. Fericirea
in care ne miscdm prin chiar simplul fapt de a trdi este
intr-adevar intotdeauna dincolo de fiinta in care sunt decupate
lucrurile. Fericirea e desdvarsire, deja depasire a fiintei.

Antropologia lui Emmanuel Levinas este una radical
diferita de cea traditionald, pentru ca nu porneste de la
ideea omului ca subiect autonom, ci de la responsabilitatea
fata de Celdlalt. Prezenta Celuilalt este deja limbaj si
transcendentd. Acel eu-tu in care Martin Buber vede cate-
goria relatiei interumane nu este relatie cu un interlocutor,
ci cu alteritatea feminind. Discretia acestei prezente, a
locuirii si a femininului, include toate posibilitdtile relatiei
transcendente cu celdlalt. Ea nu se intelege, nu isi exercitd
functia de interiorizare decat pe fondul deplinei perso-
nalitati umane, care insa in cazul femeii, poate sa fie
rezervata pentru a deschide dimensiunea interioritatii.

Pentru Levinas omul nu este definit in primul rand
prin ratiune, vointd sau constiintd de sine, ci prin deschi-
derea eticd spre alteritate. Omul este o fiinta responsabila,
sau cel putin ar trebui sd devind pentru soarta Celuilalt, sus-
tindnd cd esenta umanului este responsabilitatea infinita.
Nu cogito-ul cartezian defineste omul (gdndesc, deci exist),
ci relatia cu fata celuilalt, fata/chipul celuilalt (le visage),
acel Tu care ma priveste, ma cheami la raspundere. In fata
celuilalt eu nu pot ramane neutru: sunt deja implicat, deja
vinovat, deja dator.

Unul dintre cele mai importante concepte ale lui
Levinas este deci acela de fatd, nu in sensul fizic, ci ca
prezenta vie, fragild, imposibil de redus la obiect. Fata
celuilalt ma interpeleazd, ma opreste din vointa mea de a
domina, de a intelege totul, ea este locul in care se reve-
leazd umanitatea si transcendenta. Morala este ca o filosofie
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primd. Spre deosebire de traditia occidentald, care pune
ontologia (studiul fiintei) la temelia filosofiei, Levinas
afirma ci etica este mai importantd decat ontologia. Inainte
de a fi o fiinta care gandeste sau care este, omul este o fiintd
care raspunde, care este chemat de celdlalt. Antropologia
lui Levinas este o antropologie a alteritdtii radicale: omul
nu se defineste prin sine, ci prin ceea ce nu este el, adicd
prin celdlalt.

Aceastd viziune este profund influentatd de traditia
iudaicd, dar si de fenomenologia lui Husserl si Heidegger,
pe care Levinas o depdseste in directia unei etici a respon-
sabilitatii. Implicatiile contemporane ar fi cd gandirea lui
Levinas are un impact major in etica relationald, in filosofia
dialogului, in psihoterapia umanistd si existentiald, in
teologia post-holocaust (unde ideea de responsabilitate
devine centrald), in filosofia politica, in special in reflectiile
despre drepturile omului si ospitalitate.

Lectura atentd a lui Heidegger [pe care o face (si)
pdrintele Stdniloae in Iisus Hristos si restaurarea omului]
este cu certitudine dictatd (si) de ideea cad eul uman, sinele
insusi, unicitatea eului, este imposibilitatea de a te sustrage
celuilalt. Atat timp cat nu existd altul nu putem vorbi nici
de libertate, nici de lipsa libertdtii: nu existd incd identitate
a persoanei care sa fie identitate a indiscernabilului, inte-
rioard in raport cu ceva, identitate care este unicd tocmai cd
nu se poate sustrage altuia. A nu se poate sustrage este
tocmai marca unicitdtii: persoana intai ramane persoana
intdi chiar si atunci cand din punct de vedere empiric ea se
sustrage. A se sustrage, verb pronominal: atunci cand mad
sustrag obligatiilor pe care le am fatd de celdlalt, raman
totusi eu. Nu facem aluzie la sentimentul pdcatului pentru a
spune ca prin acest sentiment de pdcat atestdm ca suntem
in vederea altuia; am spune: sunt in vederea tocmai pentru
ca sunt eu. In acest sens eul este absolut de neconstruit
conceptual. In cunoastere, desigur, existd o intoarcere de la
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mine la sine, insd dacd exista in curentul constiintei un
centru cdtre care intoarcerea este posibild, nodul acestei
intoarceri provine dintr-o altd intrigd. Eu sunt eu prin eticg,
prin emfaza obligatiei mele.

VII. Ludwig Binswanger si analiza existentiald
- relatia cu Freud, diferente epistemologice -

Opera lui Ludwig Binswanger (+1966), fondatorul ana-
lizei existentiale (Daseinsanalyse), a devenit treptat relativ
cunoscutd in randul cititorilor francofoni, de la primele
traduceri aparute in anii 1950 si 1970 pand la o redesco-
perire, in anii 1980, prin lucrdrile de reinterpretare, in
special filosofice, ale operei sale. Influenta lui Husserl i-a
fost covarsitoare, in special fenomenologia intentionalitatii.
Poate cea mai originald contributie a lui Binswanger este
ideea ca iubirea nu este doar o emotie sau o pulsiune, ci o
forma de a fi-impreund, o deschidere catre celdlalt care
fundamenteaza increderea in sine si in lume, iar aceasta
perspectiva a fost preluatda si dezvoltata in psihologia
relationala si in terapiile centrate pe atasament.

Binswanger a fost deci influentat de fenomenologia
transcendentald a lui Husserl, in special prin ideea de
intentionalitate, anume faptul cd orice constiintd este
intotdeauna constiinta despre ceva. El a preluat aceasta
idee pentru a intelege viata psihicda a pacientului ca o
totalitate trditd (Erleben), nu ca o suma de simptome, astfel
incercand sd pdtrunda in modul in care pacientul traieste
lumea, nu doar in ce are sau manifesta. Influenta lui
Heidegger, respectiv conceptele acestuia de fiintd-in-lume si
Daseinsanalyse, a fost semnificativd. O ruptura majord
survine insd cu Heidegger odata cu declansarea celui de-al
Doilea Razboi Mondial. Interesant este cd, desi Binswanger
s-a inspirat din Heidegger, acesta din urmad a fost critic fata
de modul in care psihiatrul i-a aplicat ideile, considerand ca
Binswanger a psihologizat conceptele ontologice, pierzand
din vedere dimensiunea fundamentala a fiintei. Cu toate
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acestea, dialogul lor a fost fertil si a deschis calea pentru o
psihiatrie fenomenologicd profund umanista.

Binswanger a fost printre primii care au aplicat
conceptele din Fiintd si timp in psihopatologie, preluand
ideea de Dasein (fiinta care se intreabd asupra propriei
fiinte) si de fiintd-in-lume (In-der-Welt-sein) pentru a inte-
lege alienarea psihica nu ca o boald in sens medical, ci ca o
modificare a modului de a fi in lume. De exemplu, in
schizofrenie, Binswanger nu a vdzut doar o disfunctie
biologicd, cat o rupturd in structura existentiald a relatiei cu
lumea si cu ceilalti. [ubirea nu ar fi doar o forma sublimata
a pulsiunii, cat o expresie fundamentala a existentei noastre
in lume, o forma de a fi, fira de care omul nu s-ar putea
defini ca om. Geworfenheit (aruncarea) si Sorge (grija) sunt
alte concepte introduse de filosoful german Martin Heidegger
pentru a descrie existentele individuale ale oamenilor ca
fiind aruncate in lume si coplesite de angoasa.

Binswanger a incercat sd uneascd toate acestea, res-
pectiv rigurozitatea descriptiva a lui Husserl cu ontologia
existentiala a lui Heidegger, pentru a crea o psihopatologie
care sa nu reducd omul la un obiect, ci sa-1 inteleaga ca
fiinta trditoare, suferindd, cautdtoare de sens. Astfel, el a
fost pionierul unei psihiatrii care asculta fiinta, nu doar
diagnosticheaza simptomele. Ludwig Binswanger a avut un
impact profund atat in psihiatrie, cat si in psihoterapie, prin
introducerea unei perspective existential-fenomenologice
care a schimbat modul in care intelegem suferinta psihica.

In psihiatrie a practicat o viziune umanista si fenome-
nologica, respingdand modele strict medicale si biologice ale
bolii mintale. In loc si reduca tulburirile psihice la dezechi-
libre chimice sau simptome, a propus o intelegere a pacien-
tului ca fiinta traitoare, aflata intr-o relatie cu lumea. Ceea
ce mai tarziu s-a numit Daseinsanalyse (analiza fiintei-in-
[ume), a fost inspiratd din filosofia lui Heidegger. Aceasta
abordare a influentat profund modul in care psihiatria
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modernd priveste schizofrenia, depresia sau anxietatea, nu
doar ca disfunctii, ci si ca modificari ale modului de a fi in
lume, ale relatiei cu sine, cu ceilalti si cu sensul. In psiho-
terapie teoriile lui au fost punte catre existentialismul
clinic, influentand ulterior scoli intregi de gandire, precum
psihoterapia umanistd, logoterapia lui Viktor Frankl sau
terapia existentiald a lui Rollo May. Suferinta psihica nu
poate fi inteleasa fdrd a tine cont de experienta subiectiva a
pacientului, de libertatea sa, de angoasa, de relatia cu
moartea si cu sensul vietii. Prin aceastd viziune, terapeutul
nu mai este doar un reparator de simptome, ci un insotitor
al pacientului in cdutarea autenticitdtii si a reconectarii cu
propriul mod de a fi.

Binswanger a fost, in esentd, un constructor de
poduri: intre filosofie si clinica, intre stiintd si umanism,
intre suferinta si sens. Vecinatdtile culturale ale lui le putem
identifica cu mistica hasidicd sau cu Levinas. Totusi, ceea ce
poate fi consideratd lucrarea sa fundamentald - aparutd in
1942 sub titlul Grundformen und Erkenntnis menschlichen
Daseins (Formele fundamentale si cunoasterea existentei
umane), rimane o carte inci netradusi in francezi. In acest
volum de peste 600 de pagini, este expusa problematica lui
Wirheit sau a nostritdtii, care trebuie inteleasd ca iubire.
Desi Grundformen... este o lucrare profund filosofica,
Binswanger nu a pierdut niciodatd legdtura cu psihiatria
practicd. A tratat si studiat pacienti celebri (precum cazul
Elenei, printesd de Saxa-Weimar) si a contribuit decisiv la
intelegerea stdrilor de melancolie, manie si delir, pe care
le-a interpretat nu doar ca simptome clinice, ci si ca esecuri
existentiale sau derapaje in relatia individului cu propria
lume. Scopul filosofic al lucrdrilor sale a fost acela de
cautare a formelor fundamentale ale existentei umane.

Binswanger a fost, mai inainte de toate, un psihiatru
confruntat cu patologia si preocupat de aspectul terapeutic,
influentat de Freud, care i-a devenit prieten, si, cind 1n 1910
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a preluat conducerea clinicii fondate de bunicul sdu la
Kreuzlingen, in Elvetia, a introdus psihanaliza, considerand-o
cea mai adecvatd metoda in relatia cu pacientul. Insi nu se
poate intelege introducerea conceptului de iubire in
reflectia sa fara a tine cont de vasta sa cultura si de pasiunea
sa timpurie si profundd pentru filosofie, in special pentru
fenomenologie.

Incd din 1913, Binswanger il citea pe Husserl, iar in
criticile acestuia asupra psihologismului gasim primele sale
argumente impotriva psihanalizei, in special contestarea
abordarii freudiene a dorintei, care ar mecaniciza relatiile
interumane. Mai ales dupa aparitia in 1927 a capodoperei lui
Martin Heidegger, Fiintd si timp, Binswanger a descoperit
fecunditatea, din perspectiva psihopatologica, a notiunii
heideggeriene de fiintd-in-lume. Dacd iubirea i se pdrea
initial o alternativa la pulsiunea freudiang, in Grundformen...,
el va purta un adevdrat dialog cu Heidegger, opundnd
iubirea grijii existentiale heideggeriene. Grundformen... este
rezultatul unei indelungate reflectii, fird indoialda opera
vietii sale. Binswanger a publicat-o in 1942, dar, dupa pro-
priile spuse, lucra la ea de peste 20 de ani. Psihopatologia ca
variantd de manual menit sa clasifice bolile mintale este
aproape absentd aici. El si-a propus sa scrie o lucrare
filosoficd, pentru a se ridica poate, la nivelul marilor autori
pe care i-a citit si admirat. Conceptul de iubire apare de la
inceput ca o notiune putin stiintificd, usor romanticad si
desueta, Binswanger devenind adesea liric, citand poeti si
romancieri, ale caror evocari inlocuiesc adesea demonstra-
tia riguroasad.

Analiza dasein a viselor se concentreaza pe continutul
fenomenologic. Starea de vis a unui individ este ganditd ca
o continuare a starii de veghe si trebuie consideratd reald,
deoarece dasein-ul uman exprimd ceea ce [umineazd in
interiorul sdu, la fel de reald ca si starea de veghe; altfel,
continutul fenomenologic este luat la valoare lui nominala.
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Pentru ca starea de vis este o stare autonomad a existentei
umane, terapia daseinsanaliticd poate supune continutul
visului aceleiasi analize a rezistentei pe care o face terapia
normald a fiintei in lume. Terapeutul incearca sa conteste
limitele si barierele autoimpuse pe care visatorul si le pune
asupra lui, pentru a permite o relatie libera cu propria lume
a viselor, care este scopul general al daseinsanalysis.

Asadar, se poate pune legitim intrebarea: ce aduce
reflectia asupra iubirii a unui psihiatru care, totusi, zi de zi
a condus clinica Bellevue? Este cartea Grundformen... (vasta
si greu de citit) doar un capriciu literar al unui medic in
cautare de filosofie? Recurgerea la conceptul de iubire
tradeazd, asa cum ar sugera Freud, naivitatea unui autor
care isi sublima propria relatie cu sexualitatea? Sau trebuie
luata in serios directia teoreticd pe care vrea sd o urmeze,
aceea a unei cercetdri a formelor fundamentale ale exis-
tentei, adica a formelor fondatoare si esentiale, conditiile de
posibilitate ale existentei insasi?

Dialogul sau cu Heidegger il determind sd caute care
sunt pentru om existentialele fundamentale care ne definesc
fiinta-in-lume. Acolo unde Heidegger descrie grijile, con-
ventiile sociale (das Man) si ruptura produsd de angoasd
sau de constientizarea mortii, Binswanger descoperd o
formad originard care singurd ar permite omului sa existe ca
om, respectiv o forma non-solitard: nostritatea (Wirheit)
sau Noi-ul (Wir), sursd si origine a increderii in sine, defi-
nitd printr-o tonalitate mai aparte: iubirea (Liebe). Cand,
mult mai tdrziu, Binswanger reflecteazd asupra maniei,
melancoliei (1960) si a delirului (1965), chiar daca revine la
o abordare mai husserliana a bolii, nu renunta la conceptul
de iubire, ci dimpotriva.

Binswanger este prin urmare fenomenologul fiintei-in-
[ume. Desi influentat initial de Freud, a mers intr-o directie
radical diferita, integrand filosofia existentiala (Husserl,
Heidegger) in psihoterapie si pundnd accent pe modul in
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care omul trdieste lumea sa. Nu inconstientul, ci modul de a
fi al persoanei, relatia cu timpul, spatiul si ceilalti, este
esential. Iubirea pentru el nu este o pulsiune, ci o formd
originard de deschidere cdtre celalalt.

Cum putem intelege, asadar, cd iubirea este necesard
pentru a descrie orice existenta? Si cum poate fi definita
patologia ca o deficienta a acestei forme fundamentale?

Influenta lui Binswanger asupra psihologiei contem-
porane este subtila, dar profunda, mai ales in domeniile
psihoterapiei existentiale, fenomenologice si umaniste. Pro-
pune o viziune holisticd asupra fiintei umane. Binswanger a
fost printre primii care au sustinut ca omul nu poate fi redus
la simptome sau mecanisme psihice izolate. El a introdus
ideea ca pacientul trebuie inteles in contextul propriei sale
lumi trdite (Lebenswelt), adicd in relatie cu ceilalti, cu
spatiul, cu timpul, cu sensul propriei existente. Relatia
terapeuticd este vazuta diferit, ca un spatiu de intalnire.

In locul unei relatii terapeutice ierarhice, Binswanger
a promovat ideea unei intalniri autentice intre doud fiinte
umane. Abordarea a influentat psihoterapia umanistd si
existentiala, in special lucrdrile lui Carl Rogers si Irvin
Yalom. Prin influenta fenomenologiei lui Husserl si a onto-
logiei lui Heidegger, Binswanger a criticat psihologia meca-
nicista, contestand aborddrile psihologice care trateaza
omul ca pe un obiect de studiu, pledand pentru o psiho-
logie care sd respecte subiectivitatea si unicitatea fiecdrei
persoane.

Chiar dacd nu este la fel de cunoscut ca Freud sau ca
Jung, Binswanger a influentat ganditori contemporani care
au cdutat sa transgreseze limitele rigide dintre psihologie,
filosofie si spiritualitate. In plus, ideile sale care ciutau
modalitati de deschidere cdtre lume au fost redescoperite in
contextul actual al sandtatii mintale, care pune un accent
special pe sens, pe conexiune si pe autenticitate. Daca
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Freud vede omul ca un sistem de forte interne, iar Jung ca
un cdutator de sensuri arhetipale, Binswanger il vede ca pe
o fiintd care existd in lume, in relatie cu ceilalti, cu moartea,
cu iubirea.

Cdteva cuvinte in plus despre contextul biografic si
influentele exercitate asupra lui Binswanger, despre relatia
sa cu Freud si introducerea psihanalizei la clinica Bellevue.
De reamintit influenta majord a filosofiei fenomenologice
(Husserl, Heidegger). Termenul husserlian de intentio-
nalitate evoca intr-adevar relatia cu obiectul, cu cel dat, cu
tematizatul, in vreme ce relatia metafizici nu leaga un
subiect de un obiect. Astfel se face trecerea de la psihana-
liza la analiza existentiald, la conceptul de Daseinsanalysis
(analiza fiintei-in-lume).

Ce inseamnd a fi in lume in raport cu ceilalti, cu
spatiul, cu timpul, cu moartea? Sunt diferente fata de
psihanaliza freudiand si de aborddrile mecaniciste? De ce
iubirea este inteleasd nu ca emotie, ci ca modalitate
ontologica de a fi cu celalalt? Ce inseamnad a fi in deschidere
fata de lume si de ceilalti? Cum foloseste Binswanger
conceptele filosofice in tratamentul tulburdrilor psihice?
Care ar fi contributiile lui la intelegerea melancoliei, maniei
si delirului? Nostritatea (Wirheit) si iubirea sunt vazute ca
forme originare de existenta.

Dialogul (tacit si explicit) a fost cu Heidegger: opune-
rea intre iubire (Binswanger) si grijd/angoasd (Heidegger).
Intr-adevar, Heidegger este cel dintai care a aplicat metoda
fenomenologica pentru intelegerea sensului fiintei, a explo-
rat fiintele umane in lume intr-o maniera care a modificat
ideile clasice despre sine si psihologie, dand recunoastere
timpului, spatiului, mortii si relatiilor interumane. A favo-
rizat hermeneutica, (metoda filosofica de investigare) care
ar fi arta interpretdrii. Spre deosebire de analiza practicata
in psihanalizd, care consta in trimiterea experientei unei
persoane la un cadru teoretic prestabilit, acest tip de
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meditatie cautd sa inteleaga modul in care persoana insasi
experimenteaza subiectiv ceva. Conceptele sale de crizd a
sensului, de anxietatea existentiald, sunt relevante pentru
epoca moderna.

Antropologia lui Ludwig Binswanger este o com-
ponenta esentiala a gandirii sale, care imbind psihiatria,
fenomenologia si filosofia existentiald intr-o conceptie
umanistd asupra fiintei umane. Ce inseamnd antropologie la
Binswanger? Pentru el, antropologia nu este doar studiul
omului ca specie biologicd sau ca subiect psihologic, ci o
intelegere a omului ca fiinta care trdieste, iubeste, suferd,
cautd sens. Ne propune o antropologie fenomenologicad,
adica o abordare care porneste de la modul in care omul isi
traieste lumea, nu de la teorii abstracte sau clasificari cli-
nice. De ce este importantd aceastd perspectiva? Binswanger
a fost nemultumit de reductionismul biologic si psihanalitic
al vremii sale, considerand ca psihiatria nu poate intelege
suferinta umana doar prin simptome sau mecanisme
psihice, cd este nevoie de o viziune holista, care sd tind cont
de spatiul trait, de timp, de relatiile interumane, de sensul
existentei. Astfel, el ne-a creionat o antropologie existen-
tiald in care omul este definit prin modul in care existd in
lume, nu prin ceea ce are (simptome, traume), ci prin ceea
ce devine in relatie cu sine si cu ceilalti.

Se impune deci de la sine o privire clard si coerenta
asupra lui Ludwig Binswanger, figura importanta pentru
psihiatria existentiald, punte intre medicind, filosofie si
umanism, provenind dintr-o familie cu o lunga traditie
medicala. Conduciand faimoasa clinici Bellevue din
Kreuzlingen, intemeiatd de bunicul sdu, a fost zilnic con-
fruntat cu realitatile clinice ale suferintei psihice. Desi
profund influentat de Sigmund Freud (cu care a si cores-
pondat), Binswanger a depdsit psihanaliza clasica printr-o
orientare spre fenomenologie si existentialism, fiind astfel
un psihiatru filosof, iar ceea ce il face unic este modul in
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care a integrat filosofia fenomenologicd a lui Husserl si
Heidegger in practica psihiatricd. ludaismul nu I-a interesat
in mod special, decdt intr-un decupaj universal. Odata cu
el, fenomenologia devine o eticd, iar etica trebuie sd tind
locul ontologiei si chiar al metafizicii. A respins mereu
ideea ca omul este definit doar prin pulsiuni sau mecanisme
incongtiente, in schimb a propus ca fiinta umand sa fie
inteleasd ca o fiintd-in-lume, adica in raport cu lumea sa
trditd, cu spatiul, timpul, ceilalti si cu propriul sens al
existentei. Aceasta fiintd in comuniune se fundamenteaza pe
iubire (liebe), inteleasd nu ca emotie romanticd sau ca
dorintd, ci ca un mod originar, ontologic, de a exista.
[ubirea este conditia de posibilitate a increderii in sine si in
lume. Aici se diferentiazd profund de Freud si de ceilalti
psihanalisti, pentru care iubirea deriva din pulsiuni.

Binswanger s-a pozitionat diferit vizavi de psihiatria
modernd, fiind printre primii care au avertizat cd psihiatria
riscd sa devind o stiinta a clasificdrii, nu a intelegerii, de
aceea a pledat (si) pentru o psihologie care sd nu uite de
omul concret, trditor, vulnerabil, capabil de iubire. A cautat
prin analiza fiintei-in-lume o cale de intelegere, de vin-
decare a suferintei psihice, prin restabilirea relatiei auten-
tice cu sine, cu lumea, cu celdlalt. Contrastul cu ceilalti
terapeuti ar fi cd pentru Binswanger omul este punctul de
plecare. Suferinta este experientd existentiald inevitabila,
legatd de anxietatea fiintei in lume, nu are un sens ultim,
insa poate deveni autenticd daca este confruntatd direct si
integrata in destinul personal.

Binswanger porneste de la convingerea cd omul este o
fiintd deschisa care fisi trdieste propria lume, iar suferinta
psihicd apare din rupturi in aceasta deschidere. Persoana se
defineste prin modul in care este in lume, in iubire, spatiu,
timp si relatie, abordare care cauta naturalete si deschidere.
Urmadreste fiinta care cauta sens, analizand structura
existentiala a pacientului, punand accentul pe libertate, pe
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firesc, pe relatiile interpersonale. El interpreteaza depresia,
melancolia sau delirul ca rupturi in fiintarea autenticd, ca
esecuri de orientare in lume, proferdnd o abordare
fenomenologica si concentrandu-se pe modul in care
pacientul 1isi trdieste realitatea. Binswanger a aplicat
principiile psihoterapiei existentiale in tratamentul lui Aby
Warburg, ajutdndu-l sd isi recupereze echilibrul mental
prin explorarea experientei personale si a relatiei sale cu
imaginile si cultura.

Ca metodologie, Binswanger a fost un pionier al
psihiatriei fenomenologice, abordand tratamentul pacien-
tilor dintr-o perspectiva existentiald si umanista. Spre
deosebire de alti psihanalisti, precum Sigmund Freud sau
Carl Gustav Jung, care puneau accent pe inconstient si pe
simbolism, Binswanger a incercat sa inteleagd experienta
subiectiva a pacientului si modul in care acesta isi percepe
propria existentd, lucrdnd cu concepte fenomenologice si
terapeutice, construind o metoda care vrea sd insoteascd
omul in suferinta. Antropologia deschiderii existentiale a
lui Binswanger este o invitatie la empatie, la intalnire, la
reconstruirea sensului in lume. Vindecarea ar surveni prin
iubire, fortdndu-ne sa regdndim ce inseamnd cu adevarat a
fi om, conturdnd o antropologie a fiintei-in-lume. lubirea
capdta statutul unui mod ontologic de existenta.

Recapituland, elementele cheie ale antropologiei
existentiale a lui Binswanger ar fi: a) fiinta-in-lume (Dasein):
omul este mereu intr-o relatie cu lumea sa, nu un obiect
izolat; b) nostritatea (Wirheit): fiinta umana este, in esentd,
o fiinta-impreund; iubirea este forma originard a acestei
comuniuni; ¢) spatiul si timpul trdit: nu cele masurabile, ci
cele percepute subiectiv (de exemplu, timpul anxios sau
timpul melancolic); d) boala psihica nu este doar o disfunctie,
ci o rupturd in modul de a fi-in-lume, o crizd de sens, de
relatie, de deschidere.

176



Dincolo de simptom: L. Binswanger - psihiatrie existentiala...

VIIIL. Convergente si tensiuni

Terapeutii asociaza uneori abordarea existentiala cu
un numar de termeni care ar fi imprecisi, fara legatura, cum
ar fi: autenticitatea, responsabilitatea, alegerea, umanismul,
autoactualizarea, centrarea, sartreanismul, heideggerianismul.
Specialisti din domeniul sdndtdtii mentale o considera o
orientare confuzd, fara rigoare, irationald, romanticd,
vazand in ea mai putin o abordare, cat un prilej pentru
improvizatie, pentru ca terapeutii incalciti sd isi facd
numadrul. Suspiciunea este ca analiza existentiald este o
intruziune a filosofiei in psihoterapie si cd nu are de-a face
prea mult cu stiinta.

Numai ca in medicina clasica eul este conceput ca
relativ slab si confuz, ca un agent ale cdrui actiuni sunt
epifenomenele unor procese mult mai puternice. Conce-
perea eului ca slabit si derivat constituie un simptom al
pierderii sentimentului fiintei, al refuldrii grijii ontologice.

De ce Binswanger merita atentie astdzi si cum redefi-
neste el psihiatria? Ce aduce nou in psihiatrie fatd de Freud
si de Jung, el fiind cumva discipolul acestora? Cand Robert
Binswanger a murit in 1910, Ludwig, in varstd de putin sub
30 de ani, prelua conducerea sanatoriului de boli nervoase
de la Bellevue. A studiat medicina cu Eugen Bleuler la
Burgholzli in Zurich si cu unchiul sdau Otto Binswanger la
Jena. In 1907, a fost prezentat lui Sigmund Freud de citre
Jung, cu care a rdmas in legaturd pana la moartea sa.
Prietenia dintre Binswanger si Freud ar fi singurul exemplu
al unei prietenii durabile a lui Freud cu unul dintre colegii
sdi care avea pdreri radical diferite de ale sale.

Pacientii sdi au fost artisti sau oameni de stiinta
precum pictorul Ernst Kirchner, dansatorul Vaslav Nijinsky,
poetul Simon Frank, actorul si regizorul Gustaf Griindgens
si antropologul cultural Aby Warburg. A fost exceptional de
bine educat, i placea sa citeascd Homer in original, fiind in
corespondentd frecventd cu colegi intelectuali ai timpului
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sdu, precum Karl Jaspers, Husserl, Max Scheler sau Kurt
Goldstein.

In 1907, si-a primit diploma in medicina la Universitatea
din Zurich. Din 1911 pdna in 1956, Binswanger a fost director
medical al sanatoriului din Kreuzlingen, in acelasi timp
medic psihiatru. Aici a tratat pacienti cu schizofrenie, depresie
sau manie. Credea cd lumea vietii este cheia intelegerii
experientei subiective a unui pacient. Boala mintala ar
implica refacerea lumii in mintea pacientului, inclusiv mo-
dificari ale experientei traite in timp, spatiu, simtul corpului
si relatiile sociale, numind acest concept analitic timpuriu
antropologie fenomenologica. Desi influentat de Freud,
Binswanger nu a fost de acord cu psihanaliza ca boala
mintald ar fi cauzatd de atasamentul fatda de mama.

Intentia care guverneazd daseinsanalysis a fost aceea
de a intelege simptomele psihiatrice ca expresie a unei
alterari a componentelor structurale ale fiintei-in-lume.
Pentru a face acest lucru, Binswanger a trebuit sa ia existen-
tialele determinate ontologic ale lui Heidegger si sd le
aduca in cadrul existentei umane concrete. Pe masurd ce
si-a continuat cercetdrile, a inceput sd-si relationeze analiza
mai mult cu ideile despre dasein, asa cum au fost ele discu-
tate de Heidegger, dezvoltand ideile in cartea din 1942,
Formele de bazd si perceptia asupra daseinului uman. Dupa
publicarea acestei cdrti, Binswanger s-a referit la abordarea
sa ca daseinsanalysis, insa a fost impotriva ideii de a-si insti-
tutionaliza daseinsanalysis in psihiatrie, concentrandu-se
exclusiv pe cercetare. Alta afirmatie a gandirii daseinana-
litice este ca experienta subiectiva a unei persoane este cea
care conteazd. Un terapeut nu ar trebui sda contrazica
niciodata fenomenul pe care il trdieste pacientul sau.
Lumea fenomenologica este pdinea si untul pentru a ajunge
la conflictul din dasein-ul uman.

Abordarea fenomenologicd scoate la iveala complica-
tiile pe care psihoterapia le aduce prin exprimarea conti-
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nutului manifest al existentei pacientului cu sens latent.
Medard Boss spunea cd acest lucru pune pacientului stres si
anxietate si acoperd adevdratele limitdri pe care pacientul le
simte in sine. Motivatia principald in terapia daseinanaliticd
ar fi de a face transparenta lumea fenomenologica a
persoanei. Transparenta lasa intactd constructia generala a
dasein-ului original pentru a nu fi nevoiti sa reconstruim
fiinta unei persoane. Acest construct este folosit pentru a
analiza lumea si a rezolva problemele din jurul existentei.

Un alt mod in care daseinsanalysis se indeparteazd de
continutul latent este intrebarea de ce nu care este adresata
pacientilor in legiturd cu intrebarea de ce. Intrebarea de ce
cineva face sau crede ceva poate fi ingelatoare si presupune
ca evenimentele si gandurile din viata unei persoane sunt
cauzele obstacolelor pacientului; in plus, intelege doar
sensul din spatele unui comportament si nu cauza prin-
cipald. Gandirea daseinanalitica respinge aceasta notiune si
se intreabd mai degrabd de ce nu. Daseinsanalysis respinge
relatia cauzald, propunand clientului gandul ca se poate
schimba. Schimbarea se poate petrece independent de eve-
nimentele, de comportamentele care au avut loc, si 1i per-
mite terapeutului sa incerce sd-l facd pe client sd se
gandeasca de ce nu md pot elibera? O alta schimbare fatd de
psihiatrie este evitarea unor moduri care pot fi folosite
pentru a eticheta cu usurinta indivizii.

In gandirea daseinsanalitic3, existd mii de moduri de a
fi care alcdtuiesc fiecare Dasein uman (existentd), insa doar
o naturd fundamentald generald a dasein-ului. Exemplul pe
care il foloseste Boss pentru a-i ajuta pe oameni sd inteleagd
acest lucru este cd existd mii de tipuri diferite de mese
comune, dar toate au aceiasi naturd; toate sunt etichetate
drept masd. Dasein-ul uman este deschis tuturor experien-
telor, insd corpul poate experimenta un singur lucru la un
moment dat, iar acest lucru pune corpul uman la o datorie
fatd de dasein, ceea ce duce la vinovdtie. Acceptarea este
punctul in care o persoana isi atinge potentialul maxim de a
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trdi cu adevdrat in lume, astfel experienta devenind ilumi-
nata in fiinta autenticd; va fi experimentatd la continutul
sdu maxim.

Conceptul heideggerian de fiintd in lume a fost
preluat de catre Binswanger si dus inspre efectele clinice
semnificative cunoscute de catre insideri. Astfel se face tre-
cerea de la ontologie la patologie, prin critica psihologiei
behavioriste sau mecaniciste a ecuatiei pavloviene de tipul
stimul-rdspuns (cu pretentiile ei majore de validitate
stiintificd).

Daseinsanalysis (analiza fiintei-in-lume) este deci o
abordare psihiatricd si psihoterapeutica profund influentata
de filosofia existentiald, in special de Martin Heidegger.
Ludwig Binswanger este cel care a transformat acest
concept filosofic intr-o metoda clinica aplicatd pacientilor,
de aici afland detalii importante despre cum trebuie sd ne
raportam la Celdlalt. Termenul german Dasein inseamnd
literal a fi aici sau prezentd. In filosofia lui Heidegger,
dasein-ul desemneaza existenta umand constientd, adicad
fiinta care se 1intreaba asupra propriei fiintdri. Spre
deosebire de obiecte, omul este constient de faptul cd existd
si trdieste intr-o relatie deschisa cu lumea. Binswanger a
preluat acest concept, 1-a aplicat in psihiatrie, propunand o
analizda a modului in care pacientul exista in lume, respectiv
cum trdieste spatiul, timpul, relatiile, moartea, iubirea.

Nu mai este vorba doar de simptome sau de traume
inconstiente, cat de structura existentiald a persoanei.
Fiinta-in-lume inseamna cd omul nu este o entitate izolatd,
ci traieste mereu in relatie cu ceilalti, cu lumea sa.
Elementele definitorii ale daseinsanalyse ar fi: a) autentici-
tatea vs. inautenticitatea; suferinta psihicd apare adesea
cand omul traieste instrdinat de sine, conformandu-se
normelor sociale fdard a-si asuma propria existentd;
b) deschiderea cdtre celdlalt, adica iubirea, ca formd origi-
nard de a fi cu celalalt, nu simpla emotie; c) spatiul si timpul
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existential nu sunt cele masurabile, ci cele trdite, adicd cum
percepe pacientul trecutul, viitorul, proximitatea sau
distanta. Aplicatiile clinice si contributiile psihoterapeutice
subintind tratarea melancoliei, a maniei si a delirului,
deplasarea zonei de interes in relatia terapeutica de la
interpretare spre intdlnirea autentica.

Mostenirea si relevanta contemporana a psihiatrului
elvetian sunt evidente, intr-o epocd a anxietatii si a crizei de
sens. Binswanger este considerat pdrintele psihoterapiei
existentiale, aldturi de Viktor Frankl si Rollo May, ideile
sale influentandu-1 pe Carl Rogers, in accentul pe auten-
ticitate si pe relatia terapeutica empatica. Irvin Yalom a
preluat la randul lui teoriile psihiatrului elvetian in terapia
axatd pe sens si pe confruntarea cu moartea. Dezvoltarea
psihologiei umaniste si a terapiilor axate pe relatie si pe
sens a fost marcatd de asumptiile psihiatrului elvetian,
medic, filosof si umanist. De ce ar fi importantd pentru noi
Daseinsanalysis? Pentru cd a generat o revolutie tacuta in
psihiatrie, mutand accentul de la discutia despre ce este in
nereguld cu tine la cum trdiesti tu lumea, pentru cd a
inspirat terapiile existentiale moderne si a deschis calea
catre o psihologie umanista centrata pe sens, pe libertate si
responsabilitate.

IX. Daseinsanalyse si psihanaliza
— precursori si promotori -

Sda vedem cum se deosebeste Daseinsanalyse de
psihanaliza clasica sau cum a fost preluata in psihoterapia
contemporand. Diferentele dintre Daseinsanalysis (analiza
existentiald) a lui Ludwig Binswanger si psihanaliza clasica
freudiand sunt semnificative, tindnd atat de viziunea asupra
fiintei umane, cat si de metoda terapeuticd. Psihanaliza
clasicd il vede pe om ca sistem psihic dominat de instinctele
inconstiente, in special de cele sexuale (libidoul), care sunt
reprimate si care genereaza conflicte interne. Personalitatea
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este structurata in id, ego si superego, iar comportamentul
determinat de dinamica acestor instante. Jung, desprins de
Freud, este cunoscut ca un explorator al inconstientului
colectiv; este cel care a propus o viziune simbolicd, arhe-
tipald, spirituald. El a introdus conceptele de arhetipuri, de
incongtient colectiv, sustindnd cd psihicul uman este
structurat de imaginile universale, vindecarea insemndand
integrarea acestor aspecte prin procesul de individuare.

Daseinsanalysis, inspiratd de Heidegger, intelege omul
ca fiintd in lume (Dasein), adicd o fiinta care se defineste
prin relatia sa cu lumea, cu ceilalti, cu propriul sens. Nu
instinctele sunt in prim-plan, c¢i modul de a fi, libertatea,
angoasa, autenticitatea. In psihanaliz, suferinta este
rezultatul conflictelor inconstiente nerezolvate, adesea
legate de traume din copildrie, refulari si de mecanisme de
aparare. In Daseinsanalysis, suferinta este vizuti ca o
modificare a modului de a fi in lume. De exemplu, depresia
sau schizofrenia nu sunt doar tulburadri, cat expresii ale unei
rupturi in relatia existentiald cu lumea, cu ceilalti sau cu
sinele. Ca metoda terapeutica, psihanaliza foloseste tehnici
precum asocierea liberd, analiza viselor, transferul si
interpretarea inconstientului. Terapeutul este adesea o
prezenta neutrd, care interpreteaza din umbra relatiei.

Daseinsanalysis pune accent pe dialogul autentic, pe
intelegerea modului in care pacientul trdieste lumea. Tera-
peutul nu cauta sa descopere inconstientul, ci sd inteleagd
existenta pacientului in termenii propriei sale lumi trdite.
Psihanaliza foloseste un limbaj si concepte psihodinamice,
cu termeni precum libido, complexul Oedip, refulare,
mecanisme de apdrare, pe cand Daseinsanalysis utilizeaza
limbajul filosofic existential, cu vocabule precum fiintd-in-
[ume, autenticitate, angoasd, deschidere, temporalitate.

In rezumat, psihanaliza cauti si sape in trecutul
inconstient, in timp ce Daseinsanalysis sa lumineze pre-
zentul existential, aceste diferente reflectindu-se in relatia
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terapeuticd, in maniera in care fiecare abordare intelege
visul sau simptomul. Se certifica astfel validitatea actuala a
unei psihiatrii care nu uitd de suflet, iar nostritatea si
iubirea sunt formele ontologice de a fi. Iubirea este definitd
ca mod de a fi, nu ca emotie sau pulsiune, iar relatia se
joaca intre iubire, incredere si autenticitate.

Medard Boss (+1990), prietenul si colegul lui Binswanger,
dar si al lui Heidegger, a vrut sia ducd daseinsanalysis
dincolo de cercetare, sa o transforme intr-o terapie practica.
Initial, Boss era un adept al psihanalizei freudiene, dar dupa
al Doilea Razboi Mondial a simtit ca metapsihologia psiha-
nalizei era fundamental defectuoasa si ca daseinsanalysis
era corectad.

In 1957, Boss a publicat o lucrare in care critica direct
nu numai pe Freud si pe Jung, ci si pe Binswanger. Acest
scrutin critic a dus la o rupere a prieteniei dintre Boss si
Binswanger. Prin studiile sale cu Heidegger, Boss a
descoperit ca medicina si psihologia, inclusiv psihanaliza si
forma lui Binswanger de daseinsanlysis ar fi ficut presu-
puneri incorecte cu privire la ceea ce inseamnd a fi om.
Pentru Boss si Heidegger, boala mintald nu este cauzatd de
o alternantd a experientei trdite a pacientului, ci mai
degrabd de un conflict intre el, sensul vietii si scopul lui,
sau dasein.

Boss a simtit cd psihologia s-a indepartat de Dumnezeu,
iar dacd un pacient ar intelege religia ca raspuns la conflict,
l-ar rezolva. Nu existd modalitate obiectiva de a explica
deschiderea dasein-ului uman, iar singura modalitate de a-1
privi este prin fenomenele partiale pe care le experimen-
teaza. Este una dintre primele divergente cu psihanaliza,
pentru cd aceasta incearcd sa defineasca conditia umana
prin constructele bine stiute precum instinctul, libidoul sau
activitatea onirica. Evitarea constructelor pentru definirea
pacientilor este ceea ce deosebeste daseinsanalysis de
psihanaliza.
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Teoria permite unui daseinanalist sd fie un terapeut
obiectiv; ea evitd aducerea prejudecdtilor anterioare in
sedinte si permite ca analiza sd fie individualizata. Medard
Boss afirma cd libertatea in terapie ar permite analizei sd
devind o analizd a rezistentei. Pacientul se confruntd cu
limitele percepute ale propriei existente, fiind impins pand
la punctul de a respinge limitdrile pe care si le pune.
Dasein-ul uman nu poate vedea aceste limitdri din
interiorul sau si el trebuie sd fie expus unei libertdti de
dincolo de limitari.

Rollo May (+1994) a jucat si el un rol important in
psihiatria de sorginte existentiala, fiind considerat de catre
multi drept fondator al terapiei existentiale. Scrierile sale
din anii 50-60 ai secolului trecut au devenit fundamentul
terapiei existential-umaniste care avea sd infloreasca in
America. De asemenea, May a lucrat indeaproape cu Carl
Rogers si cu Abraham Maslow, fondatorii miscdrii psiho-
logice umaniste. Terapia existentiald in America a devenit
strans asociata cu psihologia umanistd, cu principiile
terapiei centrate pe persoand a lui Rogers, in ce priveste
modul in care trebuie sd interactioneze terapeutul si
clientul.

Viktor Frankl (+1997) un alt nume important in
psihoterapie, a fost responsabil pentru rdaspandirea psiho-
logiei existentiale in lume. Cartea sa din 1959, Man's Search
for Meaning, a creat o ramura unicd a terapiei existentiale
cunoscutd sub numele de logoterapie, bazata pe ideea ca
motivatia primard a indivizilor este aceea de a gdsi sens in
viatd.

Un cadru comun pentru terapia existentiald este oferit
de Irvin Yalom, psihoterapeut care imparte problemele
existentiale in patru mari teme: a) moartea: faptul ca
oamenii sunt constienti de propria lor moarte inevitabila si
sunt nesiguri cu privire la ceea ce se intampla dupa poate
provoca o suferintd considerabild; b) libertatea si responsa-
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bilitatea: aldturi de psihologia umanista, terapia existentiald
acordd o mare importanta conceptului de liber arbitru;
oamenii au libertatea de a face alegeri, de a-si crea propriul
sens in viatd; c) izolarea: Irvin Yalom descrie izolarea
existentiala ca un decalaj de nerezolvat intre sine si altd
fiintd, referindu-se la izolarea fundamentald, la separarea
dintre individ si lume; d) sensul si lipsa de sens: oamenii
cautd sens, iar intrebarea care este sensul vietii? este una
centrala. Filosofii existentialisti sustin insa cd nu existd un
sens inerent in lume; sarcina revine individului pentru a
descoperi propriul sens in viatd, iar aceastd realizare poate
fi incredibil de suparatoare pentru oameni.

In terapia existentiald, clientii invati si creeze un sens
prin actiunile, valorile si relatiile lor, mai degraba decat sa
se bazeze pe surse externe fixe de semnificatie. Pe langd
aceste patru teme, un concept central care sta la baza tera-
piei Dasein este anxietatea. Cand oamenii devin constienti
de temele existentiale, ei simt anxietate, angoasd, senti-
mente de vinovatie sau alte forme de suferinta. Spre
deosebire de modelele freudiene sau medicale de boli
mintale care privesc strict anxietatea ca pe un simptom care
trebuie vindecat, terapia existentiala subliniazd cd anxie-
tatea este partea inevitabild a vietii. Nu este vazuta drept
ceva ce trebuie eliminat, ci partea naturald si necesard a
vietii, iar lucrul cu anxietatea poate oferi o sursd puternica
de crestere si de transformare personala.

Terapeutii dasein 1i ghideaza pe clienti sa reflecteze
asupra valorilor, alegerilor si tiparelor de comportament
pentru a identifica zonele in care ar putea trdi neautentic.
De exemplu, un client poate fi blocat intr-o slujba neimpli-
nita care nu se aliniaza cu valorile sale sau blocat intr-o
relatie problematicd din cauza fricii de singurdtate.
Ajutandu-i pe clienti sa se confrunte cu anxietatea, sa-si
clarifice valorile, sd gdseascd domenii in care isi pot exercita
libertatea, terapeutii i sprijind in crearea unei vieti care sa
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fie adevdrata, semnificativa, pe deplin a lor. Acest model
terapeutic utilizeazd calitdti precum compasiunea, disponi-
bilitatea, grija, interesul pentru celdlalt, faptul de a
influenta pacientul la un nivel profund, intelepciunea.
Eticheta atasata aborddrii, aceea de terapie existen-
tiala, rezista unei definitii exhaustive, pentru ca fundamen-
tele tendintei existentiale nu sunt empirice, ci intuitive,
reprezentand o abordare dinamicd centratda pe grijile din
existenta persoanei. Intelegerea propriei finitudini poate fi
catalizator pentru schimbarea de perspectivd, iar relatia ar
fi cea care tamdduieste; alegerea insa tortureaza pacientii.
Terapeutul catalizeazd vointa de a actiona a pacientilor,
majoritatea lor fiind chinuiti de lipsa de sens a vietii.
Cultura noastra limitatd, trecdtoare, este insa mai
putin dispusd sd discute despre tema fiintei netrecdtoare,
pentru ca sentimentul fiintei este legat de intrebari mai
adanci despre dragoste, despre moarte, anxietate sau grijd
pentru semeni. Alte trdsaturi ale terapiei existentiale ar fi
caracterul nemediat al experientei, unitatea dintre gand si
faptd sau importanta deciziei si angajdrii personale.
Cuvintele cheie pentru o astfel de abordare ar fi grija,
anxietatea, fiinta, nefiinta, sensul, moartea, relatia, intal-
nirea, dasein-ul, faptul de a fi aruncat in lume. Dasein se
traduce literal prin fiintd care se afld aici sau persoand
existentd. Principiul fundamental al filosofiei occidentale
dintotdeauna a fost Fiinta, uneori gresit inteleasd ca fiind
ceva static. In America, Abraham Maslow pune Fiinta in
opozitie cu devenirea, cu dinamismul, cu miscarea, cu
faptul de a fi in schimbare. Daca nu posezi curajul de a fi, iti
pierzi propria fiintd. Analiza existentiald se concentreaza
astfel pe ontologie, pe stiinta fiintei, pe dasein, pe existenta
fiintei particulare care std fatd in fatd cu terapeutul.
Compus din verbul sein (a fi) si adverbul da (aici),
dasein indicd faptul ca omul este fiinta care exista aici, cd
dispune de un aici, adica poate lua distanta cu referire la
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acest fapt. Aici este punctul particular din timp si spatiu al
existentei mele din acest moment dat. Prin fiinta este vizatd
o persoand care fiinteaza, fiinta fiind aflatd intr-o relatie
dialecticd cu nefiinta, cu moartea. Terapia capdtd astfel un
sens doar in contextul ontologic, iar omul nu mai este inteles
plecand de la teoriile mecaniciste, biologice sau psihologice.
Cea mai importantd contributie a terapiei existentiale consta
astfel in intelegerea omului ca fiintd, in contextul structurii
existentiale a persoanei la care ne raportam.

O comparatie se impune intre antropologia lui
Ludwig Binswanger si antropologia eticd a lui Emmanuel
Levinas, doud perspective care, desi vin din discipline diferite,
se intdlnesc in jurul ideii de alteritate, de responsabilitate
fata de celdlalt. Astfel, punctul de plecare este fiinta vs.
etica. Binswanger porneste de la ontologia existentiald
inspirata de Heidegger, analizand modul in care omul este-
in-lume, traieste spatiul, timpul, iubirea, moartea si intelege
suferinta ca o rupturd in aceasta deschidere existentiald.

Levinas, in schimb, inverseaza raportul: pentru el,
etica preceda ontologiei, nu: sunt, deci pot relationa, ci:
sunt pentru cd sunt chemat de cdtre celdlalt sd comunic.
Binswanger descrie cum fiintdm impreund, Levinas se
intreabd ce inseamna sd fim responsabili pentru celdlalt
(care reprezintd deschiderea si chemarea), chiar inainte de
a fi noi insine. La Binswanger, celdlalt este partenerul
esential al deschiderii ontologice: prin nostritate (Wirheit),
fiinta umana se implineste in iubire, ca o prezentd
impreund, in schimb, pentru Levinas, fata celuilalt este o
revelatie eticd obligatorie, nu o deschidere care sd tind de
vointa, cat o expunere: eu nu il aleg pe celdlalt, ci sunt deja
vinovat fata de el.

Asadar, Binswanger accentueaza impadrtdsirea fiintei,
Levinas interpelarea morala. Levinas nu cautd vindecare
psihologicd, ci transcenderea eului in responsabilitate,
pentru el, adevdarata umanitate incepand in momentul in

187



ADRIAN OLTEANU

care incetez sd mai fiu centrul propriei lumi. Amandoi refuza
reductionismul (fie el biologic, psihanalitic, ontologic),
pundnd in centrul antropologiei alteritatea: fiinta umana nu
poate fi inteleasa fara relatie, oferind o viziune umanista in
care omul nu este doar un individ, ci deschidere si daruire.

Dacd Binswanger ne aratd ca a fi in iubire este o cale
de fiintare autenticd, Levinas ne provoacad sa intelegem cd a
fi responsabil fata de celalalt este chiar inceputul umanului,
invitdnd la iesirea din solitudine, din schizoidie, nu doar
pentru a fi fericiti, ci pentru a fi cu adevdrat oameni. Eul
arati o fati, nu se referd decat la sine. In vorbirea dintre
fiinte singulare se constituie doar semnificatia interindi-
viduala a fiintelor si a lucrurilor, adica universalitatea.
Plasarea mea in fata Altuia se produce ca si chip, iar Altul se
reveleazd Aceluiasi in responsabilitate.

Este multiplicitate in fiinta care se refuza totalizarii,
dar ea se contureazd ca fraternitate, ca discurs, situAndu-se
intr-un spatiu esentialmente asimetric. Impersonalul este
asimetric, iar a fi in relatie, in acelasi timp a te sustrage
relatiei, inseamnad a vorbi. Constiinta nu cade intr-un corp,
nu se intrupeazd; ea este o dez-intrupare sau, mai exact, o
amanare a corporalitatii corpului. Aceasta nu se produce in
eterul abstractiei, ci ca orice concret al locuintei si al muncii.
Astfel, viitorul nesigur al element(al)ului se suspendd, se
fixeaza intre cei patru pereti ai casei, se fixeazd in posesie.
Posesia lucrurilor vii este fondata de casa si se produce prin
muncd, se distinge de relatia imediatd cu non-eul placerii,
de posesia farda dobandire de care se bucura sensibilitatea
scaldatd de element, care poseda fdara a lua.

Posesia fondata pe locuinta se distinge de continutul
posedat, de placerea acestui continut. Cuprinzand pentru a
poseda, munca suspendd, in elementul care exaltd, dar si
duce cu sine eul juisant, independenta elementului: fiinta
sa. Lucrul atestd aceasta prindere, aceastd comprehensiune,
aceasta ontologie. Viitor imprevizibil nu fiindca depdseste
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puterea vederii, ci fiindcd fard chip si addncit in neant, el se
inscrie in abisul insondabil al elementului, venind dintr-o
consistenta opacd si fara origine, din infinitul rdu sau
indefinitul, din apeiron.

Modelele antropologice sugerate sunt profund cen-
trate pe relatia cu celalalt, insa venind din directii diferite,
pentru cd Binswanger este mai mult inspirat de fenome-
nologia heideggeriand, definind omul ca fiintd-in-lume care
se realizeaza prin iubire si comuniune, nostritatea (Wirheit)
fiind forma fundamentala a fiintei. Pe de alta parte, Levinas
fondeaza umanul nu pe fiintare, ci pe etica, fata celuilalt
fiind inceputul responsabilitdtii, iar omul definit prin
datoria infinita fatd de alteritate. Dacd la Binswanger
celdlalt este partenerul iubirii care permite vindecarea, la
Levinas celdlalt este un apel imposibil de evitat, care
precedd orice libertate sau alegere. Cele doud viziuni se
intdlnesc in refuzul obiectivarii umane si in afirmarea unei
antropologii relationale, in care omul nu exista in sine, ci
mereu pentru celalalt.

Intr-un timp in care stiintele umane cauti din nou
fundamente etice, afective si existentiale, contributiile lui
Ludwig Binswanger, Martin Buber si Emmanuel Levinas se
dovedesc esentiale. De la iubirea ca formd ontologica de
deschidere, la relatia Eu-Tu ca spatiu viu al prezentei, si
pana la fata celuilalt ca sursd a responsabilitatii, acesti autori
contureaza o antropologie a relatiei, a fragilitatii, a sensului.
Omul nu mai este doar un individ izolat, ci o fiinta a
intdlnirii, iar psihiatria, filosofia si etica devin impreuna
drumuri spre o intelegere mai profunda a umanului prin
celdlalt, pentru celdlalt. Antropologiile lui Ludwig Binswanger
si Emmanuel Levinas, desi ndscute in contexte diferite, cel
clinic si cel etic, se intalnesc in jurul unei idei fundamentale:
aceea ca omul se defineste prin relatie.

In gandirea lui Binswanger, celilalt este partenerul
esential in procesul de vindecare si devenire de sine, prin
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Wirheit, o formd de fiintare impreuna sustinuta de iubire.
La Levinas, celdlalt nu este ales, ci apare ca fata, ca interpe-
lare radicald, neconditionata, sub chipul vaduvei, al saracului,
impundnd responsabilitate inaintea oricarei decizii sau
libertdti. Dacd Binswanger pleacd de la ontologia fiintei-in-
[ume pentru a intelege suferinta, Levinas inverseazd
perspectiva: etica fatd de celdlalt preceda, fundamenteaza
orice fiintare. Alteritatea nu este simpld relatie (in ambele
viziuni), ci temelia umanului, fie ca iubire vindecdtoare, fie
ca responsabilitate absoluta.

Gandirea lui Binswanger, in dialog tacut cu Martin
Buber, in convergenta tensionata cu Emmanuel Levinas,
schiteaza o antropologie a deschiderii: omul nu este fiintd
solitard, ci una care se constituie in intalnire. De la iubirea
ca forma originara a vindecadrii existentiale, la dialogul viu
dintre Eu si Tu, pana la etica fata de chipul celuilalt, aceste
perspective redefinesc umanul ca relatie, intr-o lume
marcata de fragmentare si dezrdddcinare. Reintoarcerea la
alteritate, la responsabilitate, la prezenta, nu este doar
relevantd, ci absolut necesard. Psihiatria, filosofia si etica,
unite prin aceste voci, devin impreund o chemare cdtre o
umanitate mai atenta, mai vulnerabila, mai profunda.
Eu devin Eu doar prin Tu, ne spune Martin Buber.

Antropologia lui Martin Buber este relationald si
existentiald, viziune in care omul nu este definit prin sine
insusi, ci prin intdlnirea vie cu celalalt, fundamentandu-se pe
celebra filosofie a dialogului, in special pe distinctia dintre
relatiile Eu-Tu si Eu-El. Omul este o fiinta a relatiei, nu o
substanta izolatd, persoand care (re)devine ceea ce este prin
relatie. El afirma: Omul devine Eu in mdsura in care spune Tu,
cu alte cuvinte identitatea umana nu este datd, ci se
construieste in si prin intdlnirea autentica cu celdlalt.

Buber subliniaza rolul central al relatiei EFu-Tu ca
spatiu de constituire a subiectului. Relatia Fu-Tu constituie
spatiul umanului autentic, aceasta comuniune fiind carac-
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terizatd de reciprocitate: ambii parteneri sunt prezenti ca
subiecte vii; prezentd, adicd nu exista mascd, rol sau obiec-
tivare; deschidere: celdlalt nu este un mijloc, ci scop in sine.
In relatie omul triieste plenitudinea fiintei sale, locul unde
se reveleazd divinul, pentru cd in fiecare Tu adevdrat, ne
adresdm Tu-ului etern. Relatia Eu-El este in schimb raport
instrumental, functional, obiectivant; bazat pe utilitate, nu
pe prezentd; necesar in viata cotidiana, dar incomplet din
punct de vedere existential. Buber nu il condamnd, dar
avertizeaza cd o viata trditd exclusiv in registrul Eu-El duce
la instrdinare si la pierderea umanitatii. Buber ne propune o
antropologie dialogica, in care omul este definit nu prin
ratiune sau vointd, ci prin capacitatea de a intra in relatie
autenticd. Aceastd viziune are implicatii profunde: in edu-
catie, profesorul si elevul ca parteneri de dialog; in religie,
Dumnezeu ca Tu etern, nu ca obiect de cunoastere; in etica:
responsabilitatea fatd de celalalt ca fundament al umanului.

Antropologia lui Buber a influentat, la randul ei
psihologia umanista (Carl Rogers), teologia relationald,
pedagogia dialogicd, filosofia politica a ospitalitatii si a
alteritatii. Intr-o lume tot mai reificati, Buber ne reamin-
teste cd umanitatea noastra se naste in intdlnire, nu in
izolare sau in posesie, ci in acel Tu care ne cheamad sa fim
prezenti. Binswanger considera, la randul lui, cd experienta
constientd, relatia individului cu lumea, sunt esentiale
pentru intelegerea bolii mentale.

Suferinta ar fi o criza existentiald. Wittgenstein spunea
ca cel mai grav lucru care i se poate intdmpla omului este
acela de a fi nefericit. Psihiatria va trebui sd inteleagd rolul
iubirii, al relatiei ca deschidere originara a fiintei. [ubirea ar
fi forma originard de fiintare, sursa de incredere, de auten-
ticitate, de vindecare. Binswanger, dar si Marin Buber, par a
fi evocat o relatie ontologicd ca la René Guénon, in zona de
Principiu si de Fiintd. Acolo ar fi de gasit intalnirea, Infinitul
lui Levinas fiind Principiul guénonian, iar Totalitatea ar fi
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Unul ca manifestare din care apare creatia. Importante sunt
insd identificarile riguroase, repartizate pe ordine de
realitate. Unul ar fi in zona manifestdrii; numai in cheia
aceasta poate fi inteles Binswanger, influentat de Heidegger,
care insistd pe ideea unei antropologii fenomenologic-exis-
tentiale. Germanul intelege omul ca fiintd in lume (Dasein),
definitd prin relatia sa cu lumea si cu ceilalti. Accentul cade
pe experienta trditd, pe libertatea de a da sens propriei
existente, pe tensiunea dintre autenticitate si alienare. Nu
existd insa referinte teologice, ci deschidere cdtre sensul
existentei prin trdire autenticd.

Comuniunea este posibilitate existentiala, identitatea
fiind (de) construita fenomenologic, prin modul de a fi in
lume. Ea nu este datd, ci devine prin confruntarea cu
propriile alegeri, limite si experiente. Accentul cade astfel
pe lumea traitd. Libertatea, conditie esentiald a existentei
naturale, constd in a fi autentic; viata isi capdta sensul in
autenticitate, in alegerea liberd a propriei cdi. Nu este de
cautat si de gdsit un sens extern, cat unul trdit, construit
din tensiunile vietii. Libertatea nu este completa in absenta
alegerii constiente si asumate. Omul se defineste prin
modul in care raspunde provocdrilor vietii si isi construieste
fiinta. Moartea este orizontul final al existentei, dar nu ca
nihil, ci ca limitd care da greutate si autenticitate vietii. A fi
pentru moarte devine o forma de luciditate si asumare de
sine. Fiinta este de aflat in cdutarea autentica.

X. Parintele Dumitru Stdniloae si comuniunea eu-tu-el
in chipul hristic, dupd asemdnarea Preasfintei Treimi
— antropologia iconicd -

Contextul existentialist a fost cunoscut si intampinat
critic de cdtre Dumitru Stdniloae, incd din 1943, anul
aparitiei volumului lisus Hristos sau restaurarea omului.
Referindu-se la Binswanger in Mistica si ascetica ortodoxd,
parintele critica impersonalismul acestuia: Binswanger
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socoteste cd infinitul dragostei este un infinit al naturii
universale, cd drumul spre intdlnirea cu acest absolut duce
numai printr-un tu concret. De aceea pentru el nu existd un
drum care sd ducd intdi la Absolutul ca Persoand, pentru cd
nu se gdndeste la un Absolut Persoand. Noi crestinii, care
credem in Absolutul Persoand, socotind cd ne putem intdlni
intdi cu acest Tu absolut, abia apoi El poate si vrea sd ne
indrepte iubirea spre persoanele create dupd chipul Lui.
Marele teolog era de parere ca responsabilitatea mea
fata de celdlalt ar fi datd de responsabilitatea mea in fata lui
Dumnezeu pentru celdlalt, criticind (si) impersonalismul
lui Buber cu al sau Tu, dar si Infinitul impersonal, de gasit
cu precadere in misticile metafizice sau in filosofia lui
Levinas. Nu existdm decat in mdsura in care exista un
suport treimic interpersonal eu-tu-el, nu doar un eu-tu
generic, iar ontologia nu ar trebui lipsita de intrupare, de
inviere, elemente care nu se gasesc in ideologiile razante cu
hristologia singulard propusa de crestinismul rdsaritean.
Prin Hristos, Calea, Adevdrul si Viata, gasim comu-
niunea perihoreticd intrupata. Numai acea vointa a altuia,
manifestatd in cuvant, ne ajutd sa experiem intens, clar si
durabil, subiectul celuilalt, vointd pe care o simtim ca nu
urmareste scopuri egoiste, reducerea subiectului nostru la
starea de obiect, ci comuniunea si intelegerea. Numai
cuvantul altuia, care ne cere noud cuvant, raspuns bun la
intrebare, cuvantul care se miscd intre doi naste subiectul
tdu si al meu, nu cuvantul monolog. Numai atunci o
persoand omeneasca ne devine cu adevarat un tu, cand face
din noi un adevdrat eu, incdrcat plenar de caracterul
subiectului, al raportului eu-tu. Chiar cand in cuvantul
altuia se manifestd vointa de comuniune, nu o vointd
egoista, putem ramane surzi la apelul lui. El fulgerd o clipa
in fata constiintei noastre, ca pe urmd sa nu mai auzim
decat sunetul unor vocabule laterale. Omul a cdzut pentru
noi atunci din calitatea de om, adica de tu, de subiect care
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cautd comuniunea, ca sd ramand un obiect cu un loc precis
si modest in locul celorlalte.

Antropologia preotului recent canonizat de cdtre
Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane este astfel una
dintre cele mai profunde, mai coerente viziuni teologice
despre om din giandirea ortodoxda contemporand, inrada-
cinatd in traditia patristicd, exprimatd intr-un limbaj viu,
actual, profund personalist. Contrastul devine semnificativ
intre antropologia teologica si cea filosoficd. Rdspunsul
crestin intr-un astfel de context nu poate fi decit in
reperele unei hristologii si triadologii axiale, omul fiind
dupa chipul si dupd asemanarea lui Dumnezeu.

Pentru pdrintele Stdniloae chipul reflecta rationali-
tatea, libertatea, capacitatea de comuniune, iar asemdnarea
este chemare a omului la indumnezeire, prin har si iubire.
Viziunea este filocalica si hristocentrica, pentru ca omul
este creat dupa chipul Logosului intrupat (Logosul fiind
chip al chipului Tatdlui) iar scopul sdau este unirea cu
Dumnezeu (theosis) in Hristos lisus, Domnul si Dumnezeul
nostru. Persoana umana este o fiinta relationala si iubi-
toare, iar discursul antropologic nu poate fi decat unul
personalist: omul este persoand indestructibild, nu doar
individuatie, fiind definit prin deschidere spre celdlalt, prin
capacitate de a iubi, sete de infinit, comuniune.

Omul este cuvdntul cuvdntdtor inepuizabil, fiinta
inconturnabild care se exprima prin dialog, prin iubire si
taind. Pdcatul este inchidere de sine, rupere a comuniunii
cu Dumnezeu, cu ceilalti. Restaurarea vine prin intruparea
lui Hristos la plinirea vremii, prin jertfa si inviere, care ne
deschid noua cale indumnezeirii, prin viata in Bisericd, trup
tainic al Mantuitorului, spatiu al comuniunii, al harului
primit in Duhul Sfant. Suferinta nu este absurdd, ci poate
deveni cale de curdtire, de comuniune cu Hristos. Ea poate
fi asumatda in lumina crucii, ca participare la suferinta
mantuitoare a lui Dumnezeu.
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Suferinta nu este idealizatd, dar este transfigurabila
prin iubire. Scopul ultim al omului este indumnezeirea
(theosis) prin har, participarea euharistica la viata in Hristos,
fard a pierde propria identitate, aceasta realizandu-se prin
curdtirea de patimi, prin sinaxd eclesiald si ascetica, prin
lucrarea energiilor necreate ale lui Dumnezeu. Moartea este
efectul pdcatului, dar nu are ultimul cuvant, pentru cd prin
invierea lui Hristos este transformatd in trecere spre viata
vesnicd. Speranta eshatologica da sens vietii de aici, omul
ca preot al creatiei este chemat sa uneasca lumea cu
Dumnezeu, sd o transfigureze prin rugdciune si iubire.

Creatia este un dar, iar omul raspunsul viu si
euharistic la acest dar. Aceastd antropologie este teologicad,
mistica si metafizica, nu reduce omul la psihologie sau la
biologie, ci il vede ca taina vie, chematd la comuniune
vesnicd, iconicd si teologicd. Omul este fiintd creatd dupa
chipul si asemdnarea lui Dumnezeu, cu vocatie spre
comuniune, nemurire si indumnezeire. Persoana este
realitate dialogica deschisa spre alteritate, spre Dumnezeu,
nu singularitate izolata, ci fiintd in comuniune care devine
ea 1nsdsi in mdsura in care reflectd iubirea dumnezeiascd
intre persoanele create.

Cunoasterea de sine este inseparabila de cunoasterea
lui Dumnezeu, libertatea orientata spre iubire si comuniune,
aceasta fiind si finalitate ontologicd a persoanei. Chipul
celuilalt este vazut ca reflectare a lui Dumnezeu. Pentru
pdrintele Staniloae libertatea tine de iubire, iar sensul vietii
este indumnezeirea, devenirea intru Hristos, in comuniune
cu Dumnezeu, cu ceilalti. Libertatea este darul fundamental
al omului, dar ea capata sens deplin doar cand este folosita
in dragoste fatd de Dumnezeu, de aproapele; nu este
autonomie absolutsd, ci libertate de a iubi, de a darui, de a
trai in comuniune. Identitatea persoanei este ancoratd in
chipul divin imprimat in om.

Antropologia iconicd a pdrintelui Stdniloae este o
viziune teologicd asupra fiintei umane care porneste de la
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ideea ca omul este creat dupa chipul (icoana) si asemdnarea
lui Dumnezeu, antropologie profund hristologica, relatio-
nald, dezvoltata in mod special in gandirea ortodoxa.

Elementele definitorii ale antropologiei iconice ar fi:
a) chipul lui Dumnezeu in om: omul nu este doar o fiintd
biologicd sau psihologicd, ci icoana vie a lui Dumnezeu, iar
iconicitatea nu este metaford, ci exprimd continut onto-
logic, omul fiind chemat la comuniune, la iubire, la transfi-
gurare; b) persoana ca fiintd relationald: in aceastd viziune,
persoana umand nu este individ izolat, ci fiinta deschisd
spre alteritate, spre ceilalti, spre Dumnezeu, identitatea
construindu-se in relatie, nu in izolare; ¢) cunoasterea prin
comuniune: spre deosebire de antropologiile moderne care
pun accentul pe ratiune sau pe biologie, in antropologia
iconicd omul se cunoaste pe sine in mdsura in care il
cunoaste pe Dumnezeu, trdieste in comuniune cu El, fiind
una teologicd, poeticd, euharisticd, articulata in jurul ideii cd
omul este fiintda a daruirii de sine, a comuniunii intru
Cuvant. Altfel spus, omul este chemat sd devina transparentd
a Cuvantului, sa traiasca intr-o stare de daruire, de rostire de
sine, 1n care fiinta sd devind loc al prezentei divine.

Intruparea Cuvantului este modelul si taina umanului,
iar omul chemat sa se invesniceasca prin participare la
intrupare. Pentru antropologia iconicd omul nu este monada
izolatd, ci vector al consensului, fiinta care isi regaseste
implinirea in comuniune euharisticd, in daruire, in gestul
liturgic al vietii. Viata insdsi este vazutd ca o cuvdntare de
sine in fata celuilalt, a lui Dumnezeu.

Muritorul este fiintda a regasirii, nu doar un con-
damnat la moarte, ci persoana care poate transforma
moartea in loc al intalnirii, al rostirii, al sensului. Este o
viziune profund isihastda, dialogicd. Limbajul este spatiu
ontologic de manifestare, nu doar instrument, pentru cd
omul se constituie prin cuvant, prin gest, prin comunicare.
A fi inseamna a rosti, a ddrui, a fi impreunad in transparenta
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sensului. Antropologia iconica respinge tendintele de a
reduce omul la dimensiuni economice, sociale, culturale si
transcende reductionismul vremii, afirmdnd cd taina
persoanei umane nu poate fi epuizatd de niciun sistem
ideologic sau stiintific. Viziunea are implicatii profunde nu
doar in teologie, ci si in educatie, eticd, psihologie, in
modul in care intelegem demnitatea umanad.

Parintele Dumitru Staniloae, considerat cel mai mare
teolog ortodox roman al secolului XX, a avut astfel o relatie
complexd, profundd cu ideile filosofice contemporane,
inclusiv cu existentialismul, dialogand critic cu ganditori
precum Ludwig Binswanger si Martin Buber. Raportandu-se
la existentialism, Dumitru Staniloae nu il respinge, ci il
reevalueazd, il filtreazd din perspectiva teologiei ortodoxe,
apreciind accentul existentialismului pe libertatea per-
soanei umane, pe autenticitate, dar considerand ca lipsa
unei dimensiuni teologice ar duce la dezontologizare. Spre
deosebire de existentialismul ateu (Sartre, Camus), Staniloae
propune o existentd personald in comuniune, fundamentatd
in relatia cu Dumnezeu, pe raportul eu, tu si el in transpa-
renta Preasfintei Treimi. In raportul eu/tu/el se reflectd
raportul Persoanelor Sfintei Treimi. Existenta umand ar fi
pozitionata in fata unei continue alternative, dezvoltatd
prin exercitiul responsabilitatii.

In ce priveste dialogul cu Ludwig Binswanger, psihiatrul
existentialist mai sus pomenit, pare ca gandirea acestuia l-a
influentat in ce priveste ideea de persoanad si relatie. Staniloae
preia de la Binswanger ideea cd omul nu este individ izolat,
ci fiinta relationald, dar o duce mai departe teologic: relatia
autenticd este cu Dumnezeu, cu ceilalti prin iubire. Criticd
abordarea psihologicd a lui Binswanger ca fiind incompleta,
lipsitd de dimensiunea spirituald, eshatologicd, oferind
vectori de depdsire, de perspectivd inversa.

Staniloae valorificd si viziunea dialogica a lui Martin
Buber, dar o transfigureaza: relatia eu-tu devine comuniune
in iubire, nu doar intalnire interpersonald. In teologie,
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relatia eu-tu este implinita in relatia cu Dumnezeu, care nu
este un tu impersonal, ci Persoand iubitoare. In mod
evident, teologul nu se aliniazd curentelor existentialiste, ci
le transfigureazd in lumina revelatiei ortodoxe. El ne oferd o
viziune personalistd, in care omul este chemat la indumne-
zeire prin comuniune si iubire, nu doar la autenticitate
psihologica sau filosofica.

Cel mai frumos si mai convingdtor discurs despre
dragoste (ar fi) imbrdtisarea. Acest citat extras din [lisus
Hristos sau restaurarea omului exprimd ideea ca iubirea nu
este doar emotie sau idee, cat realitate trditd, concretaq,
experientd care presupune comuniune in iubire.

Impdrtdsania mai deasd face ca in trupul si sdngele
nostru sd se intipdreascd tot mai mult trupul si sdngele cel
curat si inviat al lui Hristos, astfel fiind depdsit existen-
tialismul secular, propundnd restaurarea ontologica a
persoanei prin participarea la viata divind. Sfdnta Treime
este suprema taind a existentei, care explicd toate, fdard de
care nu se poate explica nimic. Spre deosebire de filosofia
existentialista care porneste de la individ, existenta este
fundamentatd aici pe comuniunea interpersonald a Treimii.

Religia nu este o teorie, ci un mod de a fi, gandul fiind
poate decupat din existentialismul autentic, insd depdsit
prin integrarea iconicd in trupul hristic al comuniunii
interpesonale. Egoismul i face pe oameni netransparenti intre
ei, face lumea un zid opac intre ei si Dumnezeu, individua-
lismul fiind evaluat critic in favoarea unei antropologii a
transparentei, a comuniunii.

Numai in dependentd, provocat de Logosul suprem,
spiritul uman este in dialog cu Preasfdnta Treime. Dialogul exis-
tential este transfigurat intr-unul teologic, omul definindu-se
prin relatia cu Unul din Treime, cu Logosul intrupat.

Adrian Olteanu
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